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《醍醐灌頂》

内容概要

　　歲月的車輪輾過歷史的著墨，沈殿風化封存世間。三十年河東、三十年河西，啟迪智慧的哲理故
事應運而生，紅塵滾滾芸芸眾生，總有些許陳年往事勾勒起回憶感動我們；一個故事即為一次轉機，
故事的寓意引發不同的思考，也會有不同角度的領悟和覺醒；就如品嘗一份美食，味美純正耐人尋味
，酌飲一杯美酒，芬芳濃郁醉人心扉。
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作者简介

　　沈怡臻　　1972年出生於中部沿海小鎮鹿港。家境清寒靠著半工半讀完成了台師大？幼兒發展教
育學系？的學位，取得公費轉赴牛頓大學專攻兒童心理學之領域；1998年學成歸國任教於母校迄今。
著有《提昇智商˙讓孩子贏在起跑點》、《培養獨立自主的小孩》等名著。 
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编辑推荐

　　《醍醐灌頂：歷史典故90則》針對歷史典故的點點滴滴文辭並茂加以傳遞。凡著名故事皆有體現
，包含軍事、商場、官場、及奇事，無奇不有無不包容。讀過此書不僅對中國歷史的變遷是非成敗的
轉折獲益匪淺。 
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