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作者简介

美國哲學家、作家。他自1963年起，於紐約州立大學科特蘭分校（University of New York College at
Cortland）哲學系任教，直至1979年9月因車禍過世。
他的思想源頭是杜威（John Dewey）、佛洛姆（Erich Fromm）、馬塞爾（Gabriel Marcel）和羅傑斯
（Carl R. Rogers）等人的著作。
他的傳世之作《關懷的力量》（On Caring）於1971年出版之後，對於教育哲學、醫護倫理學等領域產
生極大影響，包括影響到女性主義教育學家諾丁（Nel Noddings）的關懷倫理學研究。又由於本書綜
論人生的意義，文字優美洗鍊，受到諸多讀者的喜愛，1990年被收錄於HarperPerennial出版社的「世界
觀點」（World Perspectives）系列出版。
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书籍目录

◎Part I 關懷是為了幫助對方成長
2 基本模式
3 人的成長vs.概念的成長
◎Part II 關懷的主要元素
4 了解
5 調整你的步調
6 耐心
7 誠實
8 信任
9 謙卑
10 希望
11 勇氣
◎Part III 關懷的各種面向
12 透過關懷而實現自我
13 過程最重要
14 關懷與被關懷的能力
15 關懷的對象要固定
16 關懷時產生的罪惡感
17 禮尚往來
18 關懷不是漫無邊際的
◎Part IV 關懷人的一些特定情況
19 關懷其他人
20 關懷我自己
◎Part V 關懷如何為生命排序，並賦予人生意義
21 關懷是一切價值的核心
22 關懷使我在世界上「就定位」
23 關懷「適當的」對象
24 活出我生命的意義
◎Part VI 以關懷為核心的生命，有哪些主要特徵
25 基本的確定性
26 活著的過程便已足夠
27 可理解性與深不可測
28 獨立自主
29 信心
30 感恩
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精彩短评

1、忠厚仁义礼智信，质朴的这些怎么都在我所遇到的外国人身上了？这原本是我国先人传统撒 呵呵
真是让人惭愧呀～si je le savais,je vous le dirais volontiers. c'e la innocentia inviolata
2、细心的人和愿意换位思考的人更容易得到友谊～
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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