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内容概要

在這本書中，會有許多舊約聖經中的女性陸續出場，說出她們的故事，帶給我們她們鮮少被人提及的
智慧。你若以為自己會讀到老掉牙的故事，這本書保證讓你耳目一新。
作者以豐富的想像力揉合聖經學者縝密的考據，呈現《聖經》故事的新詮釋，每一則都擲地有聲，以
創意的方法將我們跟這些女主角銜接在一起，讓她們的試煉和勝利，能適用於今日的女性。私密、熟
悉、以及充滿智慧，你會發現書中這些母親、妻子、使女，從夏娃反叛式的初嘗智慧，到為天后烤餅
的婦女，在仔細探究下都是振奮人心的模範。
每一則故事都附有現實生活中可以在家裡舉行的儀式，包括友誼的默想和原創技巧的概念。藉由學習
這些古代婦女的恩賜，妳會發掘令人振奮的途徑來擁抱妳個人的天賦，並對找到你內在的智慧、說出
真實的自己有嶄新的見解。

Page 2



《妳,要有主張》

作者简介

凡妮莎．歐克斯博士（Vanessa L. Ochs）
維吉尼亞大學猶太研究的Ida and Nathan Kolodiz主任。她曾接受美國國家藝術基金會贊助，著有Words
on Fire等書，且為美國全國性報紙及雜誌寫過數十篇文章。她目前住在維吉尼亞州的夏洛特維爾
（Charlottesville） 。
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