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《一念之間》

内容概要

一般人只有在別人比自己不幸時才替人家難過。佛家強調一種大悲憫心：建立在平等捨心基礎上的純
淨的悲心，如果誰想從高低貧富的心態上修慈悲，那它就只會增長自己的心貪。世間的虛名假利、權
勢愛慾，就像泡泡一樣變幻不常，無法掌握。過度追逐它們，只會自陷於痛苦的深淵。面對五彩的水
珍珠，我們要能清明地欣賞它的光彩，而不迷惑於它的絢麗。
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