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内容概要

　　肝癌是台灣常見的惡性腫瘤，也是僅次於肺癌的第二號癌症殺手，它在男性十大癌症死因中排名
第一名，同時也是女性的第二名。台灣每五個死於癌症的人中就有一個是因肝癌而死，每年約有八千
人死於這個疾病。造成肝癌的主要原因通常是慢性病毒性肝炎，例如大家最為熟知的B型、C型肝炎。
但無論是哪一種，B、C型肝炎患者或帶原者，如果疏於追蹤治療，往往會演變為慢性肝炎、肝硬化，
最後惡化為肝癌，造成不可挽救的後果。台灣人因為早期缺乏防治觀念，因此罹患B型肝炎比例高居
世界之冠，全台約有300萬的帶原者，B型肝炎甚至有台灣的「國民病」之稱，因此罹患肝癌的比例也
一般國家來得高。肝癌不是能輕易醫好的疾病，只有早期發現、早期治療，才能達成治癒的效果。目
前治療肝癌最理想的方式是手術切除，治療其他常見的治療方法還有局部療法、化學治療等等，但仍
需視患者的身體狀況選擇最適合的療法。《肝好，人生變彩色》一書介紹肝癌的症狀(初期沒有徵兆)
、成因(病毒性肝炎)、特徵(小腫瘤變多，轉移性、原發性肝癌的性質大不相同)、檢查(肝功能、抽血
檢查並不能完全檢出)、病期以及各個病期治療的最新情報，包括：不須切除的最新療法，治療效果高
的手術療法等等。書中也介紹了治療後的回診、避免復發等生活上應注意的事項。
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