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内容概要

　　建仔的傷勢在一般投手中極為少見，反而像美式足球員會受的傷！　　挑戰不可能中的可能，即
使遭遇逆境，也要投出好球！ 　　駐美記者龔邦華七年貼身採訪實錄，詳細剖析王建民與教練、隊友
的互動，以及他受傷開刀之後面對的種種挑戰，紀錄他被洋基釋出，等待新球團接洽，到最後落腳國
民隊的決定。這一路的心情轉折，不只是建仔一個人的痛，也是更多企望攀上大聯盟的台灣好手們，
共同的心聲與課題。　　「你應該對自己負責，別再錯下去了。」基德瑞如此告誡王建民。　　碰上
危機該怎麼辦？派提特說：「要退一步。越用力，反而會讓狀況變得更糟。」　　張伯倫覺得小王的
問題在於他「一定要是最好的」。　　傷痛史豐富的柏奈特認為，最難受的是，即使別人沒有遺忘你
，你也會以為你開始被遺忘。　　開完刀後回到紐約，建仔進入了冰封期。　　要他形容那一段日子
，建仔用的詞是「封閉與隔離」，就是把自己封閉起來，與外界完完全全地隔離，什麼也不想做，哪
也不想去，每天腦中想的就是手的事。　　那一陣子，建仔像是掉進了一個洞裡面，那個洞中，只有
他和他自己。
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作者简介

　　龔邦華，輔仁大學日文系學士，美國加州州立大學大傳碩士，曾任中國廣播公司記者、輔大夜間
部講師、中視駐日本、華府特派員。著有《哪呢！？不思議的日本國》，譯作有《禁果》、《戀》、
《慾望的迷宮》。現任中視駐紐約特派員及《中國時報》「晚安球迷」以《及時報週刊》「曼哈頓夜
未眠」專欄作家。
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书籍目录

推薦序　獨樹一格站在世界頂端的孤寂假指甲情緣一起為建仔加油重新奮起自序　看見他的美麗與哀
愁第一章 一個不簡單的人第二章 一位不像王牌的王牌第三章 一個意外的開始第四章 一個不意外的結
束第五章 一個不一樣的家第六章 一切從零開始
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