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内容概要

　　針灸組合穴它大體上可分為如下三種：一、為經穴的組合：即由兩個或兩個以上的經穴與經穴組
合而成，如三里兩穴是由手、足三里兩穴組合而成，還如合谷與太沖組合成的「四關」穴等，似這種
組合的還包括特定穴的組合，如心募、巨闕與心腧組合成的心募腧穴；肺經原穴太淵與大腸經絡穴、
偏曆穴組合的肺原絡穴等。　　二、為奇穴組合：如大、小骨空、手三關穴等，以及本身由多個點組
合而成的奇穴組合如十宣、四縫等。三.為經穴與奇穴或阿是穴的組合：如腹下三針是由中極和子宮穴
組合而成，極泉中心由極泉和其上、下、左、右四個阿是穴組合而成等。　　總之，只要形成一個穴
組，各穴或點均有明確的定位，具有共同的主治病症，冠以一個總體名稱，並經臨床驗證確有療效的
，均可成為一個組合穴。
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作者简介

　　劉炎　　男，生於1941年，上海松江人，中醫學院畢。上海中醫藥大學教授，針灸推拿學院首任
院長，中華全國中醫院校針灸教育研究會前任會長，中國針灸學會刺灸分會副理事長。擅長中醫針灸
各科。中年起參加醫學研究，近年則致力於著書立說和總結工作，有著豐富的臨床和教學經驗，其醫
療作風正派，針法嫺熟，下手如飛，堪稱針家一絕，被譽為「飛針」專家，深受患者喜歡。著有《中
華自然療法》、《中華特種針療法》、《中華臍療大成》、《中華古今食療薈萃》、《中華奇穴大成
》、《中華組合穴集成》、《腧穴刺灸法》等逾20本。
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