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《大醫師小故事》

内容概要

　　「預防勝於治療」是保有健康的最佳良方，疾病並不可怕，消極的保健態度才是健康最大的殺手
。本書是謝醫師行醫多年的親身體驗及醫療保健常識的案例故事，透過各種疾病感人的小故事，讓你
輕鬆而正確的吸收實用的醫療常識。健康是一輩子的志業，幸福的人生就從健康的生活開始。　　醫
生問診的病歷表上，一頁頁地填寫著生命躍動的軌跡，關懷的觸角一旦探入，癌症的無情、生死的悸
動，更像空氣一般充斥著。謝醫師以他行醫多年的親身體驗與見聞，所累積的許多醫療保健常識，讓
你輕鬆的汲取正確實用的醫療保健知識。並教你如何有效的節約醫療費用，減輕負擔。
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