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《胃病自療法》

内容概要

　　廣泛意義的胃病，幾乎是現代人的通病，所以「胃病」是現代人與現代家庭必須重視的一個話題
。《胃病自療法》對胃各方面的疾病有很深入的探討，舉凡胃炎、胃潰瘍、胃下垂、胃息肉·以及胃
癌等等，都有十分詳細地說明病因、症狀與診斷檢查等情形，然後介紹以自然療法與飲食法及其他療
法等方式，來改善、治療，達到健康之目的。
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