
《中藥材速查輕圖典》

图书基本信息

书名：《中藥材速查輕圖典》

13位ISBN编号：9789866716638

10位ISBN编号：9866716635

出版时间：2009年06月25日

出版社：三采出版集團

作者：三采文化

页数：175頁

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《中藥材速查輕圖典》

内容概要

130項居家實用藥材、方劑詳介  買中藥不求人！
從此養生不怕變傷身！
帶著書，不怕買錯中藥材！
最實用、方便的中藥材採購全指南！
一本就搞定！買中藥不求人！
不懂中藥，仍能買到好藥材！
●  圖解藥材形貌，讓讀者一看就知如何買到好藥材。
●  破解坊間常見偽藥陷阱，不再擔心買錯藥。
●  100項生活常用的中藥材，查閱方便，居家必備。
●  30種實用養生方劑介紹，讓你藥膳養生不求人。
●  圖鑑式的頁面、詳細的採買解說，既方便又實用。
越來越多人喜歡自行到中藥行買藥，但是中藥百百款，怎麼挑、怎麼選？就算熟知某些藥材的外觀及
功效，也不一定能分辦藥材的品質如何。如何才能買對好藥材，是許多消費者的心聲。
本書整理了日常生活中，最常見、實用的100種中藥材和30帖方劑，以清楚的藥材圖解，教導讀者如何
辨識藥材的外觀、方劑組成、採購要訣及功用療效；此外，針對坊間偽藥及誤用藥事件頻傳，書中也
特別介紹常見的中藥偽品和混用藥的辨識，讓讀者不再擔心買錯藥。
《中藥材速查輕圖典》雖然開本輕巧，但是內容紮實，方便消費者隨身攜帶，買中藥時隨手拿出查閱
，就不用再為了如何挑中藥、是否買錯藥，而感到困擾了。
本書特色
1. 圖解藥材，方便辨識：書中搜羅130項實用藥材和方劑，以清晰的圖解呈現藥材外觀和方劑組成，讀
者可以清楚查閱辨識出藥材的真假好壞。
2. 詳介藥材真偽，破解偽藥陷阱：本書特別針對坊間常見的高價中藥偽品和藥材誤用，做詳細的解析
，並以真偽品圖片並陳的方式，讓讀者可以清楚看兩者的差異，不再踏入不肖商人的詐騙圈套中。
3. 開本輕巧，查閱方便：有別於坊間大部頭式的圖鑑式設計，本書開本輕巧，方便攜帶，讓需要購買
中藥材的讀者可以隨身帶著走，採購時查一下，不怕買錯藥，是非常實用的功具書。
隨書附贈 常見中藥材功效速查表，就在活動書皮內頁 翻開即是.
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精彩短评

1、很实用
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