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内容概要

◎咖啡店用餐、戶外活動、散歩、演唱會、美術館、園藝、食譜⋯⋯不管是什麼活動，都可以用手繪
筆記的方式保存、紀錄下來！
◎利用複合媒材來妝點你的筆記本，用圖畫、剪貼來紀錄人生！
◎文具控、手帳控絕對不能錯過的一本書！
原來，生活筆記也可以這麼令人怦然心動。
這樣做筆記，不只單單是將自己的所見所聞紀錄下來，而是運用手邊的材料、多種媒材，將生活上的
際遇交織成為一幅幅賞心悅目的圖畫，即使是日後隨手翻閱也令人讚嘆不已。
這樣做筆記，利用繪畫、小物件、文字的組合，討喜而豐富地傳達情報，將自己的生活體驗透過圖文
整合和情報整理的方式，使得你的生活不單只是一天天過去，而是成為一本本美麗的圖畫本。
在忙碌的日子裡，放鬆身心、欣賞風景、品嘗美食、購買雜貨或小物件等，是不可或缺的調劑，而本
書教你如何透過手繪筆記的方式，將這些休閒的樂趣，加倍延伸。本書更對應旅行、電影、咖啡廳、
甚至是園藝、等活動，做了詳盡的手繪筆記製作介紹，教你如何用最棒的方式保存屬於你的各種回憶
。
這本書除了教你製作個人化的可愛手繪筆記之外，甚至還教你如何製作小便籤，以及別心出裁、添加
了創意元素的特製筆記本。
將日常生活中的美好事物都匯集在一本專屬自己的手繪筆記裡，並且用插畫和手工藝妝點你的筆記，
不管你會不會畫畫、有沒有寫日記的習慣，何不從今天開始嘗試這麼做呢？
原來，手繪筆記，也可以讓人如此上癮。
【本書特色】
1.讓筆記控瘋狂的各種筆記巧思，結合各種媒材，讓筆記變成一門手工藝！
2.散歩、旅遊、上咖啡館、看電影，甚至是食譜都可以變成筆記，徹底顛覆人們對於傳統筆記的刻板
印象，原來筆記可以這麼好玩！
3.清楚的步驟，可愛的插畫，讓人躍躍欲試！
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作者简介

宇田川一美
生於東京。從武蔵野美術大學畢業後，就成為了雜貨製造者和設計者，並擔任商品企劃。現在是自由
業者，以雜貨的企劃設計、書籍和雜誌的插畫等工作為主。
在台灣已出版的作品包含《別出心裁！風格文具親手作》、《被設計了！把信封變成文具雜貨》和《
傳情達意！我的手創文具小物》等（以上皆由瑞昇出版）。
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书籍目录

序
基本的插畫教學
推薦的筆種
手工藝的道具
Chapter 1
製作手繪筆記的方法
【外出篇】
1. 咖啡筆記
2. 旅行的特色美食筆記
3. 戶外活動筆記
4. 散步地圖筆記
插畫圖案帖 (1)
【好奇心篇】
1. 電影筆記
2. 演唱會紀錄
3. 博物館筆記
插畫圖案帖 (2)
【生活風格篇】
1. 我的湯類食譜筆記
2. 園藝日記
3. 手工版型書
4. 生活智慧便利筆記
插畫圖案帖 (3)
我的工具箱
筆記本
Chapter 2
小小備忘錄
想畫在備忘錄的東西
My Tool Box
筆記用具
Chapter 3
分享手作生活筆記
1.古文書捲軸
2.迷你行李箱
3.越野指南
4.散步指南
5.信鴿便條
6.博物館指南
7.迷你食譜
8.迷你播種工具組
9.手工材料樣本
10.標籤形文件夾
My Toolbox
各種喜愛的紙類
Chapter 4
特製的創意筆記本
1.透明文件夾護套
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2.旗子書籤
3.窗口信封收納袋
4.附繞繩的封面
5.圓形索引標籤
6.筆記本中的迷你筆記
7.拉頁小筆記
8.濾紙收納袋
9.鬆緊帶筆套
10.附收納袋的公文袋護套
結語
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编辑推荐

　　1.讓筆記控瘋狂的各種筆記巧思，結合各種媒材，讓筆記變成一門手工藝！　　2.散步、旅遊、上
咖啡館、看電影，甚至是食譜都可以變成筆記，徹底顛覆人們對於傳統筆記的刻板印象，原來筆記可
以這麼好玩！　　3.清楚的步驟，可愛的插畫，讓人躍躍欲試！
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精彩短评

1、诚品购入，日记插画都靠它。
2、太棒了，看的人心痒痒。
3、觉得比手作中毒系列差了一些。
4、给写手帐提供了很多好玩的方法~~_(:3丿L)_ _( √ ζ ε :)_
5、好多有用的笔记方法！！！受益匪浅！DIY 给力！
6、教人如何入坑的書
7、这本书特别特别赞！！！给手帐设计还有记录内容方式提供了特别多独到的灵感！！！太推荐！
！！
8、可爱的书
9、2015.1.3 超喜歡這本！！！好多有創意又簡單的點子，馬馬馬馬馬！【臺交大圖書館】
10、特别喜欢这本书！里面有很多可爱的插画和手工创意！
11、一般般吧，进口书就是贵。。。
12、有了 原来手帐这样玩 之后，其他的手帐书都已经成渣。图画太幼稚了，像我幼儿园画的
13、太美的画面，喜欢手帐文化的可考虑入手
14、作者應該是有一點手繪功底的，不然人物的特點、透視不會把握得那麼準，不過最重要的是那份
樂享生活的心情，看到了很多熱愛生活的細節，真美好。有些手作還是有點啟發的！
15、不如叫＂教你如何畫萌系漫畫＂好了。
16、学到很多~
17、这类书籍其实都差不多嘛。木有啥特色呢。
18、原来这本是《隨手畫插畫,第一筆就可愛!》系列书的前身？里面的插画好可爱，纸胶带使用的创
意很不错~挺实用，用起来！
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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