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《拼布教室》

内容概要

　　誕生在南島的手藝mola，最大的特色在於其多彩多姿的顏色、豐富的自然主題。《mola太陽之島
：民族風拼布·拼布教室（6）·楓書坊》將為第一次接觸mola的人，從最簡單的入門開始，一路介
紹到中級程度的mola作品。不管是最受歡迎的包包，抑或是只居家用的抱枕等等，為大家考慮到實用
性，加入比較沈著大方的配色。乍看之下非常困難的mola作法，在解說上也盡可能地採取各種角度，
一邊使用當地最道地的傳統織法，一邊加入作起來比較容易上手的創新手法。
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《拼布教室》

作者简介

　　中山富美子，出生於日本滋賀縣大津市、住在京都市。曾經作過服裝設計師，現在是一位活躍於
刺繡、mola、拼布等分野的手工藝設計師。每年都在東京、京都等地舉辦展覽會。此外，在深入探訪
世界少數民族的手工藝品之餘，還在報章雜誌、電視媒體上發表她的作品及隨筆。著有『mola mola』
、『one pointmola』、“溫柔的mola拼布”（以上皆由文化出版局出版）、“mola手藝”（NHK出版
）等書。目前為中山手藝研究所所長。在東京、大阪、名古屋、中國、北陸、東北、九州等地皆開設
有指導刺繡、mola、貼布拼布的教室。同時也是中國大陸西安的西北大學藝術傳播學院的客座教授、
日本旅行作家協會會員、The Fashion Group會員。
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《拼布教室》

书籍目录

先從擺飾品學會基本作法1.“太陽”2．“月”3.4．“熱帶叢林裡的生物”5.“七彩的秃鷹”6.7.“聖
布萊斯的生活”8.“樂園”9.“熱帶雨林”10.“地球人”11.“島上的魚”12.“歲時記”帶著藝術上街 
好用的包包13.“我的城市”14.“水窪”15.“水鳥”16.“走路的鳥”17.“戴著面具的謎之鳥”18.19.“
飛翔的鳥”20.“佩斯利花紋”21.“熱帶花卉”22.“夜晚的守護神”用豪華的壁飾來裝飾家裡 利
用mola在布上作畫23.“棲息在原始森林裡的鳥兒們”24.“嬉戲的食人鯊”25.“聚集在生命之樹下
”26.27.“熱帶花卉”28.“正在捕魚的鳥”融入生活中的小東西29.38.別針39.41.隔熱墊42.43.“熱帶魚
”餐墊44.49.杯墊mola的基本作法①基礎篇mola的基本作法②實磯篇使用布料的色彩號碼表作品的作法
附錄 mola圖案A-D
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