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内容概要

以前年輕的時候，我很喜歡自己製作手工藝品送給家人或朋友們當禮物。在製作時，心裡會一直想著
我是為了某人而做的，就是這種美好的”時光”吸引著我。雖然我邊參考書籍邊嘗試製作過各式各樣
的手工藝，但是我希望連圖案和顏色都可以自己設計⋯⋯於是我開始了日本刺繡。纖細潤澤的絹線最
適合用來縫製以往畫在和服或腰帶等上的那種日式圖案，可是要縫製像和服或腰帶之類的作品實在是
工程浩大，有沒有比較簡單好縫的圖案呢？我暗自這樣思索著，於是就自己動手畫了起來。就這樣畫
了許多圖案並保留下來，我把其中最喜歡的圖案集結起來，這本書就誕生了。這些圖案不僅可以縫在
小錢包、背包、裝飾品等日常生活的布製小物上，也可以組合成大型圖案應用在和服上。

日本刺繡雖然要一針一針地慢慢縫紉，很花時間，但也能在渾然忘我的時光裡凝視自己並獲得成長。
把全心全意刺繡的作品送給重要的人，那種喜悅的心情，不論是現在還是年輕時，從來沒有改變過。
您可以像吟詩般去品味日本式的優美設計，或著只是把這本書擺在身旁，當做是刺繡時的參考。不論
如何應用，都是我的榮幸。
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作者简介

　　草乃志津佳，日本刺繡作家。向森山多喜子氏學習法國刺繡，向丹羽正明氏學習日本刺繡。作品
不但色彩豐富且散發著濃郁的情感。除擔任NHK文化中心及東京美國俱樂部講師外，在國內外也都很
活躍。著書有“從一朵花探索日本刺繡”（HK出版）、“十二個月的刺繡漫談”（講談社）等。
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精彩短评

1、这本超棒！！！！
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