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内容概要

　　升高年級之後，功課忽然變多，補習也越來越多，每天都要寫到很晚，每天都覺得睡眠不足，書
包越背越重，頭也越來越大。粗心大意的品隆功課普通，總是得第一名的小安，常常靠成績得到獎金
。他們因為世上同一個補習班，當「難兄難弟」已經有好一陣子了，兩人一起上課，一起對抗可怕的
「功課壓力」，他們相互陪伴，互相打氣，希望真的有「超人」幫他們渡過難關，打敗「功課壓力怪
獸」。某一次考試，第一名的小安居然作弊，這是怎麼一回事呢？成績這麼好，也會有壓力嗎？該怎
麼辦呢？這本書教孩子如何紓解課業壓力。
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