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作者简介

江端久美子
東京出身，東京造形大學畢業，於設計科學習染色。因為某次的旅行而對烹飪產生興趣，進入料理世
界。曾任職於烹飪教室、麵包店、蛋糕店累積豐富的經驗，也常藉由海外美食之旅增廣見聞。目前
於effa food studio擔任要職，並開設麵包及料理教室等課程，亦活躍於日本各雜誌。
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