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《OH！假睫毛》

内容概要

史上第一本最實用、超爆笑、可愛的「假睫毛教學彩妝書」。
知名超人氣部落客彩妝大師【TOMOKO】  親自示範
不會戴的、不想戴的、不敢戴的，通通不用擔心了！
「假睫毛」＝「化濃妝」？
學會技巧，第一次戴假睫毛，也能自然上手！
【A】女：第一次戴假睫毛，結果被朋友說成「濃妝怨女」，從此與假睫毛變成「陌生人」！
【B】女：參加婚禮時假睫毛沒黏好，結果一哭眼妝花掉變成「熊貓人」，真的好糗！
【C】女：心血來潮想戴假睫毛，看遍了彩妝書或網路知識，結果---還是戴到火大！
這些狀況，妳曾經發生過嗎？
親愛的，不要因為一次的失敗，而對戴假睫毛卻步了！
這本書可以讓你和假睫毛變成好朋友！
本書特色
打破傳統觀念──
◆下垂眼、泡泡眼、無神眼怎麼辦？呈現完美眼型，一個重點就搞定！
沒有戴不好假睫毛的眼型，八大眼型TOMOKO老師教你怎麼貼、怎麼戴，這次一定成功！
◆交叉型、濃密型、根根分明款⋯等，假睫毛款式百百種，該怎麼挑？
TOMOKO老師告訴你如何用「對的眼型選擇對的款式」，才不會戴錯夫人又折兵！
◆一到下午就變成另一個人？原來是眼妝和底妝都花掉啦！擁有乾淨底妝，假睫毛更顯眼！
不同膚質的底妝KEEP小秘訣有哪些？TOMOKO老師的假睫毛不脫妝技巧大公開！
◆假睫毛還可以這樣戴！活用假睫毛，打造更多迷人LOOK！
假睫毛剪成三段戴有何效果？只戴眼尾可以拉長眼型？你的疑惑讓TOMOKO老師來為你解答！
◆戴假睫毛臉也可以越戴越小？大臉變小臉，擺脫大餅臉的宿命！
擁有多年經驗的TOMOKO老師，教你如何用假睫毛、眉型等來修飾臉型，你就是最美的小臉美女！
10款人氣妝容完整示範──
自然氣色妝：金橘眼影加根根分明假睫毛，讓雙眸炯炯有神！
紫色微醺妝：紫色眼影打造迷濛眼神，變身浪漫女孩！
天使大眼妝：運用亮白眼影，擁有乾淨的明亮眼妝！
桃花美人妝：巧妙運用粉紅眼影，人人都能打造不拋眼妝！
甜心大眼妝：垂垂眼線搭配上下假睫毛，打造日雜POPTEEN水滴眼！
超完美2倍大眼妝：C形眼影加假睫毛，打造自然又不誇張的2倍電眼！
清純透膚妝：搭配無感假睫毛，擁有乾淨無瑕妝容！
韓系美女妝：自然上揚眼線搭配半副假睫毛，塑造迷人韓系眼妝！
清新亮眼妝：眼影和交叉假睫毛層疊，創造纖濃明亮的圓眼！
深邃電眼妝：濃黑假睫毛，散發超強放大的電眼魅力！
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【前言】　一起愛上假睫毛吧！
●戴假睫毛的好處很多！美化眼部、讓眼睛變的更大有神。
●不論年紀大小的女生、上班族、電視圈等，大家都愛戴假睫毛，來提亮眼神。
●假睫毛販售地點無所不在，百貨、藥妝、美妝材料行，甚至精品店都有。
●假睫毛對女生來說就像造型髮品對男生很重要是一樣的道理。
●過去假睫毛讓人會有濃妝豔抹的感覺，現在假睫毛已是化妝時的必備品，而且假睫毛也可以「假」
的很自然。
【Part 1】　你一定要知道的假睫毛基本知識
女孩們這樣想就錯了！
一定要戴假睫毛的4個理由
（1）假睫毛＝濃妝？
舊觀念（ㄨ）：假睫毛不是都很誇張嗎？讓人感覺濃妝艷抹的！
新觀念（○）：戴對假睫毛，妝容自然到不行！
（2） 假睫毛HOLD不住＝手殘女孩？
舊觀念（ㄨ）：嗚不會戴就是不會戴，看來我真的沒天分！
新觀念（○）：熟能生巧，你也能成為5分鐘假睫毛快手！
（3）假睫毛壽命短＝傷眼、傷荷包？
舊觀念（ㄨ）：假睫毛成本高壽命短，傷荷包又傷眼！
新觀念（○）：只要正確卸妝，少少預算就能天天美麗！
（4）假睫毛掉漆＝超冏的！
舊觀念（ㄨ）：假睫毛沒黏好，亂飛亂翹，真的超冏的！
新觀念（○）：讓眼睛說話，邁向美麗的「假睫毛之路」吧！
◆ 戴假睫毛前，女孩們先看過來！
4關鍵，一定能成功戴出美美假睫毛！
Point1  瞭解自己的眼型
Point2  選擇合用的假睫毛
Point3  鍛鍊配戴基本功
Point4  做好卸妝清潔的功課
◆ 8大假睫毛妝效比一比
假睫毛百百款，到底哪裡不一樣呢？
長交叉款－塑造自然明亮的眼神
短交叉款－具有放大延伸的電眼效果
眼尾加長款－塑造貓咪般的傭懶嫵媚感
中間長∕頭尾短款－打造無辜的日系犬眼
根根分明款－營造網拍甜心的大眼妝感
天使尖尾款－讓眼睛瞬間放大2倍
眼尾款－讓眼型更加延伸拉長
下睫毛款－打造水汪汪的魅力電眼
◆ 好的假睫毛帶你上天堂！
優質的尚好，假睫毛的挑選小撇步！
睫毛梗－軟硬度、材質與顏色比一比
★ 粗硬的黑梗－耐用度高、不易變形。
★ 軟硬適中的黑梗－好上手，十分適合新手！
★ 軟的黑梗－材質柔軟、適合眼皮易過敏美眉。
★ 透明梗－彈性佳，妝感超自然！
睫毛處－毛質、長度與粗細比一比
★毛質
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★長度
★粗細
下睫毛－類型與選購建議
◆ 這些小幫手，讓你一戴就上手
戴假睫毛的必備工具大集合！
假睫毛膠∕尖頭小剪刀∕輔助夾∕睫毛夾∕睫毛梳∕補膠道具∕假睫毛定型噴霧
眼線產品∕眼影
★單眼皮女孩的救星！
◆假睫毛也有山寨版！
使用劣質產品，小心傷了妳的「靈魂之窗」
劣質假睫毛會讓妳因小失大
口碑品質是挑選的首要考量
不明假睫毛膠可能引起眼睛發炎
劣質睫毛膏是睫毛稀疏的兇手
【Part 2】 這樣戴，馬上成為電眼美人
◆ 九大眼型，你是哪一種？
先了解自己的眼型，把小缺點偷偷藏起來
1. 對稱雙眼－HO！我也好想要電力滿滿的眼型
2. 內雙眼皮－可愛的眼褶，你快出來見人呀！
3. 單眼皮－免開刀，也能製造有神大眼！
4. 下垂眼－哈囉，妳今天心情不好嗎？
5. 泡泡眼－我不想當一隻沒睡飽的加菲貓！
6. 可愛圓眼－偶爾也不想要太可愛，怎麼辦？
7. 三白眼－總是被人說很沒精神，在放空！
8. 丹鳳眼－犀利眼神總是嚇跑好多人！
9. 大小眼－大小眼讓我看起來更顯老！
◆ 九大眼型的完美電眼秘技
沒有問題眼型，只有化錯NG妝法的眼型
◆ 戴假睫毛前的必備步驟
這些是關鍵！戴假睫毛前的5個準備動作
1. 畫好眼影或眼線
2. 夾翹真睫毛
3. 刷上睫毛膏
4. 修剪假睫毛的寬度
5. 修剪眼睫毛的長度
★3種假睫毛修剪法，超Easy！
去頭去尾法
眼尾消去法
眼頭消去法
◆ 貼出100分假睫毛！
黏貼技術是決勝的主因，慢慢熟練就對了！
1. 塗膠
2. 按摩假睫毛的梗
3. 開始黏貼
4. 加壓真假睫毛
5. 微調
6. 按壓根部
★成功黏貼假睫毛的小動作
★讓真、假睫毛傻傻分不清楚的小撇步
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◆ 假睫毛還可以這樣戴！
克服手殘之後的「假睫毛進階配戴」技巧
技巧1　分段配戴－適合眼睛易敏感美眉，讓假睫毛服貼，不再亂翹
技巧2　單株穿插－睫毛瞬間加倍濃密，呈現自然無感美睫
技巧3　單根黏貼－超心機濃密加強版，創造閃閃大眼
◆ 美睫LOOK超完美關鍵！
戴假睫毛時，新手最容易犯的8個錯誤
1. 想偷懶
2. 黏膠量不當
3. 太急躁
4. 不夠靠近睫毛根部
5. 左右兩邊不一致
6. 左右戴反了
7. 力道過重
8. 假睫毛角度不對
◆ 擺脫大餅臉的宿命
神奇化妝術，讓你大臉變小臉！
底妝∕眉型∕眼妝∕腮紅∕唇彩
★依臉型來修飾惱人大臉！
◆「乾淨底妝」讓睫毛更顯眼！
化妝師的完美底妝小秘技
★TOMOKO的完美底妝3關鍵
Point 1保持適合上妝的好膚質
Point 3天天防曬比天天卸妝還重要
Point 3試著用其他產品來代替粉底吧！
【Part 3】   10大人氣妝容，輕鬆搭配N款假睫毛！
◆ 化妝師教你打造完美妝容
自然氣色妝：金橘眼影加根根分明假睫毛，讓雙眸炯炯有神！
紫色微醺妝：紫色眼影打造迷濛眼神，變身浪漫女孩！
天使大眼妝：運用亮白眼影，擁有乾淨的明亮眼妝！
桃花美人妝：巧妙運用粉紅眼影，人人都能打造不拋眼妝！
甜心大眼妝：垂垂眼線搭配上下假睫毛，打造日雜POPTEEN水滴眼！
超完美2倍大眼妝：C形眼影加假睫毛，打造自然又不誇張的2倍電眼！
清純透膚妝：搭配無感假睫毛，擁有乾淨無瑕妝容！
韓系美女妝：自然上揚眼線搭配半副假睫毛，塑造迷人韓系眼妝！
清新亮眼妝：眼影和交叉假睫毛層疊，創造纖濃明亮的圓眼！
深邃電眼妝：濃黑假睫毛，散發超強放大的電眼魅力！
【Part 4】 學會戴，也要學會怎麼卸
◆ 卸假睫毛的3大必備工具
溫柔卸除假睫毛，工具最重要！
卸除假睫毛的工具
◆ 3步驟卸除假睫毛
正確卸除，才能讓眼睛閃閃亮亮！
STEP1 塗上假睫毛卸除液
STEP2 化妝棉濕敷
STEP3 輕輕撕除假睫毛
◆ 重返純淨閃亮亮假睫毛
假睫毛也要乾淨，為下一次的美麗做好準備！
「重返純淨無汙染的閃亮亮假睫毛」大作戰
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◆ 為假睫毛找個舒適的家
一副好的假睫毛是值得被保護收藏的
好用收納盒介紹
◆ 讓睫毛更亮眼的秘訣
卸完眼妝，睫毛與肌膚也要呵護
睫毛每天都要好好保養
眼睛周圍肌膚保養
想要擁有魅力大眼，絕對要擊退黑眼圈！
◆黑眼圈OUT！
想擁有完美眼妝，就不能有醜醜的黑眼圈
黑眼圈退散的簡易按摩法
◆ 刷具也要清潔！
化妝工具的清潔和洗臉一樣重要
刷具不乾淨的結果
好用的刷具清潔液
刷具海棉的清洗步驟
◆ TOMOKO老師，我有問題！征服假睫毛的無敵原則及QA大解答！
（一）征服假睫毛的無敵3原則
★ 依據黑眼珠大小選擇「假睫毛長度」
★ 掌握假睫毛關鍵的竟然是膠水！
★ 讓睫毛膏與天生睫毛融為一體吧！
（二）10個最多人詢問的假睫毛QA
Q1：要如何才知道自己適合那一款的假睫毛呢？
Q2：「硬」梗假睫毛和「軟」梗假睫毛的差別在哪裡呢？
Q3：假睫毛的膠水需要挑好一點的嗎？該如何選擇好用的假睫毛的膠水呢？
Q4：到底是「白膠」好？還是「黑膠」好呢？
Q5：請問在配戴假睫毛「之前」，要刷睫毛膏嗎？（粗標）
Q6：那麼，戴上假睫毛「之後」， 又到底要不要刷睫毛膏呢？
Q7：請問在黏假睫毛時，到底該從那裡下手呢？
Q8：請問再黏上排假睫毛時到底是要「黏一排」好？還是「分段黏」比較好？
Q9 : 請問假睫毛該如何重複使用呢？
Q10：單眼皮一定要先貼成雙眼皮再戴假睫毛才好看嗎？
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