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内容概要

◎聯合推薦：Fion強、Milly、米力
日本超人氣繪本作家杉浦爽，旅行手帖首度在台發行！
狂戀小芥子祭典?搭乘琴電大啖烏龍麵
為大人的京都乾杯?到出雲大社祈願拜神
在郡上通宵跳舞?到九州溫泉泡湯懷舊
帶著杉浦爽的旅行手帖，漫遊日本！
利用週末到日本度假吧！一個人也好，兩人同行作伴也好，到日本泡溫泉、上神社祈福參加祭典、到
古都逛街吃美食⋯⋯樂哉悠哉的度週末。
到東北參加芥子木頭娃娃祭、搭乘高松琴平電車來一趟烏龍麵之旅、再為大人的京都之行乾杯、轉去
出雲大社拜神祈福、陶醉於郡上的徹夜舞踏祭、前往九州溫泉相泡湯懷舊⋯⋯這是杉浦爽特有的，親
身走過的日本感動之旅！
日本散步旅行達人杉浦爽，又寫又畫的紀錄下她的日本週末旅記。閒適的畫風，清新的筆調，詳細的
日程表也寫出來，是旅行時的最佳參考，讓人忍不住也開始計畫屬於自己的日本週末旅行。
即將出版旅行手帖第二彈《東京Holiday》、第三彈《上海假期》！
「杉浦的旅遊手帖將自己的心情表露無疑，就像我自己也去了趟旅行，真切地感受當時的情感！」
——圖文創作名家／Fion強
「閱讀杉浦爽以散步節奏完成的小旅行繪日記，彷彿自己也在愉快的旅行中。就是這樣～用散步的情
緒旅行去吧！在杉浦爽的書裡，Milly得到幸福的共鳴。」
——日本旅行達人作家／Milly
「杉浦爽的遊記繪本應該是米力的日本印象啟蒙老師吧！令人愉快的筆法，細膩的人物刻畫，杉浦小
姐對旅行和生活觀察力實在令人佩服！在還沒有發行中文版前，杉浦小姐的繪本早已是日本雜貨愛好
者的重要收藏，現在可以和大家一起分享真是再好不過了！」
——圖文創作名家／米力
■本書目錄
出發遊日本囉！
目次
夢幻的小芥子祭典：宮城縣．鳴子溫泉
小芥子祭典
狂戀小芥子祭典！
夜晚的湯之街
旅行中的收穫
鳴子之旅
津輕小芥子的故鄉：青森縣．溫湯溫泉
津輕小芥子的故鄉
津輕小芥子館
春天的奧入瀨及十和田小芥子
弘前．洋館之旅
津輕之旅
（旅行的風格1）有紀VS杉浦
（點心時間1）東北
鴿子屋慰勞之旅：靜岡縣．伊東
決定去鴿子屋
鴿子屋樂園
鴿子鴿子到處是鴿子
一大群人．伊東散步
伊東之旅
貪心的暑假：高松．大步危．高知 四國．三都物語
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琴電：烏龍麵巡迴之旅
爬金刀比羅宮幫助消化
高松的cafe
河邊的暑假
南國．土佐
週日市集！
市集的主角
到植物園野餐
大豐收
四國之旅
（點心時間2）四國＆九州
徹夜跳舞 2006：岐阜縣．郡上八幡．白鳥
讓我們徹夜跳舞
第一夜
第二夜
郡上之旅
神在月的姻緣之旅：島根縣．出雲．松江
極樂寢台特急列車
出雲大社祭神
姻緣之旅的旅館是⋯
松江特寫
器與姻緣之旅
夜晚的散步和⋯
出雲．松江之旅
（旅行的風格2）父親留給我的遺物
（點心時間3）島根＆京都
大人的研修旅行：京都府．京都
春天．雙人散步
I ? KYOTO TOWER
秋天，一人之旅
研修旅行
第二團：6人．快步散步
第二團：女子3人自由行
第三團：11人．鞍馬山踐行
一個人，一群人的喫茶店
大人的京都
京都的土產
京都之旅（秋）
蒸與被蒸．九州：大分縣．別府．熊本縣．阿蘇．長崎縣．雲仙
溫泉．持久比賽
別府地獄行
別府．四處看看
順道到附近觀光
川湯之宿
高速道路兜風
令人憧憬的古典飯店
四處晃晃．長崎散步
九州之旅
旅行結束後
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索引
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作者简介

杉浦爽
生於1971年，日本大學藝術學部美術學科畢業。大學時期即從事插畫工作，以清新自然的畫風和細膩
獨到的旅行生活散文，廣受讀者歡迎。杉浦爽用畫筆構築出風格獨具的世界，讓人看了忍不住想進入
體驗；不論是生活中的小物、旅途的見聞、尋寶的樂趣，都讓人不時興起「啊，這個我也好喜歡！」
的共鳴，就像在看朋友的圖畫日記一樣，充滿親切感。歷年來著有：《走吧～走吧～散步去》、《上
海假期》、《第一次去夏威夷》、《在越南發現的東西》、《東京Holiday》、《旅行的土產圖鑑》、
《如何製作剪貼本》、《跟繪本去散步》等。
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精彩短评

1、字体看着太累人了
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