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内容概要

　　一位老師，帶著幾位80後的年輕小伙子，騎著單車進入被喻為進藏五線裡最艱辛的新藏線。為的
是挑戰個人的極限─無論是體力，以至鬥志。誰說80後缺毅力，乏鬥志？他們就要證明給我們看。為
了讓這趟單車之旅更添意義，他們發起了「一人一照片計劃」和「拉闊愛計劃」，準備大量即拍即有
相片，以及大量文具小禮品，務求與藏族居民來一趟關愛交流。

Page 2



《80後天路突破行》

作者简介
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精彩短评

1、旅程中 高生反應 , 腳傷, 想放棄.... 
當作者想放棄...........
喜歡這一句:
原來人生有無限可能
一個人不成功 因為沒目標, 沒有夢想, 沒有信, 沒教練, 沒鼓勵, 沒堅持,不知道自己的潛能有多大
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