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《為什麼有錢人都用長皮夾？》

内容概要

本口碑熱賣突破25萬冊！高踞日販2011年度10大商業類暢銷書！見過500位大老闆錢包的稅務專家告訴
你，最受財神爺眷顧的錢包長這樣！現在就去換掉你的錢包吧！換掉「錢包」＝換掉你的「人生」！
身為日本最負盛名的稅務專家，作者在工作上時常會接觸各行各業的有錢人。在實際觀察過五百位大
老闆的錢包後，他發現了這些大老闆們使用錢包的「祕密」。究竟什麼樣的錢包才是錢所喜愛的地方
？又要怎樣做才能讓收入好好增加，而不是白白溜走？只要運用書中有錢人都在實行的十大原則和三
種消費腦，其實，想要讓錢愛你一點都不難！如果你平時就已經很注意開銷，卻還是存不了錢；如果
你想脫離為錢所苦的生活，卻總是力不從心，現在就去換掉你的錢包吧！
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《為什麼有錢人都用長皮夾？》

作者简介

龜田潤一郎
日本最負盛名的稅務專家。學生時期父親的公司倒閉，他被迫背負龐大債務，不僅無處棲身，甚至曾
經罹患憂鬱症。親身經歷過這樣的痛苦，基於「想保護中小企業經營者不再為錢所苦」的使命感，大
學畢業後進入稅務顧問公司、企管顧問公司工作，歷經十年的努力，終於成為獨立的稅務顧問。目前
每天都為了守護「社長的錢包」而到處奔走，提供缺乏理財觀念的經營者諮詢服務，指導他們如何活
用存款以改善資金籌措，做好金錢管理，有超過九成的公司一致認為「他的方法大幅改善了資金問題
」！
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《為什麼有錢人都用長皮夾？》

书籍目录

前言
第一章 對人生感到迷惘時，請換個「錢包」
現在手邊的錢，是對「過去的自己」的總結算
從換掉你的「錢包」做起吧！
看錢包就知收入！「年收入二○○倍法則」
為什麼有錢人都用長皮夾？
「鮪魚肚錢包」會被討厭
大錯特錯的錢包使用法
集點卡是「金錢的漏洞」
別再因為便宜而買，而是要買「你想要的東西」
想省錢，請買高價物品
與錢財互動就像與他人互動
第二章 「有錢人使用錢包」的十大原則
愛財富眷顧者使用錢包的方法
原則1 買了新錢包後，放一疊一百萬日圓紙幣
原則2 紙鈔的上下方向要對齊
原則3 盡量在錢包裡多放幾張五千日圓紙鈔
原則4 硬幣要裝在「零錢包」
原則5 檢查零錢裡有沒有「鋸齒十」
原則6 五百日圓硬幣要存在專用撲滿
原則7 結帳時使用新鈔
原則8 遞錢的時候態度要謹慎
原則9 在心裡對錢說「一路小心」、「歡迎回來」
原則10 心情愉快地繳納稅金
第三章 請將錢包裡的錢分成三種
你的錢是「消費」、「投資」還是「浪費」？
留意將「消費」變成「投資」的方法
越年輕的時候越要「投資」的理由
「投資」就是在拼名為「未來」的拼圖
絕對不吃虧的消費鐵則
比起錢的「入口」，更要留意「出口」
切記！錢要多個「出口」
別在便利商店領錢
每個月設定兩次的「發薪日」
留不住錢的最大原因，是突如其來的「出口」
存錢的目地究竟是什麼？
第四章 受財神爺眷顧的「錢包哲學」
「只要肯流汗、認真工作就能賺錢」竟是謊言？
不被錢耍得團團轉的人，都這樣思考
想獲得利益就別殺價
打破殘酷現實的「妄想力」
只有一公釐也好，要賣出步伐前進
經常思考「十年後，你想成為怎樣的人？」
改變隨身物品，人生也隨之改變
擺脫金錢的束縛，將獲得更多
後記
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精彩短评
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《為什麼有錢人都用長皮夾？》

精彩书评

1、看的是简体的。其实很多事情都是很主观的。同样的事情发生在两个不同的人身上，会有完全不
同的结果。我想，在捧起一本书的时候应该把自己带入到作者的观点里。当然，看完以后自己依然可
以有独立判断。但至少在读的当下，想一下，为什么作者会这么写。无论是间接还是直接的原因。用
好看钱包的人比较有钱，这是事实。当然，个案也是非常多的。但讲一件事只能讲概率，或则没办法
相对客观。习惯的问题多观察可以发现。另一条，很赞同买贵的东西反而比较省钱的说法。在当下社
会免费其实是最贵的。
2、总结：这本书带有“吸引力法则”的味道。对待钱要像对待人一样，尊重和谨慎。无论使用的是
否是长皮夹，关键是对待金钱的态度。1.对人生感到迷茫时，请换个钱包钱的流向能看出一个人的思
考方式或判断标准，代表了你的生活方式。钱包价值*200=年收入通常受到财富眷顾的人钱包都很扁
，几乎看不到多余的厚度好的“钱包相”：干净，整洁，简约。好的“钱包相”才会吸引钱。（生活
态度得投射和延伸）不要把自己和别人的名片放在钱包里不要保留集点卡/会员卡，因为容易受到这些
卡的控制。只买需要的东西，不被特价品蒙蔽老是存着降价促销的想法，会让你成为身价被贬低的人
。只买高价耐用的东西用与人互动的心态去与金钱互动。（慎重和爱）2.有钱人使用钱包的10大原则
⑴买了新钱包，放一笔大款进去，让钱包熟悉钱的味道⑵纸钞的上下方向要对齐，钱要保持干净整洁
⑶经常留意纸钞数量的增减，慢慢培养使用金钱的控制力⑷纸钞硬币分开放⑸珍视小钱。“锯齿十”
代表好运的故事提醒了我，可以培养蛋宝说关注1988年（或者2015）出版的硬币那样会带给你好运。
这样应该也能让他意识到珍视小钱，积极心理暗示的效果。⑹实行“不花一块硬币”计划，每天把收
集到的1块钱硬币存起来。积累到一定程度拿来犒赏自己⑺结账时使用新钞：这样的人经常留意他人
的立场，除了考虑自己，也把收钱的人的心态考虑进去。做到了彼此尊重⑻递钱的时候态度要谨慎。
⑼花钱的时候说“一路小心”，收钱的时候说“欢迎回来”。这种心理暗示可以检验有没有乱花钱，
也可以阻扰乱花钱。因为“做坏事的时候”，人时很难安心地说出“一路小心”以及“欢迎回来”这
种问候语的。这个点还确实蛮有趣的。（小心刷卡行为）(10)心情愉悦地缴纳税金：取之社会回馈社
会。3.钱包哲学尽可能让消费也成为一种投资。例如健康的饮食，节能的灯，有品质的椅子。既然要
花钱，就让花的钱能让自己和家人更加健康买入的东西在卖出时能够有70%的原来价值要有规划的花
钱。每个拜天领下个星期的花费，其他时间就不再领钱要秉持双赢的思想发展公司和自己在你怀抱希
望的瞬间，再怎么不起眼的东西也会成为改变人生的原动力。常常畅想自己想要成为什么样的人，过
上怎么样的生活，越具体越好输入改变了，输出也会跟着改变。接收到高品质的情报，自我形象也会
提升
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《為什麼有錢人都用長皮夾？》

章节试读

1、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第34页

        重視金錢之人，經常思考錢被如何使用才會感到快樂。
「把錢裝在對折式錢包裡，那些錢也太可憐了吧！」
錢包這東西，就像讓來訪的錢入住的飯店。

2、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第104页

        在心裡對錢説「 一路小心」 、 「 歡迎回來」
 正因為錢具有令人意想不到的人性、 所以我不想對錢做出忘恩負義的事。錢也希望自己可以被用得
很開心。我想讓錢覺得「 能被這麼使用真開心」。

3、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第182页

        錢不會隨便來到你我身邊。一定要透過別人的仲介。錢是被他人帶來的也就是說即便是買方如果
只想到自己的利益(亂殺價)、 別人就會疏一旦疏遠你也代表錢離你越來越遠

4、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第125页

        然後某天早上上完廁所後、 眼前出現令我非常驚訝的景象。這說起來有點噁心、 但還請各位見諒
。我竟然排出亮綠色的糞便。
我連忙上網查詢、 發現有個連續好幾個月早中晚都吃泡麵的人也出現相同的症狀。，因為一直吃含有
大量食品添加劑的超商便當。

5、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第131页

        後來、 我輾轉從別人口中得知那家高利貸的老闆曾向我父親這麼說： 「 如果那時候你兒子的態度
很敷衍、 我們一定不會輕易放過他。 讓他失去一切、 一輩子都在還債中度過。 不過你兒子很膽識和
他談過之後我認為『 做到這個程度就夠了』 。 」

6、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第87页

        後來、 每次看到十圓硬幣我一定會好好檢查、 而我拿到的鋸齒十數量目前也累積約莫二十枚左右
。 然而、 現在就算我再怎麼仔細留意、 每年卻只能見到兩三次。
留意自己拿到的貨幣，觀察記錄上頭的年代號碼，設定自己喜愛的目標

7、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第26页

        錢包決定看待金錢的態度，就像穿著打扮改變一人的行為舉止、待人方式。
換個錢包就能徹底改變對金錢的態度。錢包不只具備收納功能，還有一股特別力量。
重視金錢之人，也會重視他人，重視情報資訊或物品，重視自己公司的商品和服務。

8、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第151页

        你周遭是否也有這樣的人呢？每次聚餐前才急急忙忙地說「 啊、 錢帶得不夠、 我去便利商店領一
下錢喔。 」 那樣的人等於是在宣告自己是個缺乏金錢規劃的人。
還有些人儘管平常有很多機會可以領錢、 卻總要等到星期六日才為了錢不夠去領錢。這種人也是一樣
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《為什麼有錢人都用長皮夾？》

。連自己的錢有沒有辦法用到週末都不知道，想必對於將來的錢也無法做出正確的評估。
控制金錢的意義等同於「 要具有規劃性」 例如不在便利商店領錢、 星期六日不去銀行領錢像這樣為
自己設下限制、 試著重新檢視日常生活中的行為或習慣。

9、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第20页

        多數人習慣將金錢與自己切割

回想一下吧！你是否沒有把錢當成自己的一部分，而是當作一項物品來看呢？

錢不會自己任意來去，定要透過你我之手流通，所以和我們的生活方式密不可分。

既然如此，改變生活方式，自然就能留住金錢。

10、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第21页

        **&gt; 錢的流向，代表了你的生活方式**無論你有沒有察覺到，決定金錢使用權的人只有你自己。
因此從金錢的流向就能看出一個人的思考方式或判斷標準，以及生活方式
沒有錢的時候應該要反省自己的生活方式出了問題，倘若一個人將 "金錢" 和 "自己" 做切割，就只能不
停抱怨無法留住錢財以上這些要點，其實現在跟所有理財書籍同一個出發點，就是我們的生活方式出
了問題。

11、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第9页

        (舊皮夾)與太太送我的LV「TAIGA」相比，無論外表、品質或功能性，馬上就能看出優劣。

留意金錢這件事，說得具體一點，就是有無自己的金錢哲學，能否自己控制自己的錢。

錢變少而不安的根本原因，並非因為沒有錢，而是隨意花錢，無法控制自己的錢財，對未來感到不明
確所致。

12、《為什麼有錢人都用長皮夾？》的笔记-第70页

        原则1. 买了新钱包后，放一叠一百万日元纸钞
→让钱包记住钱的味道，一百万日元约等于5.5万人民币
原则2. 纸钞的上下方向要对齐
→钱有爱干净的特征
原则3. 尽量在钱包里放多几张五千日元纸钞
→因五千日元发行量少，这样做培养自己「留意钱」。5000日元=275元人民币，是日本面值第二大的
纸币
原则4. 硬币要装在「零钱包」
→而不是放在长皮夹中，这样可以给予纸钞舒适的空间
原则5. 检查零钱里有没有「锯齿十」
→「锯齿十」是一种特别的硬币，这样做培养自己「对金钱的控制力」
原则6. 五百日元硬币要存在专用扑满
→累积500日元硬币，专门用来做喜欢的事情。500日元将近30元人民币，是世界上最值钱的硬币之一
。
原则7. 结账时使用新钞
→考虑收钱的一方的心情
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《為什麼有錢人都用長皮夾？》

原则8. 递钱的时候态度要谨慎
→表现对对方和金钱的尊重
原则9. 在心里对钱说「一路小心」、「欢迎回来」
→钱有人性，钱也想被用的很开心 -_-|||
原则10. 心情愉悦地缴纳税金
→税金是你对让你获益的社会做出贡献的证据
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