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作者简介

立石聖子（SHOKO TATEISHI）
網站：www.photoread.jp
美國學習策略有限公司（Learning Strategies Corporation）影像閱讀法（PhotoReading）認證講師。
創意心智圖法發明人東尼．博贊（Tony Buzan）創意心智圖法（Mind Map）認證講師。
大學畢業後即任職於中學教育推廣企業，兩度榮獲全日本頂尖業務員表揚。後擔任電信業客服中心主
任。二○○二年起以個人於教育界、企業界之經驗，轉任日本首期影像閱讀法講師開班授課。主要課
程以指導初學者認識影像閱讀法。
目前亦以東尼．博贊創意心智圖法認證講師身份開班授課。日本福岡縣出身，為四個孩子的媽，一家
六口現居東京。兼任影像閱讀法在家自學課程電話解答講師。本書內容主要負責創意發想與省時生活
兩大單元。
起業家大學（Kigyoukadaigaku）
網站：kgd.jp
日本內閣府核准之特定非營利組織（NPO）、社會企業（Social Venture）。以「提供創業人與企業正
確資訊」為宗旨，透過媒體企畫、製作作為資訊媒介，主要營運對象為有志創業之青年學子。使用的
媒體包括電視、廣播、報章雜誌、光碟等。
曾製作「最暢銷頻道」、「創業人頻道」等節目，出版「創業人有聲月刊」、「上市公司名鑑系
列CD」等光碟，以及眾多紙本書籍。
主要著作為《圖解成功筆記》、《圖解一億元筆記》（三笠書房出版），皆為銷售超過十萬冊的暢銷
書。
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