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《幸福力》

内容概要

18位寻找幸福的旅程，18个坚持自己迈向成功的故事，他们怀抱着成就别人的初衷，最后也成就了自
己的高度
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精彩书评

1、能够实现自己的目标，不愁温饱，不愧对别人，自我能够得到成长，这就是幸福----吕秀莲什么是
幸福？我太太说，走在马路上不会有人朝你吐口水，骂你行政院院长干得不好，这已经算是很幸福的
了--台湾前途展望协会理事长 唐飞按部就班，一步一步走，达到你的理想，这就是幸福。--台湾电视
公司执行常务董事董事兼总经理   陈刚信Everlasting happiness is donig something you enjoy dong and doing
it well--常春藤有声出版有限公司社长  赖世雄你所拥有的现况，就是你现在拥有的幸福，你要去深思
，如何能够拥有它愈长，愈久，这就是幸福--顶呱呱国际股份有限公司总经理  史洪法了解自己，帮忙
别人。愈清楚自己，愈能让自己过得更好，也愈有能力去帮助他人找出生命中的钻石，这是一切幸福
的原点。--华纳国际音乐股份有限公司大中华区总裁  陈泽杉当你能够用开放的态度，面对你所遇到的
困难，这是迈向幸福的第一步--大爱电视台新闻部经理  叶树姗看大人物我会特别小心谨慎，看小人物
我会特别地从小处着眼，因为我觉得平凡的幸福，小人物的平凡，有时候还蛮幸福--电视节目主持人  
林青蓉幸福就是心安理得的快乐-----东森电视频道业务部副总经理 林佩蓉股神巴菲特以《获得所爱之
人的爱》定义为《成功》，我则以之定义为幸福---台湾抗老化医学之父  潘世斌幸福不曾走远，一回
并没有，其实幸福就在身后。人生幸福与否，并非取决于有没有钱，而在于心中是否有爱---退役少将 
林威国如果你像我一样只喜欢画图，你就找你的人格特质最突出的那一点，做为你的事业，你就不累
了，人生不会比较幸福--袁宗南照明设计事务所设计总监 袁宗南幸福就是能够做自己想做的事情，然
后过有品质有生活。---SEMI台湾暨东南亚区总裁 曹世纶幸福就是一种满足。在家庭里，所有的期待
都可以被满足，在工作上，所有的希望都能够被实现。安居乐业，虽然平凡，但却是最大的幸福           
                               ---台北县立陶瓷博物馆馆长  游冉琪一个人有了专业还不够，还要有态度才算完整。能
够培养乐观，正向的态度，幸福不会太远---长庚技术学院院长  楼迎统能够得到幸福的人，关健在于
对幸福的描述够明确，知道自己想要什么，其次取决于执行力-                                         --中国金融理财标
华委员会高级顾问   林鸿钧专心投入你正在进行的事情，无论是大事或小事，都会得到正面的回馈。
每天 只要多一个正面的回馈，人生就会多一分幸福--八航宝业总裁   郭丽蓉幸福感要靠长期经营而来
，没有从天上白白掉下来的幸福，你付出多少，就有多少回收--曦爵国际有限公司董事长  陈凤文
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