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《心手養狗》

内容概要

　　矢崎愛心流〈狗狗好乖又好棒〉訓練術，狗狗大心！　　日本認證家犬管教指導員、日本獸醫生
命科學大學兼任講師矢崎 潤，在這《心手養狗：一次解決狗狗7大教養煩惱》中他將多年的經驗集結
，用教小孩子的方式教狗。想要和狗狗一起快樂生活，就不該出現「必須這樣做才可以」的想法，而
是飼主應該多花點時間讓狗狗學會家裡的規矩，讓牠真正成為這個家的一份子。狗狗和人類一起生活
，原本就會出現許多困擾，這種時候何不嘗試狗狗容易明白、對人狗也都安全，甚至小孩子都能辦到
的【快樂訓練法】加以訓練呢？《心手養狗：一次解決狗狗7大教養煩惱》將要告訴您。
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作者简介

　　矢崎潤，社團法人日本動物醫院福祉協會（JAHA）認證家犬管教指導員。社團法人日本愛玩動
物協會講師。東京都　動物愛護推廣員。日本獸醫生命科學大學兼任講師。J’s dog products社長。他
寫的指導專欄在辰巳出版發行的日本犬專門雜誌《Shi-Ba【柴犬】》、《柯基犬STYLE》、《臘腸
狗STYLE》等上面連載，簡單明瞭廣獲多數讀者認同，目前以關東地區為中心，開設寵物犬管教教室
、舉辦研討會、講座等。擁有迷你臘腸狗MoMA、混種狗Hopi和NABAHO三隻愛犬。　　黃薇嬪，東
吳大學日文系畢業。1998年進入日文翻譯的世界，翻譯及編輯作品橫跨各領域。為完稿鞠躬盡瘁、死
而後已的工作狂譯者。
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书籍目录

前言＆CHECK！愛犬是否愛你？用稱讚來愉快教導什麼是「快樂訓練」你知道嗎？對狗來說，「罪
與罰」是什麼？正確解析狗狗的「行動需求」專欄　矢崎老師現在才能開口說的超好笑失敗經驗談第
一大困擾 ~ 【上廁所失敗】為什麼辦不到？「狗狗本來就會到處排泄，不習慣在同一個地點上廁所
」LESSON1 學會上廁所準備廁所用具！算好排洩的時機！解讀排泄的徵兆＆吃大便對策！基本的上廁
所訓練興奮漏尿該如何處理？戶外廁所→家裡廁所「廁所篇」Q&A〈溢出尿布墊·尿在抱枕等家具上
·躲起來大小便·在睡床上大小便〉專欄　矢崎老師現在才能開口說的超好笑失敗經驗談第二大困擾
~ 【吠叫】為什麼辦不到？若無法懂得警戒、害怕、要求的原因，就無法解決困擾LESSON2 配合情境
治好吠叫習慣對電鈴吠叫對響聲吠叫對吸塵器吠叫「吠叫篇」Q&A（兩隻一起叫·對著吸塵器叫·天
譴無效·有訪客來時吠叫）專欄　矢崎老師現在才能開口說的超好笑失敗經驗談第三大困擾 ~ 【啃咬
】為什麼辦不到？「咬東西是狗狗理所當然的行為，必須根據事實找尋對策」LESSON3 滿足啃咬需求
準備玩具！滿足啃咬欲望的玩法★您家的愛犬有沒有咬這些東西？不希望被咬，就要確實收好「啃咬
篇」Q&A（噴上苦味劑也沒用·咬籠子·修好了又咬·KONG無效）專欄　矢崎老師現在才能開口說
的超好笑失敗經驗談第四大困擾 ~ 【討厭理毛】為什麼辦不到？「『強迫＆一鼓作氣』是失敗的原因
，花零食思讓狗狗愛上理毛」LESSON4 克服討厭理毛所有理毛動作的共通訣竅不希望狗狗害怕剪指甲
避免讓牠討厭刷毛避免狗狗討厭清耳朵該如何清潔屁股？「清理篇」Q&A〈討厭剪指甲·無法自己單
獨理毛·刷子一靠近就低吼·一擦腳就低吼〉專欄　矢崎老師現在才能開口說的超好笑失敗經驗談第
五大困擾 ~ 【討厭看家】為什麼辦不到？「狗狗不習慣飼主不在家，會累積很多看家壓力」LESSON5 
克服討厭看家改變日常習慣教會他看家時如何打發時間讓狗狗習慣飼主不在「看家篇」Q&A〈外出時
吠叫·看家時咬尿布墊·看家時不吃飯·跟屁蟲〉專欄　矢崎老師現在才能開口說的超好笑失敗經驗
談第六大困擾 ~ 【護衛的天性】為什麼辦不到？護衛喜歡的東西是狗狗的天性，試著找出牠的喜好、
解除牠的警戒LESSON6 緩和護衛態度找出愛犬在護衛什麼！護衛的是主人時護衛的是食物時護衛的是
玩具時護衛的是地點時「護衛篇」Q&A〈不離開沙發·執著於牛皮骨·兩隻狗為了皮骨打起來·對狗
屋和主人有強烈佔有慾〉矢崎老師現在才能開口說的超好笑失敗經驗談第七大困擾 ~ 【討厭狗屋、外
出袋】為什麼辦不到？「掃除負面印象，讓狗狗願意待在裡面！」LESSON7 克服討厭狗屋、外出袋讓
牠習慣外出袋的基本LESSON訓練牠習慣側開式外出袋訓練牠習慣硬殼式外出籠訓練牠習慣籠子「討
厭狗屋、外出袋」Q&A〈一見到外出袋，馬上警戒逃走·在外出袋裡漏尿·會鑽到鞋櫃下方·一進去
就侷促不安〉矢崎老師現在才能開口說的超好笑失敗經驗談＜生活提示＆點子集＞與小孩和平共處避
免隨地撿東西吃防止拉扯導繩安撫狗狗沒有零食也聽話聽從呼喚關於狗狗的男生和女生建立規矩不是
夢！何謂矢崎派的「妥協管教」？就是想給牠人類吃的食物！擔心養成討抱抱的壞習慣無論如何都想
一起睡希望牠盡情挖洞讓牠盡情拉扯玩具Dog老師　熊爸　推薦文作者後記
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精彩短评

1、太适合我了
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