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内容概要

　　【內容簡介】　　趣味休閒的有機˙無毒蔬菜種植法　　種植有機˙無毒蔬菜，只要掌握基本的
關鍵點就非常容易！由於不是以商業販賣為目的，所以並不需要使用殺蟲劑和除草劑。比起「鋤禾日
當午，汗滴禾下土」來說要輕鬆得多了。　　掌握好關鍵的堆肥，接下來只要看著蔬菜健康地成長即
可，就算不刻意去做些什麼事，也能栽培出好吃的蔬菜。實際挑戰後你會驚訝：原來完全不用農藥也
可以栽培出健康美味蔬菜，除了體會親自下田的喜悅及充實感外，食用自己親手栽種的蔬菜，更是日
常生活中無法體會的珍貴時刻。　　【本書特色】　　詳細的圖示與解說－不論是整地、施肥或收穫
，每個過程都以詳細的圖片進行步驟解說，即使初學者也能輕易的上手。　　輕鬆的整地與施肥－擺
脫傳統農業的刻板印象，只要掌握好關鍵堆肥，接下來就等著作物健康的成長、開心的收穫吧！
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编辑推荐

　　詳細的圖示與解說－不論是整地、施肥或收穫，每個過程都以詳細的圖片進行步驟解說，即使初
學者也能輕易的上手。　　輕鬆的整地與施肥－擺脫傳統農業的刻板印象，只要掌握好關鍵堆肥，接
下來就等著作物健康的成長、開心的收穫吧！
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