
《原來Gmail可以這樣用》

图书基本信息

书名：《原來Gmail可以這樣用》

13位ISBN编号：9789866572906

10位ISBN编号：9866572900

出版时间：2012-3-29

出版社：春光出版

作者：樺澤紫苑

页数：304

译者：桑田德

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《原來Gmail可以這樣用》

内容概要

為什麼越忙的人，越要使用Gmail？
1. 超強的垃圾郵件過濾系統，讓你不必再為垃圾信、廣告信所苦
2. 穩定的大容量空間，不用時時擔心信箱會爆炸
3. 便利的郵件會話群組，輕鬆查找每封信件往來訊息
4. 快速整合所有電子郵件信箱，公司、私人郵件統一收發
5. 標籤+篩選器自動過濾，幫你做好郵件分類
本書作者為你整理使用Gmail的各項實用技巧，讓你減少摸索的時間，
輕輕鬆鬆為自己打造Google時代的高效率工作環境！
「收到大量的垃圾郵件，卻獨獨漏了重要的信件！」
「單單回信就耗掉一整天的時間！」
「完全不知道該如何為電子郵件做分類！」
如果你也有以上的困擾，本書提供你快速解決的方法，
只要幾個簡單設定，Gmail就能自動過濾垃圾郵件、做好郵件分類，
還能幫你有效管理、整合公司和私人郵件，
讓你的Gmail發揮120％的功能，快速提升工作效率！
或許你已經開始使用Gmail，但你一定不知道Gmail還可以這樣用！
●七大對策＋一大絕招，解決漏信問題
●一封郵件也不必刪除，輕鬆做好信箱管理
●善用「標籤」與「篩選器」，徹底做好郵件分類與整理
●十大基礎訓練搭配進階技巧，快速搜尋且一次到位
●自動過濾有用資訊，建構專屬的電子報圖書館
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作者简介

樺澤紫苑
樺澤紫苑（Kabasawa Zion／本名：佐佐木信幸）
精神科醫師、電子報作家。
一九六五年生於札幌。一九九一年畢業於札幌醫科大學醫學系。二○○四年留學美國芝加哥伊利諾大
學三年。返國後，創辦樺澤心理學研究所，以提供簡單易懂之精神醫學、心理學資訊為宗旨，發起「
商業心理學」、「電影精神醫學」等六份電子報，訂戶超過十五萬人。訂戶人數之多，於日本國內亦
屬罕見，並曾以「日本最了解網際網路的精神科醫師」頭銜，接受過眾多報章雜誌專訪。
著有《精神科醫師教你賺到一億日圓的心理戰術》（中經出版）、《自殺之病》、《不上學與校園霸
凌》（中山書店，合著）等。
樺澤紫苑個人網站：http://www.kabasawa.jp（由此訂閱免費電子報）
twitter：http://twitter.com/kabasawa
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