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内容概要

　　《讓孩子成為最棒的自己》內容有：　　認識自己的小測驗　　各種不同人格的真實範例　　十
種重要人格特性的描述　　建立各種人格特性的活動練習　　挑戰你思考能力的假設情況　　學習各
種人格特性的更多相關書籍、組織和網站資源　　What do you Stand for？（兒童篇）的各項殊榮：　
　讀吧，美國！選讀（Read, America！ Selection）　　家長選用兒童讀物指南獎（Parent’s Guide to
Children’s Media Award）　　家長會選讀（Parent Council Selection）
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编辑推荐

　　美國親子共讀神奇獎（Parenting’s Reading Magic Award）得主芭芭拉·路易斯 最新力作！　　十
種重要人格特質是什麼呢？這些特質叫做正面的人格特性。擁有好人格的人，大家都會敬重你，而你
也會尊重自己。讓我們的孩子 Show 出最好的自己！
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