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《網路裡的小孩》

内容概要

不論你是專精網路的工程師，還是連開機都有問題的電腦白癡，你都應該擔負起做孩子網路管理員的
責任。
這本書會助你解開網路規則密碼，幫你了解網路如何改變自己子女的生活，教你怎樣重新和孩子建立
關係
你是否覺得家裡的青少年和網路上的朋友難分難離(唯一例外是使用手機傳簡訊時)？那是因為MySpace
、Facebook、YouTube之類的網站已經成為青春期孩子生活的重心，而不只是另一個短暫的消遣而已
。從性壓力到隱私，從社會地位到自尊，網路的影響層面幾乎無所不包。
目前有些學校的作法是禁用社交網站，不過你的孩子卻堅持這些網站根本「沒什麼大不了的」？青少
年問題專家凱爾西親自訪談數百位青少年，幫助家長評估自己應該(或不應該)擔心孩子使用科技產品
，本書堪稱樹立了里程碑，率先為讀者指引青少年的新世界。
你在書中會發現：
●MySpace的吸引力：互動如何讓孩子上癮，你該如何阻止孩子被網路控制。
●個人身分網頁、加入朋友、八大密友榜人氣指標：網站裡的「交友」如何重新界定友誼。
●敞開一切：年僅十一歲的孩子如何學會自我行銷——他們為何優先注意社交名流和色情片演員。
●從色狼到網路霸凌：如何幫助孩子保護自己。目錄
推薦序 　學會孩子的語言，才能進入他的世界／黃聖桂
推薦序 　安全，是交友網站最重要的事／張家銘
導言 線上社交網路的狂熱
這是青少年表達自我的正常管道嗎？它們是無害的樂趣嗎？
第一章 孩子為何著了魔？
青少年的弱點與八大密友的競爭
第二章 剖析孩子的身分檔
做家長的你應該親身進入社交網站體驗一下
第三章 網路語言解碼
網路暱稱、俚語用字、符號數字與表情符號
第四章 擋也擋不住的八卦與流言
透過照片、影片和公佈欄，部落格的威力不斷被放大
第五章 網路霸凌的興起
孩子為何要欺負別人？誰是霸凌者？誰又是被害者？
第六章 賣弄性感的壓力
當家長的太過羞怯，這個世代的女孩只好轉向網路尋求答案
第七章 與毒品連結
兒子只要上網搜尋一個小時，就可以找到打敗毒品檢驗的方法
第八章 不請自來的色情之地
讓孩子遠離色情的五個步驟
第九章 了解你的網路小孩
你該看小孩的網頁嗎？如何和孩子溝通和說教的時機
第十章 保護你家青少年的務實建議
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作者简介

凱爾西(Candice M. Kelsey)
是加州一所私立中學的共同創辦人，她花很多時間思索學生之間所發生與網路有關的戲劇化事件。凱
爾西是美國大學委員會大學先修課程、學術能力測驗(SAT)和美國教育部的評鑑委員。目前她與丈夫
和兩名孩子住在洛杉磯。
凱爾西的網址是www.candicekelsey.com。
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