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《閱讀裡的生命教育》

前言

　　推薦序一　　清彥請我幫他的新書寫推薦文，這讓我有點受寵若驚的感覺。我跟他的私交並不密
切，彼此的生活世界也有很大的不同，我在學術教育的殿堂裡探索真理並分享學問，他則花很多時間
與兒童、圖畫書打交道。不過，這個差異與距離似乎並沒有妨礙他對我的信任：他相信我能懂他，而
且也能欣賞他。這個相信背後大概也反映著他對我的了解與欣賞。所以呢，我跟他之間算是惺惺相惜
吧！至少，他沒有把我看成是學院派裡頭的書呆子。　　談起學院裡的書呆子，說他們書呆恐怕還抬
舉了他們，因為愈來愈多學者與專家不但不呆，還精明的像市儈，成天掛在嘴邊、放在心上的不是什
麼對真理的熱愛、對傳道授業解惑的使命，而是如何升等、如何發表在一級期刊、如何在國際間闖出
名號、又如何能獲得更多研究資源等。他們的知識除了給他們學位與飯碗之外，似乎並沒有幫助他們
成為更好的人。非但如此，有時還變成一種障礙，讓他們不但與真實的生命脫節，還變得目中無人，
無法欣賞別人，難怪自古文人皆相輕，實在良有以也。我暗自竊喜，像清彥這樣一個晶瑩剔透、細膩
深刻的說書人會想到請我為他寫推薦文，這至少表示在他眼中，我大概不是那種精明而又有知識障的
書呆子。　　說起清彥，第一次聽他說故事，已是十多年前的往事，但印象依然深刻難忘。他說故事
時，口吻真切而融入情境，音聲富於磁性而抑揚頓挫，全場聽眾則為之動容而屏氣凝神。他在說故事
的前後，往往也會對故事的背景、作者的生命歷程以及他如何透過故事與小朋友們互動進行分享。他
的訴說饒富童趣，又自然流露一種說理而不說教的風格，讓人為之折服。現場聽清彥說故事實在是一
種享受。　　現在，清彥將他多次講述、沈澱、咀嚼的故事精華五十篇，以文字的方式，與更廣大的
讀者們分享。我瀏覽、優遊其間，各種扣人心弦、令人激賞的生命典範，躍然紙上。稍具想像力的讀
者大概也能從字裡行間裡，瞥見清彥深刻、細膩的風采。　　對照清彥現在的風采，我還真難想像他
在第一單元裡所說的，他小時候曾經有過「講話結巴，沒有情緒，表情呆滯」的模樣。不過，仔細想
想，這也不是完全無法想像的，因為生命有很大的潛能，生命會自己找出路，特別是對那些能將吃苦
當吃補、危機當轉機、挫折當操練的人而言。清彥正是這樣的人，而且還要再加上一項特質，他有著
能對上帝交託而對自己建立信心的恩典。　　事實上，從我的觀察來看，這些年來清彥講故事的神采
與氣質也是一直在改變中的。是的，生命如果不是一灘死水，怎麼會一成不變呢？由於我經常請他為
我培訓的高中生命教育老師演講，我很可以感覺到這十幾年來他的講演風格與內容的改變。十幾年前
的清彥就已經不是當年講話結巴的吳下阿蒙，甚至，在他演講的精采中還透露出一點意興風發的味道
。十幾年後的今天，他遍嚐了自己人生中的許多苦難與疾病，這讓他的人變得更為柔軟、內斂而有深
度了。　　去年，他為台大第四期生命教育學分班的高中老師們講了一個「斷嘴鳥」的故事，這個故
事描述的是一隻飛得快、姿態美、總能搶到最好食物的麻雀。然而，有一天醒過來，牠卻驚訝地發現
自己的嘴斷了。斷了嘴的牠，無法再和其他麻雀們搶食，消瘦得不成「鳥」形。直到有一天，牠遇見
一個同樣不成「人」形的流浪漢，他們能了解彼此的苦，然後分享生活中的點點滴滴，成為彼此生命
中最好的陪伴。　　生過大病的清彥在某些方面也像斷嘴鳥一樣，他的斷嘴成為他生命成長的祝福，
我也願意致上我對他的祝福，更期待這位斷嘴說書人的小書能成為眾人的祝福。　　台灣大學哲學系
主任 孫效智　　推薦序二　　我小時候並不太喜歡讀傳記，如果作者寫得不好，一味的歌功頌德，倒
不如讀武俠小說更精彩。如果作者寫得好，我還是不知道這個傳記中的人跟我有什麼關係。最恐懼的
是，如果是老師指定要讀的，讀完一定要寫心得感想，難免又要落入自我批判的低潮，然後，以「我
要好好努力，向他看齊」的謊言結尾。　　這些年，我倒是讀了一些傳記，或許因為不必寫報告了，
或許自己也有了一些人生經驗，可以跟傳記對話，這才發現「聽別人的故事，想自己的人生」是一大
享受。　　跟小孩一起讀傳記又是另一種風景，孩子們走在人生的起點階段，雖然沒有太多滄桑可以
回應別人的故事，卻可以往前想想自己的人生。如果一個孩子對人生沒有方向感，會不會跑越快越惶
恐？如果大人們沒有讓孩子感受到人生的盼望，孩子如何能有邁步的動力？　　這本書談了很多生命
的故事，內容資料來自劉清彥花了很多時間陪伴一群孩童，使用圖畫書分享許多人生的故事，跟他們
對談，讓小朋友從自己的推理和歸納中，體會書中的精神。這些故事之所以會被留下來，不是因為主
角都成了偉人，而是他們在面對人生的抉擇時，都發揮了超凡的勇氣，留下雲彩般的見證，繼續對人
們發出正向的影響力。　　除了別人的故事，清彥也講自己的故事，這些年來我們彼此在「生命教育
」與「圖畫書」交集的領域中互相陷害最深，我非常佩服也很羨慕他對孩子的用心，而這些深刻的經
驗也滋養著他的童心。記得有回我們一起去新加坡，研習的前一天，我們將次日全天的流程順過一次
，作了些修改，由於累了，我忘了另存備檔。第二天早上，我匆忙間將隨身碟弄得幾乎身首異處。路
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上我跟他說：「清彥，我們去會場試試看，萬一不能用，你就先上場。」只見清彥雙手捧著那重傷的
隨身碟，分不出是緊張還是調皮的說：「我不如來為它禱告吧！」　　你猜呢？那個被禱告的隨身碟
居然至今還可以用！　　謝謝清彥發揮新聞人的專業，將討論重點記了下來，讓我們如臨現場的觀察
他們的互動而得到啟發，我曾說過：「Life education is not to teach or to coach, but to reach and to touch.」
生命教育不是知識或技能，而是生命的碰觸和交流。清彥真的做到了，他沒有太費力的「教」，孩子
們卻「學」到終身受用的功課。 　　師範大學人類發展與家庭學系教授 黃迺毓　　

Page 3



《閱讀裡的生命教育》

内容概要

　　華人世界兒童文學先行者／劉清彥　精選五十本圖畫書，帶孩子預見美麗人生　　「我們一點一
滴成就自己的生活和自己的樣子，這個過程永無止盡，而我們的選擇是自己無可推諉的責任。」（前
美國總統夫人愛倫諾）　　人生，是何其困難的一門課，沒有人能預知自己的未來；父母，也不可能
隨時給予孩子無限支援。到了終究要放手的那天，困難當前，你的孩子會畏懼退卻，還是勇往直前？
有沒有足夠的勇氣奮力一搏？有沒有能力做出正確的抉擇？　　與其介入孩子的人生、操控他們的生
命方向，不如讓孩子多看看別人如何活出精采的一生，從中被感動、被啟發，慢慢建構屬於自己的人
生樣貌。為此，「兒童文學的先行者」劉清彥挑選出五十本圖畫書，是五十個真實故事，更是五十段
精采的人生。期盼透過閱讀，讓孩子從中領會堅持、勇氣、責任、專注⋯⋯等正面特質，以及努力為
人生與夢想付出的精神。　　生命與生命的交會，經常擦撞出令人驚嘆的美麗火花，而生命教育正是
生命彼此影響的過程。從現在起，不妨拿起書來，陪孩子一起翻閱這些圖文並茂的真實故事。相信，
你也會對生命有不同的思考和體悟，看見更美麗的人生風景。
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作者简介

　　劉清彥　　年紀不老，生命經歷卻極豐富，人生中的酸甜苦辣、生離死別、病痛挫敗統統品嘗過
，曾經攀上風光明媚的高峰，也曾直墜黝暗的死蔭幽谷，成長過程一路跌跌撞撞。其從生活中和書本
裡看見的許多美好榜樣，因此從高中開始在教會和小朋友說故事，希望透過閱讀幫助他們欣賞、思考
和體會生命的各種樣貌。故事一說就超過二十年，每星期記錄和小朋友共讀的分享與討論內容，分別
收錄在《烤箱讀書會》（宇宙光）、《道在童書》、《我的主日學教室》（道聲）以及本書中。二十
四歲那年一場大病，從新聞跑道轉進童書領域，至今翻譯了兩百多本，也創作了三十餘本，二○一○
年榮獲「好書大家讀」二十年得獎總數翻譯者第一名。目前除了創作和翻譯童書，也為出版社策劃選
書，並經常到國內外與喜歡童書的大人和小孩演講或說故事。
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Page 6



《閱讀裡的生命教育》

媒体关注与评论

　　★ 台灣大學哲學系主任 孫效智 專文推薦　　★ 師範大學人類發展與家庭學系教授 黃迺毓 專文推
薦　　★ 兒童文學評論家　柯倩華 誠懇推薦　　★ 彩虹愛家生命教育協會秘書長　陳進隆　誠懇推
薦
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精彩短评

1、写得很平实，因为有真情实感在里面，不过对集体教学和幼儿园教育缺乏启示
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