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《一眼看穿男人》

内容概要

　　想一眼看穿男人，就得修「譯男學」！　　所謂「譯男學」，就是把男人許多會讓女人迷惑、混
淆的言行舉止，翻譯成讓女人一目瞭然的學問。　　♀：我的男友為何不送我花？　　♂：答案很簡
單－－因為花沒有很酷的功能。　　♀：如果我先打電話給他，會不會把他嚇跑？　　♂：絕對不可
能。嗯，除非他有電話恐慌症。若果真如此，那你們之間會有比打電話這件事更嚴重的問題。　　♀
：我敢説，男人有一半時候，都在想跟性有關的事。　　♂：不，妳錯了。應該說是無時無
刻&hellip;&hellip;　　♀：為什麼我應該買這本書，而不是其他同類型的書呢？　　♂：理由請翻到書
中第17頁。　　男人有時讓女人覺得深不可測。事實上，只要掌握訣竅，想看穿男人就跟看童書繪本
一樣簡單。　　「譯男學」揭露了判斷男人行為的黃金守則，還提供了兩道關鍵問題幫助妳釐清男人
那些最令人困惑的行為，絕對是妳人生中最需要的兩性關係指南！
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作者简介

　　傑夫&middot;馬克（JEFF MAC）　　出生並成長於康乃狄克州。當他一發現可以離開康乃狄克州
時，馬上就搬走了。曾在北卡羅萊那藝術學院就讀，該校優良的古典演出課程在他身上可說是完全浪
費了。　　傑夫是個如假包換的普通人。曾經做過電腦程式設計師；在電視廣告裡幫一卷廁所衛生紙
配過音；還客串扮演過訓練醫學系學生的病人。傑夫表演了好幾年的脫口秀之後，最後終於在電視頻
道的《高登現場秀》裡演出。　　直到今日，他是歷屆「紐約下東區先生選拔賽」中，唯一一位曾面
臨被取消頭銜的奪魁冠軍。在談了幾場不盡完美的戀愛（以及一段非常美好的戀情）以後，傑夫開始
在網站上提供女士們一些約會建議。他現在跟心愛的女友居住在紐約布魯克林區內，一棟小到不可思
議的公寓裡。　　■譯者簡介　　王復芸　　中央大學英美語文學系和經濟系畢業的自由譯者。左腦
在資訊科技的邊緣求生；右腦貪婪地擴張知識觸角。與截稿日搏鬥時，這本書的內容讓她還能每日大
笑三回，衷心希望中文版也能像原作般帶給讀者幾分歡樂。
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《一眼看穿男人》

书籍目录

序言：歡迎學習「譯男學」 1.譯男學之基礎理論：妳所不知道的那些關於男人的林林種種 2.男人以及
關於男人們的迷思：妳尚未發覺其實妳被蒙在鼓裡的那些事 3.惡名昭彰的ㄒㄧㄥˋ：女士們，由此進
入後，請放棄妳們對於男人的所有期望 4.第一次約會時，該做以及不該做的事情：妳該不會想穿那件
衣服去赴約吧？ 5.約會的反省與檢討：妳還在呆坐家中驚慌失措嗎？ 6.男人與他的怪癖：有時候，遙
控器代表的就只是遙控器而已 7.我們來「談一談」吧：如何跟妳的男人溝通，又不會逼著他從逃生門
落跑？ 8.譯男學解讀文學、電視與電影讓妳明白：為何在真實世界裡，沒有人最後能如願地跟夢幻級
白馬王子廝守在一起 9.全年十二個月的假日大混戰，一次解決！ 10.解讀關於男人的十三大謎團：用譯
男學的神力，徹底粉碎真實生活中的感情問題 11.最後補充：這就是全部的譯男學技巧了嗎？ 特別收
錄：熱門男女用語翻譯對照表 
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章节摘录

　　為什麼妳應該買我的書，而不是書店裡放在書架上同類型的其他幾十本書呢？　　你寫的這本書
有什麼特別的？　　請注意，雖然市面上早就充斥著下面這幾類的書籍：　　1.感情指南：教妳如何
判斷一個妳並不是很熟的男人，究竟他是不是真的喜歡妳（這個能力當然很重要，但只要妳讀了這本
書的第一章之後，妳就會發現要做這樣的判斷，簡直是輕而易舉）。　　2.感情教戰手冊：告訴妳怎
麼一眼就看出哪些男人是專門玩弄女人的、不折不扣的花花公子（對女人來說，這也是項非常重要的
能力。這類型的教戰手冊，確實能夠幫助妳正確判斷出某些類型的人渣。但美中不足的是，一旦妳遇
到不屬於玩咖型的男人時，這些教戰手冊完全派不上用場囉）。　　3.心理學家所寫的自我成長書籍
：這類型的書只能告訴妳，男人的戀母情結最終變成了妳要面對的感情問題（這種書多多少少提供了
一些有用的資訊，但就算點出了男人有戀母情結&hellip;&hellip; 呃&hellip;&hellip; 他們的戀母情結還是
存在，不是嗎？）。　　4.戀愛招數大全：指導妳如何遵循特定的招數，例如欲擒故縱，假裝自己沒
那麼喜歡他等等，好讓男人願意娶妳回家（這類型的書仍然讓我難以理解。好吧，如果妳是個七歲大
的小女生，我想這種書裡介紹的招數可能會管用）。　　我所寫的這本書完全不屬於上面所說的那幾
類書。我不是個把妹達人（雖然說起來很丟臉，但我承認我不擅長純粹打炮式的性愛）；我也並不認
為，男人只要懂得如何把女人搞上床，這就是感情世界的全部了，妳說是吧？　　我在次頁表中列出
幾個簡單的例子，來說明我想要在本書裡，以單槍匹馬之姿反駁那些愚蠢又剛愎自用的戀愛建議。　
　我不是心理醫生。雖然我得承認，只要坐在椅子上，聽著別人對你說說話，就可以每小時進帳一百
五十美元，這實在是份挺吸引人的工作。請注意！我教的一切，並不是可以讓妳對付男人的「武器
」&mdash;我們男人老早拜倒在石榴裙下了。我只是個在這個地球上妳所遇見的一位正常、友善的男
人，剛好想要提供女人一些不一樣的建議罷了。　　既然對於男人而言，要看透另一個男人的行為絲
毫不費吹灰之力，我想要與妳們女人分享搞懂男人的學問。我不僅僅要教妳如何釣到個帥哥，或幫妳
找個理想男人和妳一起步入禮堂，我還要教妳如何理解男人（任何一種男人），幫助妳了解妳所面對
的是什麼樣的男人（就算他不願意或者不知道怎麼親口告訴妳）。　　「譯男學」對照表：其他學派
的說法VS譯男學的精闢分析　　問題：我們有個很美好的約會。我應該主動打電話給他嗎？　　◎妳
平常在看的女性垃圾雜誌：傳一封讓人臉紅心跳的曖昧簡訊給他。告訴他，下一次約會，妳想對他做
什麼！　　◎其他男人所寫的自我成長書籍：如果他想跟妳聯絡，他會打電話給妳。再說，妳是個很
好的女人，妳不需要主動打電話給男人。　　◎妳的老媽：一個女人永遠不應該主動打電話給男人－
－這樣做太放蕩了。還有，妳　應該吃點東西，妳的臉看起來很蒼白。　　◎妳的姊妹淘：別太快打
電話給他－－妳可不想把他嚇跑吧。　　◎譯男學的解答！：假如妳想打給他，就打給他啊。如果他
喜歡妳，這會增加妳在他心中的分數；如果他不喜歡妳，誰管他啊！如果已經超過了兩天，他還是沒
打電話給妳，那就別理他了吧。他不覺得你們的約會有多「美好」。相信我，這種判斷的方法是百分
之百準的，沒有例外。　　問題：我發現他大剌剌地望著其他女人的胸部！　　◎妳平常在看的女性
垃圾雜誌：穿上妳最性感撩人的衣服，把他的注意力轉回到妳的胸前。　　◎其他男人所寫的自我成
長書籍：妳的胸部超讚的，一個夠上道的男人應該會盯著妳的胸部才對。　　◎妳的老媽：如果一個
男人在家被滿足了，他就不會在外面亂看別人胸部了。好了，去把妳的房間清乾淨吧。　　◎妳的姊
妹淘：他真是個爛男人！妳應該當場罵他，讓他難看。　　◎譯男學的解答！：假裝妳沒注意到。他
沒法控制自己不那麼做，但這並不代表什麼。只要是男人，難免都會偷瞄街上其他女人的胸部。如果
妳不想再「當場看到」妳的男人正偷瞄其他女人，儘管跟他明說（「不要」在當下就說出口喔，要等
你們倆都比較冷靜的時候）。妳可以這麼說：「嘿，聽著，我知道你會盯著其他女人的胸部看，但是
別讓我知道，好不好？你這樣的做法讓我不太舒服。」另外，請妳試著接受：男人永遠不會停止偷瞄
其他女人的胸部。無論是好男人或者是混蛋男人都會這麼做。　　問題：嗯&hellip;&hellip;要如何讓一
個男人在床上表現得瘋狂投入呢？　　◎妳平常在看的女性垃圾雜誌：當妳在他下半身挑逗他時，請
放一粒薄荷糖在嘴裡。　　◎其他男人所寫的自我成長書籍：表現出妳最棒的樣子。　　◎妳的老媽
：（昏倒）　　◎妳的姊妹淘：穿上性感的內衣。嗯&hellip;&hellip;還有，我在《柯夢&hellip;&hellip;》
看到有種奇怪的薄荷糖&hellip;&hellip;　　◎譯男學的解答！：聽我說，如果妳還活著，並且躺在他的
床上，告訴妳，他就已經快發瘋了。接下來，如果「妳在過程中很享受」，同時又對他十分關注的話
，我發誓他在床上一定是超級瘋狂的。假設妳真的想要嘗試那種新奇的薄荷糖玩意兒，嘿嘿，就隨妳
的意囉！　  &hellip;&hellip;
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