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《愛，不是你以為的那樣》

前言

「天作失合」是「天作之合」　　在這浩瀚的世界，一個人能與另一個人認識交往，進而結為伴侶，
這種機會有多少你知道嗎？　　有人作過這樣的統計，一個人與另一個相遇的可能性是千分之一，成
為朋友的可能性大約是兩億分之一，而成為終身伴侶的可能性卻只有五十億分之一，這是多麼不容易
啊！　　所以，當人們有緣相識並共結連理，大家總會賀喜他們，說他們是「天作之合」。的確也是
如此，若非是「天賜良緣」，這芸芸眾生中的兩人怎麼可能配在一起？　　但是，既是「天作之合」
，許多人不免又要問，為什麼配在一起的人往往都不合呢？　　這問題點出了人們對婚姻和兩性關係
的誤解－－以為伴侶「要合才適合」，正所謂「百年好合」。因而當雙方的個性、想法、認知不合，
感情也就失合，關係自然也就不可能好合。　　我看過太多的人在親密關係中掙扎糾結、怨懟鬱悶，
甚至無法繼續相處，歸咎原因，其實都是犯了同樣的錯誤。他們要不就排斥差異，拼命抹去彼此的不
同；要不就努力改變對方，讓對方更契合自己，對立和衝突也於焉而生。很少有人領悟到：這些差異
可以讓他們更了解自己，不合反而讓他們學到更多。　　例如，有位太太非常溫和，而先生卻是一個
脾氣暴躁的火爆浪子。所以她只好忍氣吞聲，她無法理解為什麼會這樣？她說：「我已經一再容忍，
但是他卻得寸進尺，甚至變本加厲，怎麼會這樣？」　　而先生也有話要說，他說：「我才受不了她
，做什麼事都不用大腦想一想，老惹我生氣！」　　其實那位太太就是太過壓抑了，她需要先生來發
洩她所沒有發洩的憤怒；而先生也需要太太這種寬容的態度，來讓他看到自己的德性。這兩個人安排
成一對，事實上是「天作之合」。　　有人比較有風度，有人比較火爆；當然，如果發生衝突，有風
度的一定會覺得挫敗。但當你獲勝的同時，你已經輸掉了風度。　　有人腦子想得比較多，有人卻不
會想；如果你什麼都不去想，當然，這樣遲早會出問題。但是想得比較多就沒問題嗎？不，如果你凡
事想太多，那麼所有事都是問題。　　許多關係就是這樣在配對。一個脾氣不好的先生，可能配上溫
和的太太；一個做事要求效率，另一人可能慢條斯理；其中一人非常理性，而另一人則可能非常感性
；其中一人會想要較多的承諾和親密，而另一人卻想要更多的自由和空間；這樣的組合，就學習的角
度而言，其實是最完美的「一對寶」（The Odd Couple）。　　換句話說，人們所謂的「不合」反而
是「天作之合」。然而，除非我們有所覺知，並願意為發展「更好的自己」而全然接受，否則這「不
合」就會變成感情問題的根源。　　你和你的另一半不合嗎？你覺得自己愛錯了人嗎？記住，你並不
是愛錯，而是弄錯了。愛永遠不會錯，你覺得愛錯了，是因為你帶著錯誤進入愛。如果你用雙方是否
合得來，來衡量彼此的愛，就錯失了整個愛情和婚姻關係的意義。你的另一半本該具備若干你所欠缺
的不同特質，這是他（她）的任務。否則你又何需「另一半」呢？　　每個人原本都欠缺另一半，要
找到另外一半才能成為完整的「一」。傳統習俗總是祝福佳偶們，要雙雙對對、成雙成對，其實那是
不對的。婚姻應該是單數，而不是雙數。不是一加一等於二，而是0.5加0.5等於一。也就是兩人各削去
自己的一半，然後合在一起，那才是婚姻的真意。　　兩性關係之妙，就在雙方「既不同又相合」、
「既相異又相愛」，就像一對左右相異的翅膀，要找到平衡，才能展翅遨翔，飛得更高更遠。 
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《愛，不是你以為的那樣》

内容概要

★《愛，錯在哪裡》暢銷書作者──何權峰最新力作！
根據內政部統計與比較，台灣的離婚率高居亞洲第一！
然而每一對離婚的夫妻，都是在雙方付出、眾人祝福下結婚的，沒有哪一對會希望以離婚收場。
維持婚姻關係很重要的一個關鍵，就是「培養夫妻雙方成熟的人格特質」。夫妻需要瞭解對方、理解
「愛」的真義與「付出」的實踐時，愛的本質是「無私的付出」，但人自私的本性，人們要花很長的
時間不斷學習、不斷溝通才可能瞭解「愛」的真意。
如果你用雙方是否合得來，來衡量彼此的愛，
你就錯失了整個愛情和婚姻關係的意義。
你的另一半本該具備若干你所欠缺和不同的特質，這是他（她）的任務。
否則，你又何需「另一半」呢？
你不是愛錯了，而是弄錯了；你們不是不合，而是最好的組合。
那些因不合而分開的愛人都「誤解」了，愛，不是你以為的那樣。
婚姻不是一加一等於二，而是0.5加0.5等於一。
兩人各削去自己的一半，然後合在一起，那才是婚姻的真意。
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《愛，不是你以為的那樣》

作者简介

何權峰博士
醫師兼作家，同時也在大學授課，專長是腦神經科學。二○○二年，曾以「末梢神經阻斷與肌電生理
」獲選（AANS）優等論文獎，並獲邀哈佛大學專案研究計畫。發表的學術論文計六十餘篇。
「寫作」是何醫師人生的另一大事。執筆已有十餘年，早期為《聯合報》《常春月刊》《拾穗雜誌》
等撰寫醫學專欄，之後作品則陸續發表於《中國時報》《自由時報》，集結成冊的醫學著作有十六本
。
隨後，因接觸「心理神經免疫學」（Psychoneuroimmunology），觸發了對「心靈層面」的探究，並發
現心理對身體和生命的影響，於是改變寫作方向，開始寫一些心靈成長和勵志類的作品。他認為：「
用書本助人快樂而不生病，要比用開刀吃藥讓人遠離病痛的幫助更大。」所以，儘管時間被分割得四
分五裂，仍筆耕不遂。
目前他所出版的心靈勵志書，已累積近三十本。讀者眾多，遍及台港澳、新加坡、馬來西亞、中國大
陸等地區。筆觸細膩，平易中顯哲理，妙趣中見智慧。對問題有很深的洞悉，不單只是「診斷問題」
，同時還提供視野將心靈提升更高的層次，「如此，讀者所獲得的，就不單只是書本上的知識，而是
全新的人生。」何醫師如是說。
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《愛，不是你以為的那樣》

书籍目录

自序：「天作失合」是「天作之合」
第一篇：你不是愛錯，而是弄錯了－－釐清愛的三大迷思
迷思一：相對不等於敵對，相異反而相配。
迷思二：不同不等於不好，不合反而適合。
迷思三：否認不等於不存在，陰影反而顯露真相。
第二篇：凡是你所排斥的，就是你需要學習的－－不可不知的兩性五大法則
法則一：從外在看內在，從別人看自己。
透過別人，你才能認識真正的自己。
法則二：你是什麼樣的人，就會認為別人是什麼樣。
你不能容忍他人的部分，就是不能容忍自己的部分。
法則三：你內在是什麼，就會被什麼樣的人吸引。
你對外排斥什麼，對內就排斥什麼。
法則四：你限制別人，自己也會被約束。
你越恨就越被束縛，越愛越自由。
法則五：如果你很排斥，它就是你必須學習的課題。
如果你很欣賞，它就可以蛻變成愛。
第三篇：如果你覺得別人很難搞，那是因為你無法搞定自己－－成就幸福美滿關係的五大原則
原則一：不是去要求，而是向內求。
原則二：不是去改變，而是去接受。
原則三：不是變完美，而是變完整。
原則四：不是去求愛，而是去愛人。
原則五：不要被激怒，而是怨懟歸咎去感激。
結語：愛不是你以為的那樣
延伸閱讀：《愛，錯在哪裡？》
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《愛，不是你以為的那樣》

精彩短评

1、墙裂推荐。。
2、读来不如长篇的爽快吖
3、很厚实的一本书 看完却发现原来我们都脆弱
4、很有趣味的毛姆
5、借到的时候好高兴～
6、短篇一样精彩
7、幽默大师。
8、为什么我一读开篇就能预见结尾呢？！
9、这个里面收集的短篇好多。有些好看有些一般。有些我后来发现是从一些游记里面选取的。
10、异域风情的短篇小说集，有那么些篇章很给人震撼。然后，原来毛姆还会写童话，哈哈~~
11、我爱毛姆 幽默又尖酸 
12、够多
13、毛姆讲的故事总是如此有趣，故事里的人好像都是活的。
14、天作之合。太好看 
15、得去弄一本自己拿着
16、毛姆的短篇實在好看，並且將溫和的敘述與刻薄的暗諷拿捏地恰到好處。《天作之合》與《傾城
之戀》有異曲同工之妙，女人果然是世界上最工於心計的生物。
17、喜欢“渔民的儿子、一桩官差、奇妙的爱情”
18、A0091174
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《愛，不是你以為的那樣》

章节试读

1、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第791页

        事实是这样：在策略婚姻中，你期待得到的东西很少，因而你不大可能会失望。如果双方不互相
提出无意义的要求，夫妻就不会吵起来。如果你不去寻求完美无缺的人，那么你就不会计较对方的缺
点。激情没什么不好，但它不适合当做婚姻的基础。你们说对吗？为了使男女双方婚姻幸福，他们必
须互相尊重，具备相同的条件，兴趣也要相近。如果他们是正派人，愿意互敬互让，自己活也让别人
活，那么他们的婚姻就一定会像我们的婚姻一样美满。
这个作为本书的最后一篇还挺有趣的，让人喜欢~这篇我后来在短篇游记集《客厅里的绅士》里也看
到了。

2、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第289页

        “你是怎样说服那些体面而显然节俭的女人把她们的积蓄全部那么放心地托付给你的？”
⋯⋯
“⋯⋯对一个女人说要她把资财交给您来管理，6个月之内保险翻一番她就会甭提多快地把钱交给您
了，贪婪，就是这么回事，贪婪而已。”
唉，要不怎么这么爱毛姆呢。看得太透彻了。

3、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第64页

        其实，马金托什是最开不得玩笑的人。这一点，瓦克似乎并不知情。有时在那难眠的雨夜，马金
托什会半夜醒来，回味着几天前瓦克和他开的一个玩笑，心里不免气恼。
额，好像我有时候也会这样子啊⋯⋯

4、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第626页

        韦伯顿先生一肚子的怨气却抵挡不住这美丽夜晚的宁静。空气中充满了凉亭入口处那棵树上的花
朵的甜蜜的芳香；萤火虫若明若暗地闪烁着银光在缓慢地飞舞。在辽阔的河面上，月光为湿婆神的新
娘的轻盈脚步铺下一条通道。

5、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第354页

        但是，小公主哇地一声哭起来：因为要把你所爱的人的幸福放在你自己的幸福之上，是多么不容
易的事情。

6、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第594页

        “我并不爱她，就连开始的时候也没有爱过她。我要了她只是为了屋里有个人。⋯⋯我还太年轻
，一个人呆着不行。除了你，我从来没有爱过任何人。
这篇的男主角大概是全书40几篇故事里面最让人讨厌鄙视的一个人了。特别不要脸。什么“除了你我
没有爱过任何人”，其实他根本就不爱任何人，他只是“需要”有个人。他没有爱的能力，根本不懂
什么是爱。他自己也说了（p595）：“可是那时候你连见还没有见过我呢。”
“是没见过，不过我已经拿定主意回国后就结婚，”
p596：老大刚出世的时候，我觉得我对他的感情会比对他妈的感情深得多。
我敢说很多男人都是这样的吧。对老婆并没什么特别深的感情，完全是因为需要而结的婚。孩子嘛，
至少是自己的血脉，所以感情还深一点。那种在医院里面临“保孩子还是保大人”的时候犹豫不决甚
至直接就选择保孩子的人渣都是这一路！
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《愛，不是你以為的那樣》

7、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第676页

        替别人安排生活是件伤脑筋的事，因为我经常为政治家和改革派之流的自信心而感叹。他们随时
都想强迫他们的同胞改变各自的生活习惯和立场观点。每逢我告诫别人时，总是犹豫不决；因为一个
人怎么能建议别人去做什么，除非你对别人和对自己一样了解。天晓得，我对自己都不够清楚，对别
人更是一无所知了。⋯⋯而我本人又是何等人，怎么好替这个人或那个人安排如何度过他的一生？人
生是个艰辛的历程，让我自己的一生过得完美一点儿已经很不容易了，怎么能指望我去教导别人如何
过好他的一生呢？

8、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第389页

        此外，那个地方没有高尔夫球场，很多男人面临以一个月不打高尔夫来达到跟老婆离婚的目的，
不能不掂量掂量。
哈哈

9、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第281页

        那些剪报的篇幅都挺长。⋯⋯一条的标题是：“一个多婚的男人”，另一条是：“责问无情无义
的流氓”，还有一条是：“卑鄙无耻的坏蛋遭遇滑铁卢”。
觉得跟时下的无聊社会花边新闻的标题倒是一个路数

10、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第664页

        他经常在寄宿处和饭馆吃饭实在厌烦了，非常盼望自己有个家，能吃上家里做的饭菜。
唉，估计很多男的结婚都是这个心态吧⋯⋯

11、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第606页

        然后他坐在门廊上，看着天色越来越亮，犹如渐渐逼近的剧烈的忧伤。
不错的比喻

12、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第550页

        他部长大人的情妇不应该在一家时装店里当一个微不足道的模特，而应该是一位体面而尊贵的有
夫之妇，这对他的身份显然是合适多了

13、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第134页

        世界上还有谁，能对分号这个标点符号注入那么丰富的机智、讽刺和有趣的观察力戳中笑点，让
我想到某个把标点符号运用的炉火纯青的....汉化家

14、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第475页

        之后就突然响起了贝蒂的笑声，那笑声是如此动人，像一个少女的笑声那样清脆，快活⋯⋯可是
她是在跟谁笑呢？跟仆人笑不会是这个样子，这种笑声带有一种令人感到奇怪的亲密熟悉感。卡泽鲁
斯能从一阵笑声中听出所有这一切。
真是细致敏感啊。
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《愛，不是你以為的那樣》

p481：那个男人给她擦干身子时的那种方式，以及她依在他身上时的那种姿势，表现出的不是一种爱
情，而是一种持续了很久的亲密关系。

15、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第239页

        微风徐徐掠过屋顶，刮得橄榄树的树叶簌簌地响，好似海浪冲刷着海滩上的小圆石。月光照亮了
那所小房子的白墙。我的心情特别轻松。
这篇也像鬼故事⋯⋯

16、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第165页

        这种人是乔治一看见就准备不喜欢的。
第一次看到有人使用“准备不喜欢”这种用法。觉得很有意思。准备不喜欢⋯⋯

p217：埃罗见她面色苍白，相貌平淡无奇，约莫有48岁，就打算喜欢上她了。
同样的用法。

17、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第537页

        “别人的事你不用插嘴，”莉莎特反驳说。
这句话直译的意思是“那你妹妹呢？”听起来似乎丝毫不伤大雅，甚至有点风马牛不相及，但实际上
却是一句无聊的粗话。我认为，有教养的年轻姑娘只有想让别人吓一大跳时才说这种话，它的意思是
极端地不相信，如果把它确切地译为本国文学，就会显得过分粗俗，确实使我难以落笔。
哈哈，不就是  你妹  么~

18、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第174页

        第二天早晨，上校和夫人照例在早饭桌上见面。
虽然知道西方当时很多夫妇是各有房间，但是看到这句话还是想note一下。

19、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第784页

        有时候先结婚后恋爱，而不是先恋爱后结婚，这种结婚之后出现的恋爱比较好，能够持久。

20、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第599页

        他的眼睛里显露出一种像挨打的狗那样的神色。
形象的比喻

21、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第665页

        有一个他经常去的小酒馆，⋯⋯他觉得喝上一二杯啤酒，打打牌，来消磨悠闲的夜晚，要比和老
婆在家里对坐愉快得多。⋯⋯她口舌变得尖刻，嗓音刺耳了。她对他总是绷着脸，气呼呼的。她不说
话则已，一开口就是满嘴带刺儿。他们就是这样整天吵吵闹闹地过日子。
然后结了婚就这样子⋯⋯

22、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第489页

        人们也是这样说的：不是嫉妒使奥赛罗杀死了苔丝德蒙纳，是那种在他发现原来认为是天使般的
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人被证实是不贞和毫无价值之后的痛苦使他杀死了她，使他那颗高贵的心破碎的是道德竟会如此的沦
丧。

23、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第100页

        他确实是青云直上。所以他如今一点不想回家乡，他已有十多年没有回英国了。每逢休假，他就
到日本或者温哥华。在哪些地方他肯定会碰上从中国沿海去的老相识；而在家乡他反倒没有熟人。⋯
⋯这些亲戚让他感到厌烦。⋯⋯要是将来到了退休的年龄，他也无意回英国去。他眼看不少人返回家
园，结局往往是一团糟。
这篇好像鬼故事⋯⋯o(&gt;﹏&lt;)o

24、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第608页

        “告诉你妈把她的东西和你们的东西收拾一下。她可以回来。”
“什么时候？”男孩表情木然地问道。
盖伊那滑稽可笑的、长满疙瘩的圆脸上流下了两行热泪。
“今天晚上。”
人渣！这是他老婆离开他的第一天！他所谓“只爱过你一个人”的老婆，离开他第一天，立马就把原
来的女人找回来。完全就是把女性当成一个生活必需的物品一样看待。太无耻了！

25、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第747页

        世间有许许多多的青年身怀大志，投身于艰苦的艺术事业，可是，大部分都默默无闻地退却了，
在生活的道路上另寻一个藏身之地，以求苟延残喘。这太可怕了。

26、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第471页

        “我发誓说你看上去只有18岁，贝蒂。你怎样才能保持得这个样子呢？”
“幸福。”

27、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第288页

        我都怀疑您知不知道她们的生活多么可怕啊。她们的生活就跟海滨一样，一条又长又直的水门汀
马路，从一处海滨休养地通到另一处海滨休养地，没个尽头。⋯⋯她们好多人从来没有领略过在黑暗
里一个男人搂着她的腰同坐在一条长凳上是什么滋味。

28、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第550页

        他部长大人的情妇不应该在一家时装店里当一个微不足道的模特儿，而应该是一位体面而尊贵的
有夫之妇，这对于他的身份显然是合适多了。

29、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第726页

        他确实很漂亮；瘦高挑儿，仪态万方。他有一双水汪汪的深色大眼睛，和他的儿子一模一样，满
头白发依然浓密，配上一张黝黑、年轻的脸，实在令人神往。他的容貌像似饱经风霜，而同时又雍容
华贵，简直有不可思议的浪漫色彩。
美男子啊美男子~

30、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第788页
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        女人怎么想的令人琢磨不透，婚姻问题对她们具有奇妙的吸引力。你向她求婚不会有害处的，女
人把男人向自己求婚毕竟是当做一种赞美。她充其量只能拒绝而已。
嗯哼，还是那一套理论~

31、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第56页

        他不能不怀疑，她当初诱惑他冷酷无情地作出牺牲是为了成全她。在舞会上，他发觉她是那样的
神采十足，得意洋洋。他明白了，过去他认为她身上具有的高尚品质纯属自己臆想出来的。她不过是
个普通的女性，一度因热恋冲昏了头脑，现在已经清醒，恢复常态了而已。

32、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第280页

        “我就是那位大名鼎鼎的重婚犯。”
现在我倒要向读者请教请教。您如果碰上一位素昧平生的人告诉您，他是个大名鼎鼎的重婚犯，您该
怎么答复呢？老实说，我有时自负地认为自己在跟人顶嘴时，嘴挺伶俐，通常不会失算，可现在我却
目瞪口呆，无言答对了。
好逗，像郭德纲⋯⋯

33、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第205页

        “您怎么不拉小提琴了呢？”护士长终于问起他来。“两个星期来我一直没有听到过您拉琴的声
音了。”
“不拉了。”
“为什么呢？”
“再没有意思了。平时我拉琴能从中得到某种乐趣，因为我知道那样能使麦克廖气得发疯。而现在我
拉不拉反正无人过问。我从此再也不拉它了。”
⋯⋯麦克廖莫名其妙地死去使他对生活失去了兴趣。因为没有人跟他吵闹了，没有人同他生气了，生
活没有了刺激，他知道不要多久自己也同样会步麦克廖的后尘走近坟墓的。

34、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第542页

        突然，一件软东西打在参议院的后脑勺上，他吓了一大跳。
“这是怎么回事儿？”他大声叫道。
“他把睡衣还给你了。”
原来那个年轻人刚才把门打开，将睡衣对着参议院的后脑勺一扔，马上又把门关上。参议员把绕在脖
子上的绸裤子拽了下来。
“哪有这样还东西的！很显然，你的朋友毫无教养。”
这段笑死我了！

35、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第32页

        他们玩纸牌消磨时间，用火柴棍当筹码。他后来告诉我，他一辈子从来没有碰上过这么坏的牌运
。⋯⋯天亮了，当士兵到牢房提他们去刑场行刑时，他输的火柴可能比一个有理性的人一生所用的火
柴还要多。
哈哈。有趣的比较。

36、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第705页
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《愛，不是你以為的那樣》

        他们长得又高又大，每人有一张刮得干干净净、红润的大圆脸庞和粗壮的胳膊腿，而且都挺着大
肚皮。他们一登岸就把衬衫都扣上扣子，于是两个大腮帮子嘟噜在领子上，看起来好像要憋死似的。
描写好有趣~

37、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第34页

        “说了半天，那块伤疤是怎么弄的？”我后来问。“啊，那是因为有一次我开瓶子时，瓶子炸了
划破了他的脸的，是一瓶姜汁汽水。”

38、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第1页

        《诺言》
  名流女人在失意的时刻往往把精神寄托在艺术上，而过去那种借宗教解脱苦恼的风气已经不怎么流
行了。当她们遭到自己同阶层的人们的冷眼时，常常降格来到作家、画家和音乐家的圈子里寻找安慰
。

  从此，伊丽莎白·弗蒙特再也不是人们茶余酒后议论的人物了。看起来，她的故事已告一段落，她
完全变成了另外一个女人。连我自己也不免陶醉于这样的念头：等到她年过花甲、白发苍苍的时候，
回顾自己度过的若干令人钦佩的岁月之际，她那荒唐的往事就会变成不象是自己的，而是一个去世很
久的、与自己素不相识的人的历史了。因为，女人们都有一种叫人羡慕的健忘的本领。 

39、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第690页

        “不见得，依我看许多人对孩子的疼爱只不过是赶时髦。我倒觉得，父母不过分宠爱对孩子只有
好处。”

40、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第286页

        “嗨，您这就不理解了，先生。女人个个都巴不得结婚啊。不管她们多么年轻，或是老掉了牙，
个儿高也好，个儿矮也好，黑头发也罢，黄头发也罢，都有一个共同点，那就是要嫁人。您别忘了，
我每次都是在教堂里跟她们结婚的。只有在教堂里举行婚礼，女人才真正感到放心。⋯⋯她们在乎的
不是那个男人，而是嫁人。这是她们所犯的一种狂热，一种病态。
嗯，基本上来说的确是这样的。虽然到了当今社会21世纪都第2个十年了，一小部分女性觉得不结婚一
个人过也挺快乐，但是不得不承认，大概90%以上的女生还是觉得嫁人是头等大事吧。毛姆的确是洞
察人情啊！

41、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第587页

        黑夜把他们包围了。青蛙呱呱地叫着，不时地还可以听到夜鸟的几声短促的鸣叫。萤火虫发出柔
和的微光，忽闪忽闪地飞过门廊，使门廊周围的树木看上去像缀满小蜡烛的圣诞树。

42、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第603页

        我的常识告诉我，我这是小题大做，是不通情理，是对你不公平。可是，你要知道，常识和这件
事没有关系。
有些事情就是这样的，知道这样做是不通情理，但就是没有办法按照情理当中的来。

43、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第477页
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        她只靠一点儿基础语法就开始学了，方法是借助手边的译文读那些她感兴趣的作者的著作。这是
一种很好的学习外语的方法，我经常想为什么这种方法没有在学校中采用。这省去了无数次地翻查词
典及对含义的揣摩。
真的吗？这样不会很难上手吗？

44、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第777页

        事实上，一个人的生活的特殊性并不会使他变得特殊；反之，一个不寻常的人倒会使那种像一个
乡村副牧师那样无聊的生活变得不寻常起来。

45、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第285页

        “问题是你除非有心去做一件事，否则什么也办不成。而我本人喜欢做个有妇之夫。对我来说，
干一点女人家喜欢的琐事并不费难。而有些男人就不愿意费那个心。我方才说过，女人要的是殷勤。
我出门之前，必定吻一下我的老婆，回来之后再亲一下，从来也没忘记过。而且我很少回家时不给她
带点巧克力糖或几朵花。我从不计较这笔开销。”
“可你花的毕竟是她的钱哪，”我插嘴说。
“是她的，又怎么样？送礼不在乎钱的多少，而在于您那份心意。女人家就在乎这个。我不是爱吹牛
的人，可我可以大言不惭地说，我是个好丈夫。”
果然是好丈夫呢~哈哈

46、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第91页

        “我的日子到了。你对这儿的人要公平，这是至关重要的。他们是民，你要时刻记住这一点。对
他们要严格，但又得仁慈宽大，处事要公正。⋯⋯20年来我没攒下一百镑。这条公路是大事，你一定
要把它修成功啊。”
⋯⋯
“是呀，他们是子民，我是他们的父亲，父亲是不会让他的子民陷入困境的。”
这个瓦克好像中国古代的父母官啊⋯⋯

47、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第284页

        “道格拉斯·杰罗德机智诙谐，但丑陋不堪，常说如果跟一个女人打交道让他想先下手十分钟，
他就可以战胜在场最漂亮的男人。”

48、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第788页

        我很丑，我承认。我这种丑陋既不会使别人害怕，也不会使别人尊重，只能使别人发笑。⋯⋯注
意，今天上午当令人钦佩的威尔金森先生让我看他的动物时，那个叫珀西的猩猩伸出双臂，要不是笼
子上的栏杆，它会把我抱住，就像一个久无音信的兄弟见到我一样。真的有一次，我去逛巴黎的植物
园，在那儿我听说有一个类人猿逃跑了，于是我赶紧夺路而走，来到出口。因我唯恐他们错把我当作
那只逃走的类人猿，把我抓走，不容我分辨而把我关进猴房。
笑死人了！

49、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第389页

        爱情的悲剧不是生离，也不是死别。⋯⋯爱情的悲剧就在于淡漠。
这个故事的结局跟我想的不一样。我以为萨利和雷德见了面之后虽然表面上不动声色但是第二天就双
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双一起消失了。那样可就是感人的爱情了。结果并没有⋯⋯

50、《愛，不是你以為的那樣》的笔记-第539页

        勒·斯瑞尔先生希望莉莎特继续工作，这样，在他事务缠身不得不外出的时候，她也有事可干。
他觉得这样安排挺合适，因为她不会有时间去胡闹；同时，他也很清楚，一个终日没事可干的女人比
一个有职业的女人的开销大得多。凡是聪明人都会想到这些事情的。
哎呀就连包养小三这种事情，人家也是远远走在我们的前面啊！
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