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内容概要

《漫画素描技法从入门到精通9:骨骼与肌肉》针对二次元角色进行分析，抓住重点难点精解。让你从
结构理解人体，塑造肉感真实的角色，真正达到精通！不会画透视？不会画人物动态？平视画的好好
的换个角度就画不出来了？其实这都是因为结构没理解透！《漫画素描技法从入门到精通9:骨骼与肌
肉》精解人体结构，帮你解开二次元人体的奥秘！助你掌握“结构”的绘画定理，一切关于透视和动
态的难题都将迎刃而解！
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作者简介

C.C动漫社是目前国内规模最大，也是最专业、最权威的漫画技法图书创作团队，从2005年开发出国
内第一本卡漫技法图书至今，已经出版有60余种漫画技法教程图书，并被众多大专院校和培训班选作
教材。其中大部分著作版权都已输出到港台地区。其代表作《超级漫画素描技法》和《超级漫画技法
宝典》两大系列图书更是长期位居当当网、卓越网及新华书店同类图书畅销榜前列。
《漫画素描技法从入门到精通》系列图书由C.C动漫社数位资深漫画师，在总结多年漫画创作经验的
基础上，整理了数以千计的读者反馈意见，历时一年多时间创作而成。在这里，眼睛所到之处都是画
师们的精髓之作，无论从内容含金量上、讲解细致程度上，还是从绘画的技术水平上，堪称近些年国
内同类书的最高水平。相信在这里，大家将会有意想不到的收获和喜悦。
感谢多年来广大漫迷们对C.C动漫社和原创漫画的支持，我们会再接再厉，创作出更多更好的作品回
报给读者，为中国的动漫事业做出自己的一份贡献
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章节摘录

插图：

Page 8



《漫画素描技法从入门到精通9》

精彩短评

1、很基本的东西 还是不错
2、虽说很厚，但是里面没有多少有用的。
3、讲解很详细。挺不错的书
4、内容很全面，分类讲解了男女老少不同性别不同体形人物的身体肌肉纹理和走向，对于学习人体
结构帮助很大，像我这种半调子的看着里面的讲解练习了一下，顿时画出来的感觉就不一样了！！一
定要推荐这本书。
5、送给侄女，侄女挺喜欢的！
6、书的画面很细致，也很厚实，内容丰富并且系统化，让我学到很多。
7、刚拿到手，很期待。
8、这本书挺好看的，挺满意，画的过程详细好
9、好的很，好的很，实在好，实在是好。
10、大家不要再纠结里面的画风不美型什么了，在我看来基本就没什么画风。不过我觉得这套书的意
义只是给大家一个参考，依据里面的姿势，画出自己的风格而已。参考意义还是很不错的一套书！
11、女儿的兴趣，决定高考之后发展这个兴趣。
12、适合新手。。表示。。。
13、讲得挺细的！
14、蛮详细的，买的值得
15、人体结构的画法和技巧，应注意的点都将得很全面，用详细地剖析图讲解的人体的各种动作，读
起来能够快速理解，不至于那么死气沉沉，很生动。
16、书很好  内容很多 但不详细  杂而不周
17、比想象中差点   里面的内容很不错
18、我画画人物动作比较僵硬，不熟悉人体构造什么的，希望此书对我能有帮助~
19、人体基础吧，入门学的
20、很有用，内容很好
21、二次元人物详解！必看！
22、除了封面上的那个女生，其它的不具任何参考价值，线条生硬死板，人物没有灵气，和日本作家
出的书差远了。
23、这个系列先买了两本看看，质量和内容都还不错的。
24、推荐+1
25、虽然很厚，不过我感觉真正在说骨骼跟肌肉的部分很少。
26、书很不错，是我想要的，比预想的还要厚实，很喜欢，可以好好学习下了
27、怎么说呢，这本书看起来比较复杂，需要读者很强的耐心呢，毕竟人体的骨骼和肌肉不是那么简
单的，要慢慢研究才行~~
28、这个商品还不错，就是当当包装太烂，角都压皱了
29、介绍的比较详细的一本书，要多联系才能上手
30、书很厚，内容写得比较详细， 很好很好很好！！
31、书还没有看，翻着是不错，不知道内容怎么样
32、非常实用，而且很精致
33、觉得不错~里面介绍的挺详细的
34、我只能说太初级了，而且不太喜欢这个画风。。。帮助比较小
35、大概是因为学医有学解剖，所以看书里的那些名词不会感觉难懂，按着书上，一点一点练习，先
是关节球和线条，然后是关节球和几何体，一点一点将人体呈现出来，感觉很好，有学着临摹肌肉与
骨头，感觉很有用的说，是本好书，满分满分！！！！！！！看了两天书，如果是正面的人物，衣服
不太复杂的话，临摹十五到二十分钟就能出图！！！一本满足！！特有成就感！！！！建议看以前先
看看人体各部分的骨头和肌肉，主要的骨骼与肌肉要知道名字，这样不会太吃力的说。ps：据我目测
书上16页的那根长骨应该是肱骨不是尺骨，求弄清！！！！
36、拯救了我的人体
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37、跟伯里曼一块买的，我没学过素描，只是自己爱好，喜欢临摹，但看着伯里曼真是头大，看不懂
啊，这本就看着有条理多了
38、在里面学到了很多知识啊 不仅是画画用的 估计对以后的生物学习也有很大帮助呢
39、讲解很详细，也很到位，不过书里面有一点小错误，但是看图也能明白了，书中有讲解真实人体
比例和漫画人体比例的区别以及如何变形，了解人体骨骼构架，就能变换各种人体造型，在真实人体
比例上进行夸张变形改造等等，非常实用，很不错
40、还不错 对画画有一定帮助
41、对于漫画版的骨骼和肌肉来说，已经不错了。挺好的
42、漫画素描技法从入门到精通骨骼与肌肉(漫画技法中的“伯里曼”，解开二次元人体的奥秘)
43、书的内容还好，书也很厚，都挺好的
44、解剖很细致~
45、好厚的~不错不错
46、有特色的一本书记
47、很有用的书~对于我这个初学者来说很实用！！！
48、还可以吧，但个人认为整体的框架有一点凌乱，希望能更严谨点~
49、很喜欢这样的绘画指导。如果人物脸部刻画不是那么简单就更好了。
50、内容很全面，从各个角度剖析了人体的骨骼以及肌肉走向，身体比例的变化。
51、这本书挺厚的，内容非常丰富，而且讲解非常细致，而且一点也不落伍，里面很多知名动漫的例
子。绝对必备！！！可以学到非常长非常多的东西哟~~大爱！！！
52、了解了很多，刚开始看的时候有被吓到，不过蛮全面的
53、很喜欢，那么多书最喜欢这本
54、内容还蛮详细的，新手可以买来试试&amp;amp;amp;hellip;
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