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书籍目录

前言
禪繞與我
PART 1
第一章    禪繞入門
開始
禪繞的由來
傳統禪繞用具
放鬆與專注
第二章    開始畫
開始禪繞吧
木地板
大浪
海星
回聲
覆盆子
歡呼
慕卡
多面形
蜂巢
華麗風
三角集合
錯落線
為圖樣畫上陰影
黑白禪繞作品
PART 2
第三章    上色
我愛色彩
基本色彩理論
12色色輪
原色色輪
間色色輪
互補色
相似色
單色組合
第四章  美術材料
對美術用品上癮
櫻花牌針筆、粉彩筆、水漾筆
色鉛筆
水墨色鉛筆
墨水與筆
水彩鉛筆
水彩
不透明水彩
壓克力顏料
第五章  藝術日誌
來創作日誌
邊框
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標題與字母
用禪繞畫背景
禪繞與花紋紙
頁面點綴
橡皮印章與禪繞
利用禪繞畫圖形
禪繞與攝影
用電腦軟體創作
數位神秘
就是這麼簡單！
禪繞作品欣賞
數位禪繞作品欣賞
本書其他作品提供者簡介
延伸閱讀
相關介紹
推薦文
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精彩短评

1、很好上手，跟着画出来的效果就很好，会坚持画下去
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