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《有志气才会有出息》

前言

英国诗人弥尔顿说，“书籍并不是没有生命的东西，它包藏着一种生命的潜力，与作者同样地活跃。
不仅如此，它还像一个宝瓶，把作者生机勃勃的智慧中最纯净的精华保存起来。”    简短的文字，不
仅道出了书籍在智慧传承中的重要作用。同时提醒人们，潜力存在于生命之中，是可以不断被激发的
一种能量。尤其是人的大脑潜能，几乎就是一座无穷的智力宝库，只要自己不断地开发，就会发掘出
惊人的能量，而且永远也不会枯竭。    事实上，世界上只有极少一部分人有意识地发掘和充分利用了
自己的大脑潜能，绝大多数人大脑中所蕴藏的极为丰富的潜能都被长期“闲置”，最终白白地浪费掉
了。据说，著名科学家爱因斯坦，是迄今为止大脑潜能开发最多、脑细胞最为活跃的人。即便如此，
他的脑细胞也仅仅只开发了1/3而已。    当今时代，科学技术日新月异，各行各业的竞争日趋激烈，社
会上对人才的要求越来越高。那么，如何才能让自己的智力潜能得到充分开发，为未来成才创造条件
，同时又让自己获得思考的快乐呢？这不仅是少年儿童关心的问题，也是每一位孩子家长较为关心的
话题之一。    众所周知，孩子的年龄越小，进行潜能训练的成效也就越显著。如果在少年儿童心智发
育的关键阶段进行科学引导，激发他们的好奇心和求知欲，进而锻炼他们的思维能力，那么他们的智
力潜能将会得到极大激发，为未来成才打下坚实的基础。    诚然，在某种程度上，少年儿童进行思维
训练的成效可能会受到遗传因素的影响，但是，只要坚信思维游戏和训练有助于发掘智力潜能，并且
经常做各类思维训练或益智游戏，那么，相信每一个练习者都会大有收获的。    “玩也是一种生产力
。”这是腾讯公司创始人马化腾的一句名言，同样也是本书的写作宗旨。本书呈现给读者的是，全面
、系统的内容结构，图文并茂的表现形式，由浅到深的有序排列，以及新颖又不失经典的游戏题目，
总能让孩子在这些游戏中找到自己的乐趣，通过有趣的游戏将会使孩子的大脑真正地转起来，不知不
觉地提升思维能力。    有人说，只有能在思维中获得快乐的人，才是真正能够将潜能发挥到极致的人
！只要你敢于尝试，你就有可能！
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《有志气才会有出息》

内容概要

《有志气才会有出息(男孩版)》内容简介：志气是男孩追逐理想的“发动机”，是男孩成才路上的“
加油站”。许多成功人士少年时有志气，因而最终取得了非凡的成就。《有志气才会有出息(男孩版)
》是一本男孩励志书，书中精心编写了激励男孩成才的故事，可读性强，寓教于乐。此外，根据男孩
心理成长的需要，每一个故事都设置了拓展栏目，旨在帮助男孩化解成长中的烦恼，坦然面对成才道
路上的挫折，把自己打造成一个有出息的男子汉。
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《有志气才会有出息》

书籍目录

第一章有志者事竟成 ——上进心让你更有出息虚掩的成功之门 法拉第饱经艰辛 英国首相的童年 叶天
士“背药箱” 1美元的电话费 用友公司的崛起 雨果的爬山经历 别人行你也能行 米老鼠的创造者 第二
章逆境出英才 ——逆风而行更要大步前进高尔基童年坎坷 只值10分的作业 面对煮沸的开水 红绿灯中
的启示 贝多芬抗争命运 希伯来语的复活 塞万提斯的传奇 玄奘取经的故事 “肯德基”的诞生 脑袋只有
一根筋 第三章求人不如求己 ——路要自己走才能越走越宽芬兰之旅的收获 青海的农家少年 李宁的“
新大陆” 你是自己的上帝 父与子进城卖驴 贫困生求学之路 红顶商人创业史 我的老师是司机 第四章有
梦想才有激情 ——生命因梦想而绚丽多姿拒绝当总统的人 篮球巨星的童年 只身前往恐怖角 惠特曼的
成名路 庄园梦想的实现 中国的莫扎特 命运之神的保护 天空的立法者 第五章重视习惯培养 ——好习惯
让你受益一生做最出色的小工 正反两个“第一” 门外等候一分钟 推销大师的演讲 阿光的感谢卡片 强
强的“第一次” 一元钱幸福储蓄 神奇梦境的启发 重视细节的总统 第六章学会自我克制 ——做自己心
灵的主人80比100更可贵 X射线的发现者 “软糖”实验结果 曹薰铉日本学艺 承受极限训练 钉子留下的
伤痕 “淘气鬼”的改变 一次道歉的经历 割席断交的故事 白衬衫中的启示 第七章越动脑筋越聪明 ——
勤于思考才能出类拔萃最棒的摄影作品 拉曼效应的发现 哲学之王的诞生 发明之路的开启 洗澡时的大
发现 吊灯下面的猜想 成败只差5丝米 大胆质疑的学生 感谢飞旋的碟子 打破常规的发明 第八章知识就
是力量 ——用知识让自己变得更强天才费米的成长 酷爱读书的唐健 最后一次考试 每天学点新东西 神
秘的绘画大师 凿壁借光的男孩 修鞋匠自学成才 一年只读一本书 没有知识很可怕 苏秦的“锥刺股” 第
九章用品德滋养身心 ——美好的品德让你更优秀失而复得的戒指 危难时刻的救星 富兰克林的改变 让
自己豁达一点 为母亲洗一次脚 谁种的花最美丽 胆气过人的班超 自己闯的祸自己扛 亚历山大的军衔 一
条蓝宝石项链 第十章心态决定命运 ——拥有好心态成功就不再遥远夜晚的星星更多 卖瓜老农的失误 
大火烧不灭希望 快乐的西绪弗斯 不懂战争的统帅 对登山队员的采访 败给了茫茫大雾 评委们的“圈套
” 杂技高手的失误 被苍蝇击倒的人 参考文献
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《有志气才会有出息》

章节摘录

版权页：   英国首相的童年 大约在100年前，一个英国富家子弟跟随旅游团来到了瑞士，准备跟随大人
们一起攀登阿尔卑斯山。然而在山脚下，面对高耸入云的山峰和一眼望不到尽头的山脉，大山雄伟的
气势震慑了这个少年，他吃惊的是，世界上还有这么高大的山峰，比他家后面的山峦高多了。往日，
这个少年爬他家后面的那座小山头还感觉吃力，再看眼前这座大山，他心里有些畏缩了。 这时，有一
位年迈的老人已经开始登山，他在一步一步地向上挪动，老人的步履明显迟缓，但却坚定，老人的举
动使这个少年受到了鼓舞。于是，这个少年也迈出了第一步。 在爬山的过程中，每当他累得气喘吁吁
产生放弃的念头时，他便抬头去望那位老人不停向上移动的身体。每当这个少年看到那个老人向上攀
爬的身影时，他都会重新树立信心。虽然一次次地摔倒，但他都一次次地爬了起来，他坚持到最后，
终于成功登上了山顶。 站在山顶俯瞰山下，他发觉一切都变得那么的渺小！登山的经历给他留下了难
忘的印象，也使他明白了一个道理：无论做任何事情，只要坚持下去，总会有希望成功！ 后来有一次
，这个少年与几个小伙伴相约去划船、游泳，正当他们游得惬意的时候，湖面上突然刮起了一阵风，
小船随风飘走了。没有船他们就无法上岸啊！这下可急坏了这群孩子，他们见势不妙，便拼命地追赶
小船，一直追了大约一公里，就在距离小船只有五十多米的地方，小伙伴们实在游不动了，其中有两
个小伙伴干脆停下来，说什么也不往前游了。 这时，这个少年也一样精疲力竭，他自言自语地说：“
难道今天真是我的丧日吗？不，绝不！只要我还有一口气，我就要坚持！那么高大的阿尔卑斯山不是
曾经被我踩在了脚下吗？” 于是这个少年竭尽全身气力，坚持游到了小船边，他上船后调转了船头，
救起了那些已经累得筋疲力尽的同伴们。这件事像那次登山一样，使这个少年更坚定了在困难面前坚
持到最后的必胜信念。 这个富家少年就是温斯顿·丘吉尔。30年后，他当上了英国首相。在第二次世
界大战期间，当纳粹的铁蹄几乎踏遍了欧洲大陆的严峻时刻，丘吉尔表现出了临危不惧的精神，他领
导英国人民坚持抵抗，与世界正义力量一起战胜了法西斯，赢得了英国人民的尊敬。 你有困难吗？困
难不会永远存在，可是你却能继续生存！暴风消逝时，晴空必然出现；冬雪融化时，生机必然展现。
生命里的冬天当然会消失，你的问题也当然会获得解决——只要你正视困难，挑战困难！ 我们不要惧
怕困难，因为困难就像水和空气一样，在我们的生活中无处不在，回避是毫无用处的，正确对待困难
，才能变得坚强，成功往往就藏在拐角的后面。如何培养意志力对于每一个要克服的障碍，都离不开
意志力；面对着所执行的每一个艰难的决定，我们所依靠的是内心的力量。事实上，意志力并非是生
来就有或者是不可能改变的特性，它是一种能够培养和发展的技能。
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《有志气才会有出息》

编辑推荐

《有志气才会有出息(男孩版)》呈现给读者的是，全面、系统的内容结构，图文并茂的表现形式，由
浅到深的有序排列，以及新颖又不失经典的游戏题目，总能让孩子在这些游戏中找到自己的乐趣，通
过有趣的游戏将会使孩子的大脑真正地转起来，不知不觉地提升思维能力。
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