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内容概要

40岁是对前半生的回顾和总结，也是对后半生的规划与展望。教师应站在40岁的开始，给自己一个新
的下半生。如果你在40岁之前做得不够好，那么就从现在开始重新规划你的教育人生；如果你在40之
前做得够好，那么就从现在开始总结40岁前的遗憾，以后做得会更好。
作者认为，对于教育者而言，40岁才是出发点。
本书50多篇教育随笔，真实地再现了万玮在40岁的专业成长。跟随他的思想脚步，你会进入新的教育
境界。
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作者简介

万玮  上海市平和双语学校校长。2006年“上海教育年度十大人物”，教育部“国培计划”首批班主任
专家库成员。著有《班主任兵法》《班主任兵法2：实战篇》《班主任兵法3：震撼教育36计》《向美
国学教育》《用服务的态度做教师》《教师的五重境界》等，累计畅销数十万册。
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书籍目录

自　序
第一辑 学校是什么地方
学习就是验证猜想的过程
教育的终极目标是幸福
学校是什么地方
美国大学喜欢什么样的学生
控制、激励与服务
面向未来的教育
物理反应与化学反应
教育的广度与深度
学校的基因与气质
第二辑 教育的不同
人与事
标准与融合
恩与威
教育的不同
认准事，找对人
寄宿是个坏制度吗
造势
积累与释放
第三辑 禅意班主任
视家长会为课程
孩子调皮是问题吗
“小说小动”不是问题
翻转班级
禅意班主任
深入“甘愿被欺凌”的背后
话语背后的价值观
我们该为学生做什么
第四辑 学校教育的核心
学校教育的核心
最快乐的时候
师本佳人
学生支持与服务体系
推动教师成长的三股力量
谁是我们的敌人
有意义，更要有意思
向学生学习
第五辑 认识自己
好胜心与平常心
与潜意识对话
如何说服老板
经营专业
认识自己
接纳自己
做自己
演自己
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爱自己
第六辑 教师的影响力
天道和合
找准你的支点
好家长需要做的两件事
教师的影响力
如何报怨
心的力量
阴胜于阳
连接
尘埃的执迷
后记
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精彩短评

1、万校长的教育随笔录，有悟性有思考有使命感的校长。非常不错的一本书。
2、有点碎
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