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《我是爱你的，你是自由的》

内容概要

这是一些有故事的爱情，写尽了我们速食速爱时代的怕与爱。
在海边的篝火前看一个姑娘流着泪转圈；
在解剖室旁脑瘫姑娘摔倒在一个叫“老爹”的男孩身边；
一个豪门赌徒与梦中女神在牌场赌一个从来不会认输的未来；
跟一个恋爱长达11年的翩翩少年在校门口前说一句从未存在的永远⋯⋯
18个故事里的爱恨情仇，像一本并不厚重的孤独人大全。
一开始，我们以为，“我是爱你的，你是我的”，而正是这样的爱情，生生捆住了一个人的喜怒哀乐
，有情又何似无情。
当你选择去爱，从不自由起，就不再纯粹。
那些以爱之名来剥夺与侵占的爱情，始终更在意的是付出与期待回报的天平。
感情中最好的状态是，相视一笑自在如风，天涯两隔却参与着彼此的人生。
所以现在，你再来问我，最好的爱情是什么。
我会说：我是爱你的，你是自由的。
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《我是爱你的，你是自由的》

作者简介

初小轨，作家，编剧，媒体人。20岁时曾以《折腾到死》一文红遍网络，被誉为“女版米勒的旷世奇
书”。少年自负凌云笔,春华落尽,满怀萧瑟，滚去上班，职场五年，小负功名。后定居大理全职写作
，迅速成为炙手可热的热文作者。好字能醉，好女下酒，赐我理由再去爱天爱地、四处风流。已出版
随笔集《很感谢你能来，不遗憾你离开》。
个人公众平台：好姑娘 moixiaogui
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《我是爱你的，你是自由的》

书籍目录

第一章：爱是有恃无恐，也是小心翼翼
你不改是因为不够疼
原谅被你带走的永远
唯有你最深得我意
你要是想我，就来我梦里坐坐啊
以后遇到爱，别说再等等
生而爱你，我很抱歉
监视爱情
我们的爱情曾不共戴天
还好，我不再是你心里的MISS BUG
第二章：太爱他，因此爱委屈
太爱他，因此太委屈
太美的承诺因为太年轻
我们除了说再见，别无选择
穷极一生，失不完一场恋
放不下的时候，多想想他是怎么放下你的
相爱时解不开的结，分开以后慢慢耗
我很想你，但却没找你
忘记你才能拥抱未来
多年之后，我想成为你的骄傲
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《我是爱你的，你是自由的》

精彩短评

1、书名简直说到心坎里去了，两个人在一起，开心就好。在乎的越多，反而越累，“我是爱你的，
你是自由的”，这才是最好的爱情观。
2、书名很喜欢，是我的爱情观，封面也和市面上一些书有不一样，配色和感觉都很贴切书名，非常
满意的一本书。
3、看完书中一篇《唯你最深得我意》，想到了下句：也只你最不识抬举啊。喜欢书名，看完里面的
故事，也有很多感触。挺好的一本书。
4、看完封面文案泪奔了：“我做好了要与你过一辈子的打算，也做好了你随时要走的准备，深爱而
不纠缠。”被戳中了心里最柔软的部分。
5、看完初小轨的新书《我是爱你的，你是自由的》，我的感受是：那些年，在爱过你那么久的时光
里，没有逼你收下我一厢情愿的温柔。深爱而不纠缠，大概是我做过最浪漫的事了。
6、一段好的感情，虽然有破碎的生活，但更多的是幸福，而不是因为爱上了一个人，付出了全部，
你以爱情的名义捆绑了自己还不愿放手，好的爱情，不是“捆绑”而是“自由”。谢谢小轨的这个书
。
7、奔着书名买的这本书，内文也没有让我失望，很真实的故事。最好的爱情就是：深爱而不纠缠。
8、近期看的最感动的一本书了，18个故事，都很真实，不是瞎编的爱情故事。看完故事觉得，这个书
名太适合这本书了。
9、我爱你，是我的事，与你无关
10、初小轨的文字不暖，很冷冽，在现代，大家都讲条件，很少有这样敢爱的了，佩服书里面敢爱敢
恨的这些人。
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《我是爱你的，你是自由的》

章节试读

1、《我是爱你的，你是自由的》的笔记-第30页

        其实我不太想看爱情书，因为很多爱情，我见过，却没有经历过，鬼知道它是真是假。可是这本
书的爱情我信了。

2、《我是爱你的，你是自由的》的笔记-第18页

        这世界，鸡汤很多，我向来觉得油腻不爱喝，但是这碗鸡汤，我干了！宠惯过渡度，必然失去。

3、《我是爱你的，你是自由的》的笔记-第2页

        一个率性的诗人的保护，足以让年轻的你热爱。

4、《我是爱你的，你是自由的》的笔记-第16页

        其实爱情，如人饮水冷暖自知。有时候，女人并不需要你完完全全的大包大揽，让她变成生活白
痴，而是让她参与进来，和你一起生活。好吧，也成了一个爱情专家，单身狗不说话。

5、《我是爱你的，你是自由的》的笔记-第1页

        一个肆无忌惮把酒言欢的人，一旦有了意中人，也会心生柔软，变得多愁善感，牵肠挂肚。

6、《我是爱你的，你是自由的》的笔记-第63页

        可我等了这么久，依然没有爱。
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