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《中国通史》

内容概要

本书分为上下两部分，上编政治史，按照历史顺序加以串联，在理乱兴亡的同时将历史知识更系统地
进行梳理，下编主讲文化现象。吕先生著此书时正值抗日战争，是为了满足当时大学教学的需求而编
写，如今看来，这种特殊的体例对初学者系统掌握历史各个方面还是很有帮助的。
本书从面世至今，不断再版，足以说明人们对吕先生和他以白话写通史的认可。对于这样一部经典之
作，长处本无需赘述，可在此仍要强调一下本书的特点：我国历史上优秀的史学典籍本是不少，无奈
笔墨宏大过于高深，将文言功底本就不深的初级读者挡在了门外，而吕先生这本书简明扼要，行文浅
显，相对简单了不少。
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作者简介

吕思勉
1884—1957
字诚之，笔名驽牛、程芸、芸等，江苏常州人。中国近代历史学家、国学大师。与陈寅恪、钱穆、陈
垣并称为“现代史学四大家”。
吕思勉是史学界公认的史籍读得最多的一位学者，二十四史曾通读数遍。他也是我国现代史学史上唯
一一位在通史、断代史和专题史等诸多领域都作出重大贡献的历史学家。
吕思勉一生桃李满天下、著作等身。他的学生有：钱穆、赵元任、黄永年等；他的著述主要有：《白
话本国史》《吕着中国通史》《先秦史》《秦汉史》《两晋南北朝史》《隋唐五代史》《历史研究法
》《史学四种》《中国民族史》《经子解题》《先秦学术概论》《理学纲要》《宋代文学》《中国制
度史》《文字学四种》《吕思勉读史札记》等。
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书籍目录

自　序
绪　论
上 篇　中国政治史
第一章　中国民族的由来
第二章　中国史的年代
第三章　古代的开化
第四章　夏殷西周的事迹
第五章　春秋战国的竞争和秦国的统一
第六章　古代对于异族的同化
第七章　古代社会的综述
第八章　秦朝治天下的政策
第九章　秦汉间封建政体的反动
第十章　汉武帝的内政外交
第十一章　前汉的衰亡
第十二章　新室的兴亡
第十三章　后汉的盛衰
第十四章　后汉的分裂和三国
第十五章　晋初的形势
第十六章　五胡之乱（上）
第十七章　五胡之乱（下）
第十八章　南北朝的始末
第十九章　南北朝隋唐间塞外的形势
第二十章　隋朝和唐朝的盛世
第二十一章　唐朝的中衰
第二十二章　唐朝的衰亡和沙陀的侵入
第二十三章　五代十国的兴亡和契丹的侵入
第二十四章　唐宋时代中国文化的转变
第二十五章　北宋的积弱
第二十六章　南宋恢复的无成
第二十七章　蒙古大帝国的盛衰
第二十八章　汉族的光复事业
第二十九章　明朝的盛衰
第三十章　明清的兴亡
第三十一章　清代的盛衰
第三十二章　中西初期的交涉
第三十三章　汉族的光复运动
第三十四章　清朝的衰乱
第三十五章　清朝的覆亡
第三十六章　革命途中的中国
下 篇　中国文化史
第三十七章　婚姻
第三十八章　族制
第三十九章　政体
第四十章　阶级
第四十一章　财产
第四十二章　官制
第四十三章　选举
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第四十四章　赋税
第四十五章　兵制
第四十六章　刑法
第四十七章　实业
第四十八章　货币
第四十九章　衣食
第五十章　住行
第五十一章　教育
第五十二章　语文
第五十三章　学术
第五十四章　宗教
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《中国通史》

精彩短评

1、外行人读《通史》概略，是为进一步深入理解中国历史和历史学打基础。因此，必须容忍阶段性
阅读快感不足。
2、楼上评论很中肯，名家所著必然好书，然而却不好读，为了学历史，又不得不读
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