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《忽必烈的挑戰: 蒙古與世界史的大轉向》

内容概要

重新認識「元朝」和忽必烈。
此書獲頒三得利（SUNTORY）學藝賞（人文思想╱歷史領域）。
對於中國人而言，蒙古是「元寇」；對於俄羅斯人而言，蒙古意味著「韃靼的桎梏」，對於西歐人而
言，蒙古則是以屠殺聞名的「野蠻破壞者」。這些看法都錯了！日本學者杉山正明把真相從歷史的迷
霧和文明的偏見中釋放出來，藉此重新認識蒙古、元朝和忽必烈。
●忽必烈的繼位，為什麼是理解蒙古和世界史大轉向的關鍵之鑰？
西元1259年，第四任蒙古大汗蒙哥猝死，忽必烈宣布繼承大汗之位，使得旭烈兀在伊朗自立為國，從
而造成幾個蒙古汗國的分化。這一局面，使得1260年成為世界史轉向的重要一年。
●只有征服南宋，才能被蒙古共同體認定為唯一的統治者。
忽必烈要如何在蒙哥去世後的權力競爭者中勝出？他不僅要在軍事上擊敗競爭者，還得創下不世之功
和巨大財富，給蒙古共同體帶來繁榮安定。這正是忽必烈必征服南宋之因，因為南宋國擁有當時歐亞
大陸最大的財富與人口。自此，蒙古不再沿草原地帶西征，而轉為複雜地貌的南方。
●忽必烈的挑戰不僅是如何攻下南宋，而更是保有其繁華，他做到了。
他克服了地理上的「空白障壁」（指南宋和金對峙期間造成的荒蕪中原）與「水的障壁」（指長江）
，盡可能減少雙方損傷，達成順利接收江南財富的目標！他兵不血刃，進入南宋首都杭州，並創造出
更繁華的城市，讓馬可波羅讚歎不已。
●忽必烈對首都的構想——北京不是內陸城市，而是與海相連的巨大首都。
在忽必烈的規劃中，大都雖然擁有中華都市的外觀，但內在機能上卻是巨大的內港城市（即今日積水
潭），透過運河和海洋連接，成為蒙古草原通往西方海上絲綢之路的樞紐。這完全不是我們今天對北
京的認知。此外，大都也充滿了濃厚的草原氣息和印度、西藏色彩。
●忽必烈對新國家的基本構想：草原軍事力+中華行政力+穆斯林商業力。
忽必烈政權一方面將草原軍事力作為支配的根源，一方面又導入中華帝國的行政模式，以中華世界作
為財富之源來管理。再利用穆斯林的商業網，創造出由國家主導的超大型商業流通體系。大元汗國是
一個打破各地關稅壁壘、由政府保護貿易安全、各地度量衡標準化，並以商業稅為政府歲入的世界國
家，而不僅僅是中國的「元朝」。忽必烈讓草原起家的蒙古成了海陸帝國，也讓歐亞大陸首度具備世
界史的意義。
●蒙元為何「失敗」？
十四世紀長達七十年的大天災，使得蒙古聯合體走向瓦解；而另外一個原因是，在當時，支撐忽必烈
這一跨歐亞體系的技術手段其實非常低。一三六八年，大元汗國從中國境內退出，蒙古帝國迅速分化
為大大小小的諸多勢力。而明以後的中國，在一個已經蒙古化的體系裡（包括疆域、行政體系等）以
中華為名繼續運作。
這就是真實的蒙古。十三世紀初，以遊牧立國的蒙古快速崛起，統合歐亞大陸的東西方文明，為世界
史開創嶄新的一頁；而成吉思汗之孫――忽必烈的第二次創業，即大元汗國，所建構出的世界國家及
經濟體系，更是對今日世界形成巨大影響。本書超越以西歐、中國為主體的觀點，描繪出有別於以往
的蒙古、「元朝」和世界史。
編輯小語：
成吉思汗之孫――忽必烈所建構的世界國家及經濟體系，很少被談及和論述。本書超越以西歐、中國
為主體的觀點，描繪出有別於以往的世界史觀；蒙古不再侷限於「元寇」、「編派苦役的韃靼人」等
「野蠻破壞者」的形象，而是世界史的創造者。作者並以此書獲頒三得利（SUNTORY）學藝賞（人
文思想╱歷史領域）
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作者简介

杉山正明
經歷
1952年生於靜岡縣，1974年京都大學文學部史學科畢業，1979年取得京都大學東洋史學博士資格。之
後任京都女子大學專任講師、副教授。1992年轉任京都大學文學部史學科副教授，自1995年擔任京都
大學大學院文學研究科教授迄今。他亦受聘為北京大學歷史系客座教授。學術研究之外，曾參與1992
年播出的NHK「大蒙古帝國」系列節目監製，著有歷史專書十餘冊。
代表作及得獎紀錄
◎1995年，以《忽必烈的挑戰――邁向蒙古海上帝國之路》榮獲三得利學藝賞。
◎2003年，以歷年研究成果及著作，榮獲第六屆司馬遼太郎賞。
◎2006年，獲頒國家榮譽――紫綬褒章。
◎2007年，因《蒙古帝國與元朝》等書，獲得日本學士院賞。
譯者：
周俊宇
目前就讀日本東京大學綜合文化研究科地域文化研究，為博士班學生。
譯有《顛覆世界史的蒙古》、《忽必烈的挑戰》等書。
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精彩短评

1、出版社從廣場轉移到八旗文化，但可惜裡面的原文轉寫問題還是沒有解決。
2、同意作者以蒙古的擴張對世界的經濟文化交流和接軌起了重要性的影響，也同意對後來歐洲對外
擴展和俄羅斯崛起有深遠和重大影響，但是不同意其淡化後來蒙古偏安和對中華文化的破壞，不過整
體還是客觀道出蒙古對外開放走得太前和自身本國和其他汗國交通科技跟不上，導致難以長期維繫和
鞏固。
3、第一部分完全是一种洗地的感觉。。。日本人给蒙古人洗地。。。。orz。。。读完了。。。想象
（yy）多于实证，翻译再扣一分
4、1）一直對杉山正民這種腦洞大開的「大噴子」寫作風格很感興趣，但總覺得立論很牽強，有些部
份方法論上也是有問題的；2）雄心壯志的世界史轉向，著墨最多的依舊還是忽必烈的大元，有些地
方甚至近乎瑣碎，總覺得很遺憾；3）「蒙古」、「大元汗國」、「中國」，如何運用這三個概念，
至少在文章中，還是有些混亂。。。
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