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《百僧一案》

内容概要

作为典范案例的祖师言行，公案充满了智慧，活泼机智，聪明幽默，不仅闪烁着佛性的光辉，而且饱
含着人生的哲理。按照禅宗的观念，公案的意蕴本来是无法言说的，但是语言是存在的家园，即使公
案中最荒诞、最不合乎理性的部分，也必然因其代表着一种特殊的存在方式而具有一个概念的形式、
概念的结构，因而也必然具有一个可理解的意义。《百僧一案-参悟禅门的玄机》是破译公案密码的一
次尝试，希望能通过“知识的考古”来恢复其深藏于历史的云山雾罩中的本来面目。
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《百僧一案》

编辑推荐

　　传统无处不在，中国人的衣食住行中无不有它的影子，而人们常日用而不知。传统也栖息在汗牛
充栋的典籍中，与它建立联系被认为是专业学者皓首穷年、代代相承的工作，普通人知难而退。然而
了解过去，才能理解当下、探求未来，如何打破与传统文化的隔膜，应是全社会必须思考而力行的事
情，而且应当随着每个新生代人群文化性格的变化而不断更新方式。　　出版界在这方面积累了许多
有益的经验。比如采用丛书的形式，分门别类地介绍各领域的基本面貌及历史演变，这类丛书能增进
读者对传统文化的理性认识。而各类注释详明的作品选，则使读者通过直面文本，得到诸多感性的体
验。将选集与文化类丛书的形式相结合，可以兼得两者的优长，形成一类既传达文化理念又能兼顾原
作的通俗读物，“百一丛书”便属这样的性质。　　本丛书每种按同类题材或文体挑选作品，除了疏
通词义的注释外，每篇配以生动精辟的讲评或贴切达意的翻译。所选作品基本在一百篇左右，各篇对
应一人，或一地、一事、一个时代等等，故起名为“百一”。“百一”在汉语中有多种含义，曹魏应
璩曾撰《百一诗》，关于其名，通行的解释是“百言为一篇”，而此丛书则有“百篇为一书”的意思
。“百”本有“多”义，在此不仅取其实数，且表明入选作品的多样性。这些分散的作品集于一书，
在多样性中呈现出整体感。突出“一”则指各篇作品都具代表性，总体上能够有效地展示某一领域、
某一方面的特色。以这种方式解析传统，实际上形成了开放的编选格局，意味着可以在各种各样的存
在中发现古典文化。　　此次推出的六种为：《百世一断——历史的第二种读法》、《百地一吟——
与山水名胜互动》、《百人一诗——传递生命的感悟》、《百家一说——倾听圣贤的声音》、《百川
一月——释迦牟尼的前生》、《百僧一案——参悟禅门的玄机》。涉及历史、地理、文学、哲学、宗
教等领域受人关注的部分。秉承丛书用简洁的篇幅承载丰富的文化信息的编撰原则，各书选目得当，
评释胜义迭出，希望能满足现代生活节奏下熟悉经典的阋读需求。
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《百僧一案》

精彩短评

1、“夜静水寒鱼不食，满船空载明月归。”
2、注定不能得道，就姑且与周围的一切做到独立与相随，不沉溺执着，不孤清哀怨，感谢书籍，感
谢生活⋯⋯为什么自己的悟性时明时暗，千金易得，师傅难求，然而历代大师都说，自己才是最好的
老师，纠结的都想给自己一耳光⋯⋯
3、比较失望吧...
4、对禅宗有了一点小小的了解~应该算不错的禅宗入门书吧：）
5、选材尚可 解析太一般
6、普及型读物，还是蝶偶脑残粉
7、乘言者丧，滞句者迷，啐啄之机不可透
8、不懂不懂，由他去吧。
9、三星半，选材和引文挺好的，解读部分我觉得也还行吧，毕竟定位摆在那里。
10、適合我這種一竅不通的人吧。借由此了解一些禪宗公案，還是對禪宗的術語了解太少，會迷失在
語詞之間。哈哈哈~按禪宗來講，這樣是要出問題的哈哈哈~
11、能用简短的语言描绘出这一百综公案，还是挺不易的，解读的也比较到位，该说破时说破，不该
说时不说。确实，禅宗不是一门文字的学问，但是总需要有人用文字来解读。
12、深入浅出，了解禅宗公案的好读本~
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《百僧一案》

精彩书评

1、禅宗从一开始的释迦“拈花微笑”就已经确立了“不立文字，教外别传”的宗旨，然而正如周裕
锴先生指出的：“语言是存在的家园。”如果真的没有一点文字流传，那么达摩一宗，也是扫土而尽
了。于是，在需要照顾两全的前提下，禅宗有了公案这样一种言说的方式。而这种言说的方式在千百
年后的今天看来，虽然是无奈之选，但无疑具有大智慧大般若。只是在“直指人心，不立一言”的大
前提下，公案的言说未免太隐晦，隐晦到当面的弟子耳闻目濡，都理解不了。更何况站在风俗习惯都
已经千变万化的今天这个角度来看。所以有了公案的阐释。然而古代的公案阐释者一般都是禅师，他
们大都会遵循“不说破”的原则，再多加一点莫名其妙的话，真正要懂得其中玄机，恐怕还是非得自
己亲自去参不可的。直到现当代学者以学术的眼光看待公案研究，才出现了“老婆心切”的解释得明
明白白的阐释者。周裕锴老师也会自我解嘲般将自己的某些阐释话语说成是“葛藤”，意思是语言缠
绕复杂，反而迷失了真理。但是我深深地坚信，如果不是看到了这些学者的论述，很多人在这个浮躁
的社会，或许连静下心来阅读、体验一下的心情和时间都没有，更莫说理解公案的精神了。《百僧一
案》的阅读是非常的愉快的。很多看的人莫名其妙的言语，在作者的笔下轻轻一点拨，就让我幡然醒
悟，所以说这是一部既能吸引人快乐地阅读而不觉得累，又能引导人自己思考而获得喜悦的一部文化
普及书。它的选材尽量照顾到禅宗的源头和之后的泛滥，以及泛滥之中的五宗七家，甚至再之后的看
话禅，以严谨的态度向读者尽量展示一个禅宗的全貌；它的阐释性语言深入浅出，可以明显看得出作
者的厚积薄发，作者的学富五车，才华横溢，幻化成这样一本10万字的小书，自然是信手拈来，水到
渠成；它甚至在书中解释到了唐宋当时的俗语言。我深信这需要多年的学术功底和深厚的文化阅历，
因此阅读这本书，是一场文化旅行。它也真正担得起“参禅学佛，必备良书”的赞誉。
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《百僧一案》

章节试读

1、《百僧一案》的笔记-第2页

        悟禅不易，修禅更不易。

2、《百僧一案》的笔记-第1页

        还没有读，写什么笔记？
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