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《篮球裁判晋级必读》

内容概要

《篮球裁判晋级必读(2009修订版)》囊括了最新《篮球裁判员手册》和《篮球裁判员专业英语》等多
方面内容，并收录了国际篮联对篮球竞赛规则和裁判方法的最新解释，以及近年来中国篮协举办的全
国篮球联赛裁判员培训班的主要内容和精神，对篮球裁判晋级知识作了全面系统地介绍。另外，该书
还有附有近800个经典战例以供读者参考。
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书籍目录

第一章 对篮球裁判员的基本要求第1节 篮球裁判员应具备的基本素质第2节 篮球裁判员各等级标准及
审批办法第二章 篮球规则与篮球2人制裁判执裁技巧第1节 定义第2节 球场第3节 器材第4节 球队第5节 
队员：受伤第6节 队长：职责和权力第7节 教练员：职责和权力第8节 比赛时问、比分相等和决胜期(加
时节 )第9节 比赛或节 的开始和结束第10节 球的状态第11节 队员和裁判员的位置第12节 跳球和交替拥
有第13节 如何打球第14节 控制球第15节 队员正在做投篮动作第16节 球中篮和它的得分值第17节 掷球
人界第18节 暂停第19节 替换第20节 比赛因弃权告负第21节 比赛因缺少队员告负第22节 违例第23节 队
员出界和球出界第24节 运球第25节 带球走第26节 3秒钟第27节 被严密防守的队员第28节 8秒钟第29节
24秒钟第30节 球回后场第31节 干涉得分和干扰第32节 犯规第33节 接触：一般原则第34节 侵人犯规
第35节 双方犯规第36节 违反体育道德的犯规第37节 取消比赛资格的犯规第38节 技术犯规第39节 打架
第40节 队员5次犯规第41节 全队犯规：处罚第42节 特殊情况第43节 罚球第44节 可纠正的失误第45节 裁
判员、记录台人员和技术代表第46节 主裁判员：职责和权力第47节 裁判员：职责和权力第48节 记录员
和助理记录员：职责第49节 计时员：职责第50节 24秒钟计时员：职责第51节 裁判员的手势第52节 记
录表第53节 抗议程序第54节 球队的名次排列第55节 电视(TV)暂停第56节 篮球设备第57节 篮球2人制裁
判执裁技巧第三章 篮球3人制执裁技巧第1节 引言第2节 比赛开始第3节 裁判员们的占位和场地覆盖范
围第4节 掷球人界情况第5节 投篮情况第6节 手势和程序第7节 罚球情况第8节 暂停和替换第9节 3分投
篮的覆盖范围第四章 篮球比赛记录台人员工作规范第1节 记录台的设置及人员坐序第2节 赛前工作程
序第3节 工作职责和方法第4节 特殊情况下的操作程序第5节 工作要求第6节 必须学习和掌握的篮球规
则等有关内容第7节 记录台人员工作表格第五章 篮球裁判员的基本功训练第1节 鸣哨第2节 抛球第3节 
默计时间第4节 移动第5节 手势第六章 篮球运动竞赛的组织与编排工作第1节 组织工作第2节 编排工作
第七章 篮球裁判员晋升各级别理论试题、临场考核评分标准及体能测试标准第1节 晋升三级裁判员理
论试题第2节 晋升二级裁判员理论试题第3节 晋升一级裁判员理论试题第4节 晋升国家级裁判员理论试
题第5节 晋升国际级裁判员理论试题(中文)第6节 临场工作考核评分标准第7节 体能测试标准第八章 篮
球裁判员专业英语第1节 《篮球规则》常用术语(中英文图解对照)第2节 《篮球裁判员手册》常用术
语(中英文图解对照)第3节 篮球技、战术常用术语(中英文图解对照)第4节 篮球运动组织竞赛、竞赛规
则、裁判员手册与技、战术常用术语词汇表(中英文对照)第5节 篮球裁判员专业用语100句第6节 附录
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《篮球裁判晋级必读》

精彩短评

1、质量好，送货快，售后好！
2、综合很多知识,考试知识!
3、发货送货都挺快 书到手后浏览一遍倒是没有缺页错页的现象 只是纸张不是很好 总给人一种盗版书
的感觉 不过比盗版书的质量肯定要好一些
4、的确是篮球裁判成长的良好教材，就是纸张技术还停留在六七十年代。有待改进。
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