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《女人的人脉与财脉》

内容概要

本书是男士送给女士的最好礼物，女士给自己的最佳选择。它通过大量的真实事例和简明的理论，从
成功地求职、保持良好的形象、和同事融洽相处、与上司搞好关系、保持家庭的和谐、克服女性的弱
点、拓展的生命空间、提高赚钱艺术和理财能力等方面，对女性拓展人脉、广聚财脉的基本方法和要
领进行了详细阐述，是帮助现代女性解除精神苦闷，摆脱失落感，减轻轻经济压力，赢得更多知心朋
友，轻松而潇洒地生活的一盏明灯。在本书的启迪下，你一定能够学会从容地面对生活中的各种问题
，更深刻地理解和把握人生，变得更加明智、随和、自信、富有和快乐！
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《女人的人脉与财脉》

书籍目录

chapter 1 推销自己奠定人脉财脉的基础  01 求职要找对正确的努力方向 02 努力在最短时间内找到好工
作 03 巧对面试敏感话题展示个人魅力 04 面试把握好探问薪酬的分寸 05 避免平淡，追求特色 06 女性想
晋升的第一步是培养自己的业务能力 07 向优秀的女性学习chapter 2 让良好的形象为你的人脉添彩  01 
关注细节，增加同事对你的认同 02 好的气质来自对真善美的追求 03 在平凡的生活中展示良好的风度
和魅力 04 女性在职场更要注意专业形象 05 女性应注意自己的坐姿优雅大方 06 职业妇女的服饰以简单
大方为主 07 女性在正式场合打扮的基本要领 08 让适当的颜色为你增添优雅高贵的气质chapter 3 和同
事打好交道人脉才算畅通 chapter 4 和上司搞好关系财脉才会稳固 chapter 5 哄好你的老公家和万事兴
chapter 6 克服女性的弱点人脉财脉两旺 chapter 7 拓展自己的生活空间人脉宽财脉广 chapter 8 女性聚集
财脉的秘诀 chapter 9 学会花钱等于拓宽了财脉
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《女人的人脉与财脉》

章节摘录

书摘　　女性在职场更要注意专业形象　　有位女士，在职场打拼多年后，终于跳槽离开了令人羡慕
的职位和薪水。论能力与资历，她都无可挑剔，的确够资格做这个位置、拿这份薪水。她的办事能力
和人际关系，也都让老总十分放心。但是，她有一个小小的习惯——早晨上班进了办公室之后，她就
立刻脱下美丽高贵的高跟鞋，换上居家式的拖鞋。有时主持正式会议，面对10来位基层主管，她也会
忘了换成正式的鞋子。　　总经理经常进出她的办公室，有一次看到她穿的拖鞋，就说：“你是不是
压力太大了?”她竟然完全没有听懂，还感激地说：“没有啊，我很好，谢谢总经理关心。”　　使她
真正觉醒的是在国外重要客户来访的前一天。总经理召集各部门主管开会，会议结束前，总经理特别
交代：“注意服装仪容，尤其不要在客人面前穿拖鞋。”　　恍然大悟的她，才知道自己平常犯了多
么愚蠢的错误。毕竟，办公室不是家里，我们没有理由将所谓的“人性化办公室”过度曲解成“私人
化办公室”，以免破坏自己的专业形象，甚至连工作态度都被打了折扣。　　很多时候，我们不是故
意要犯某些低级错误或者要做出某些恶形恶状，只是不知自己这样做是什么样子，苦于不自知而已。
这时，请照照镜子，根据自己的职业，建立起自己的专业形象。　　P34-35

Page 4



《女人的人脉与财脉》

媒体关注与评论

书评男士送给女士的最好礼物，女士给自己的最佳选择 　　女人是上帝赐予人类最美好的礼物，善用
女性魅力的女人，容易在广漠的人脉中左右逢源。 　　身为女人，懂得经营人脉网络，才能创造财富
，最终成为美丽一生的赢家。 　　要获得理想的人生，必须掌握正确的方法，打通你的人脉环节，是
未来财富创造的基础！ 　　美国著名未来学家奈斯在《女性大趋势》中说：“未来最主要的趋势之一
，就是女人在改变世界的进程中所起的作用越来越大。”奥地利的《女性杂志》称21世纪为“女人的
时代”。 　　在许多领域里，妇女在对社会的贡献方面已不再逊色于男人了。 　　在政界、商界、
学术界以及各行各业的优秀人群中，到处都活跃着女性的身影。 　　在今天，女人的成功机会也越来
越多了。     今天的女性，美丽，自信，独立，善于学习，重交往，她们用女人特有的魅力，广结人脉
，成为事业家庭兼顾、坚强温柔并存的完美女人。人脉让今天的女性有更多的机会去体验人生，创造
财富。
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《女人的人脉与财脉》

精彩短评

1、用处很大
2、以为讲的东西很make sence，但是事实像说明文一样，这些道理早就知道啦，但又没具体怎么改善
，那，你出书来想干嘛？教化我们么？唉
3、一本花了差不多6点才看完的书。当然当中搁置很久很久~~
只字片语不错
4、泛泛之谈
5、攒书！
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