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《玩手工》

内容概要

affa（张婉菁）和合作伙伴Wing（张颖诗）一起采访位来自全世界各地的手工创作
人、手工店铺主人和手工市集玩家，记录下快乐烂漫的手工故事，并带来手工创作的过
程与大家分享。
书中的56位手工创作人都不是大师级的艺术家和设计师，他们与我们一样，都只是
普通人，同样热爱生活、热爱做手工！创作的灵感就来自身边的一切，小至一粒纽扣或
者一个棒棒糖，只需花点时间、花点心思，你也会发觉我们的双手不一定只在办公室里
敲打键盘，它可以千变万化，给你的生活带来多一点趣味。
做手工创作的人，其实是在享受一个慢慢完成的过程；而喜欢手工作品的人，正是
欣赏这慢艺的美丽，一如你我向往的生活。
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《玩手工》

作者简介

Affa（张婉菁）
以文字、视觉、涂鸦等方式，表达平凡生活中的朴素快乐。
于2006年创立清新、简约的“手工乐活、慢艺旅程”网站www.affalog.com
Wing（张颖诗）
自由职业者，通过文字，种花等方式，身体力行地感受慢生活。
2006年，与Affa一起创立手工乐活网站。
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书籍目录
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工网站杂货玩特　玫瑰木头便笺·甜蜜蜜　木塞印章·手作玩家基本款　琉璃铃铛·好日子　胶粒名
片盒·书桌上的小玩意　布书签·看心情　小免布偶·有时如戏　拼贴板画·画一块留言板　沙灯·
看腻了　搜材料·搜灵感窝心礼物逗乐童趣私家布置
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《玩手工》

章节摘录

插图：

Page 5



《玩手工》

编辑推荐

《玩手工:全球56位创作人手工创意》采访了这56位国外的创作人快乐烂漫的手工故事，并由他们亲自
传授简易轻松的创作过程，这些迷人的手工创意一共有7大类——随身情调、个人料理、精致收纳、
杂货玩物、窝心礼物、逗乐童趣和私家布置；从实用的“相机布套”到令你意想不到的“在灯泡里长
大的植物”。也许这个世界太多虚拟、太多刺激，却稍纵即逝。尝试每天给自己一点时间，静下来、
慢下来，寻求一种自然而有趣的减压方式——56位来自全世界各地的创作人与大家分享他们手作乐趣
和创意生活，他们都不是什么大师级人物，只是平凡如你我的普通人；他们以个人创作的方式，表达
着对生活的热爱。
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《玩手工》

精彩短评

1、又是一本介绍世界各地东东的书，而且外国的居多，对我这种务实、操作的人不适合，以后买翻
译过的东西还是谨慎为好。
2、恩...怎么说呢，书里面某些东西确实还可以的，也给我一些感触。只是，这书的图片质量实在不敢
恭维啊！
3、很无聊的一本书。在图书馆看过。
4、介绍了56位国外的手工艺人，主要从别人的产品和经历中获取一些灵感。
5、总的来说很一般，没给我什么灵感。
6、买了 看了 做得就那么包装课的一次
7、好玩~
8、我最爱哒手工
9、攒的太不敬业了，图片都马赛克的
10、很一般的书，都怀疑照片是拼凑出来的。
11、太泛泛了
12、今天刚拿到书,就感觉到失望了...卓越写的是16开,其实要小很多...分量一下就少了...与其说这是一
本手工书不如说是另一本《创意市集》，书中的图片排版很精美但不太实用，封面上好看得几乎书中
都没有详细的制作过程，而且书中制作过程也很不详细，图片也奇小无比，细节都没有交代好，用什
么针法都没有写,最重要的是居然没有纸样！喜欢手工的朋友建议大家买以下基本书1。布家巧手做2。
丹塔的袜子娃娃3。小T大作
13、比较垃圾
14、不错的一本手工书 虽然每一个不是很仔细但是也可以看得出一些设计的细节
15、制作过程讲得太粗糙了，我们这种初级水平完全闹不懂啊。我就看着图琢磨了一天了还是没琢磨
出来到底是要怎么做。高级玩家也不会对这个感兴趣，那么，这本书到底定位读者群是什么啊？？？
哎真是让人捉集。
16、内容和版式都挺好，但是图片质量怎么那么差呢，好像都是小图拉大看到格子了
17、其实水平就那样 可借鉴不多
18、开头好多都是做布袋的，有些无聊，看到后面部分设计还算有点趣
19、原来全世界都有这样喜欢针头线脑的人，哈~
20、图片质量太差了,东西也不够出乎意料
21、看完全书，觉得最简单的是纸杯垫
22、原来准备买台版的后来发现这里有于是当然选择便宜的啦看到大家都集中于这个里面是否有纸样
或者详细的步骤我觉得那样对这本书来说是一个误会阿它并不是一个手工DIY类型的书可以一步步教
你怎么做的书这里面是展示一些人可能和你我一样的普通人的一些创意是用来给我们开拓发散思维的
是要我们看这本书了解原来很多东西稍微再变变就是不一样的艺术品出来我们对书中的东西应该是欣
赏如果想要通过本书学习我建议选择其他的书会更加好
23、哈哈刚买完就涨价了
24、还好吧，创意不是很突出，方法也还好，介绍一般仔细，很一般般的一本书
25、里面有些东西的做法根本读不通。是翻译有问题吗？
26、等女儿再大点，我和她一起做手工。闲情生活中享受生活的品质。
27、爱生活，爱手工
28、总体来说还是不错的，特别是后面插画部分，也能看出国内手工艺人的多样性。
29、这些东西看看就好-_-#
30、图片质量太差，都带锯齿。从网上抠图也要扣质量好的图啊。满怀希望的买了，看到就是失望。
31、在书店看了两遍也没有买下，看这本书了解了很多手工达人，但就这本书来书不是值得收藏的呢
种..
32、很实用
33、很烂，攒出来的伪书
34、手作不光省钱 还开启了新的生活
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《玩手工》

35、东西很好，就是做法不详细
36、有它的电子书，这是本介绍手工的书，不是手工书，没教材，两者有很大区别。
37、一向喜欢手工,送女孩子练手
38、原来有这么多的手工达人。
39、教的一些东西自己也能尝试~
40、“思羽开讲啦”（微信公众号：sykaijiangla）分享千余手工的书，回复“手工”即可下载！
41、挺好玩的，有启发
42、不值得买
43、当初是看了城市介绍才买的！全彩图，但是创意一般...里面介绍的作品很一般...不过可以当它是手
工入门书看...
44、对我这种悟性的人来说过程能再解说得详细点就好了
45、有多动动手的冲动哦！
46、还可以哦，帮别人买的哦
47、最开始看是很好玩然后深入一点的话，内容就只是在于手工的简单乐趣没有什么设计感可言但是
的确，世界上最快乐的事情就是自己亲手去做一件事情
48、纽扣发夹：将熟悉的东西放在不熟悉的用途上。
49、容量很小,那么大一本书里就少少几件作品,步骤和细节也非常不清楚,很失望啊,名字也许可以改成:
玩手工感言
50、十分钟就翻完了，后悔当初买了，根据图片看出印刷的太粗糙。内容一般
51、图书馆里俩小时就拜读完毕，国别和习俗不一样，没有什么可以借鉴的。
52、超棒，可以给我很多创作的灵感，也可以只是为了消遣，按照他们的步骤做手工，打发时间，总
体来说可操作性很强。
53、好精彩的创意
54、很挫 - -里面很多图都像素很低。。一看就是拼出来的一本书。
55、还行吧 翻着看感觉蛮有意思
56、多看创意的书，开阔自己的眼界
57、还没实践
58、很好啊，纸张很好
59、萌点少少,可行度不高
60、有些创意不错，不过很有些大图很不清晰，怀疑是盗图
61、其实买来都没有看过，因为基本看不懂。闷
62、给小孩子看看玩吧，没什么实用价值，且技术含量偏低⋯⋯
63、步骤不够详细，难道是我太笨吗?
64、我是在书店翻到这本书的，个人喜欢缝缝补补做点小手工，这书很喜欢，可是看看价格32，，呵
呵，有点儿贵，就到卓越来买了。一直是在卓越买书的，最主要是价格合我意，然后就是态度好，送
货快（书包得很好），还能到付，嘿嘿。。。。如果书上能把制作过程说得详细点就更好了，有些只
是简单地说了下
65、如果仅仅是想看下有意思的手工，买着看吧。。。如果是想要一本实用的教你怎么做并且做出来
的东西又好用的话，这本真没那个意思。。。
66、有创意的比较少。毕竟年代老了。不过既然是借鉴，能够有所启发就已经足够。
67、创意远处不在，手工生活。
68、图片质量太差了，都有马赛克了，步骤也有问题，太简略了，一般的初学者很难看懂的说。而且
提供的网址都是国外的，编辑很不用功啊，至少找点国内的嘛。
69、so cute
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《玩手工》

精彩书评

1、　　如题，我不怎么想讨论书的内容，因为这样介绍别人创意的书很少，能出版当然要好好鼓掌
鼓励．不过，这些图片画质也太差了些，一看就是像素不够，图的边缘还有锯齿，就这个毛病，其他
的我都挺喜欢．
2、坐在书店一角,把这本书翻了大半，犹豫该不该带回家。最终没买。很久以前买了《创意市集》的2
本，于是忍不住会作对比。这一本：侧重于列图表现了一些手工品的制作过程，很能激起读者的玩心
和手作兴趣。对手作人的生存状态、背后的故事说得很少，看完觉得没有对谁产生特别深的印象，面
貌很模糊。有些类同。书的排版在某些地方有借鉴的痕迹。创意市集：刚好想反。我的兴趣是更想了
解这些手作人的状态，创意的来源源于一个人每天获得的养料。看完觉得很遥远，不过现在我心情沮
丧时偶尔会翻翻。如果两者互补下，也许更好。其实现在网上能找到很多的手作教程和图片。心情不
同，做出来的创意东东，味道也不同。
3、自打喜欢手工起,就买了不少关于这方面的书..一为借鉴,二为收藏..这本应该是第一次买的,和&lt;巴
黎手作人&gt;一起..当时看到许多杂志上推荐过,毫不犹豫就买了..回来看时,不得不承认里面的图片质量
问题..但其他的都还好..许多细节看得出来编者很细心很用心的在做..我想,手工的精髓也如此罢,认认真
真投入其中,发掘内心美好,享受整个过程才是最美的..
4、早上起的早，下公车后就买了15号的《城市》，在上面看到了这本书的介绍，一直想多了解创意设
计，特别是这种民间的小团体或个人。于是赶快发邮件询问怎么买，作者很快就回复了，于是网上订
购，今天拿到了书，觉得还很不错，唯一遗憾的是印刷质量不是很好（本来书也便宜，印刷也不会特
好）。大概翻了下，挺羡慕作者以及书中提到的设计师，能有这样的心态去快乐的生活，不求名，不
求富贵，只是简单快乐的生活。刚开始还以为这样的状态的作者是在台湾呢，原来就在广州。或许哪
天我也该辞去工作，闲时自己做做设计，过一份简单的生活。
5、最近一直在看这一类的书,源于一直在找寻周游世界的线索也是生计来源.第一本是&lt;创意市集&gt;,
接下来便是这本.我的慢艺生活总算开始了,有点慢,但不迟.很喜欢这本书,是因为它不仅是一本书,更是
一个窗口,很多个人,很多的故事,很多的网站,更多可爱的创意.或许,哪天,我开始周游世界,带着我的创意
小摊,走哪儿摆哪儿.
6、人们收入水平的提高，送电器送珠宝甚至送汽车都已经不新鲜，但真正把汽车开进专业礼品展会
上，本届北京国际采购展算是开创了行业的先河。届时，日产汽车主推的一款恩威200的商货两用车型
将开进国贸展厅，与终端客户零距离接触，现场洽谈订单事宜。大量新鲜元素亮相本届北京国际礼品
展会，除了全面响应国家鼓励创意产业的号召外，各展商更将因为新颖出巧而受到买家的青睐，在引
领时尚中捕获大量订单。 全文
：http://www.ishow-ilove.com/Content/News_bcca294d-2080-484a-b9d9-2c34cfa88b43.html
7、手工当做一门手艺也不错，可以吃饭可以开店，不过对于我们的大多数那是生活小情趣。把一只
普通的白炽灯变成一只时尚而朦胧的沙灯；把一只古旧的箱子描绘成心中的百宝箱；把各式样的纽扣
翻花样的做成项链发卡，在灯管里养一株小花，更有一些变废为保的环抱手工创意⋯⋯拿破伦说这个
世界上没有废物，只是放错了地方而已。用以说明手工的妙趣也很切合，拿生活中不起眼的小东西，
甚至是小废物。加上点点奇思妙想。在一个阳光明媚的下午，拿起针线，翻出很久没有用过的水彩画
颜料，把收罗的小东西们都摆设出来，让我们也来do it myself.《玩手工—全球56位创作人手工创意》
汇集了很多的生活智慧，介绍的手工创作的手工达人大都是女性，同时多身兼数职，设计师，学生，
画家，插画作家，都是些爱生活的艺术人士，所以整本书传达的除了浓浓的生活气息之外，时尚感也
很好，对于色彩的搭配和材质的运用都可以有很多借鉴之处。最后我一定要说的是这本书的附录的照
片的像素太低了。部分明显看得到马塞克：（
8、能介绍手工达人的书不多。买之前看书的介绍是说里面还有达人们指导手工的。虽然买回来之后
也看到有手工制品的制作介绍，但是，讲述不清，没有图解。要跟遮做还是挺困难的。看来，高超的
技术，还是要意会吖～
9、很快乐看到有喜欢的和不喜欢的⋯⋯除了图片有点问题，另外还有人跟我说有些手工制作过程有
毛病。听到这些，affa都在使劲滴汗拉~~~~~　　　　其实，在我的这本书里，采访对象大部分都很普
通、很平凡，从妈咪级女士、17岁的小女孩到爱写诗的大男人⋯⋯他们从来没有想过自己的东西要出
版，于是，他们的创作品并无经过刻意修饰，一切都是日常的样子，甚至有些图片显得模糊，但这些
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《玩手工》

缺陷都来自生活的真实：有点邋遢、不太精致、会吵架、但充满生机和人情味。　　　　好一段自圆
其说的话呀，呵呵，希望大家用别样的心情来看这本小书吧。
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