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《北方药用植物》

前言

　　我国北方大体指秦岭淮河以北的地区。地理环境多样，有山地、平原、湿地、沙漠、草原等，给
各种植物创造了不同的生长环境，因此北方的植物种类繁多，其中有很多具有药用价值。为了更好地
利用这些丰富的药用植物资源，继承和发扬传统的中医药文化，在《南方药用植物》的基础上，编写
此书，作为补充和完善。　　本书收录北方常见药用植物556种，按恩格勒系统的科属分类进行排列，
采用图文对照的形式编排。文字部分包括植物名称、药名、植物特征、药用部位、性味归经、功能主
治、用法用量等。受篇幅限制，对于同一植物不同的药用部位，只对常用部分进行描述。每一植物，
均有准确的论述和精美彩图，便于研究人员、中药工作者、院校学生和爱好者参考和查阅，轻松辨认
植物，并可学到相应的药学知识。　　本书所收录的植物，大体分为野生、栽培两大类。收录地区以
华北、华中地区为主，兼顾部分东北、西北地区常见野生或栽培的重要药用植物，同时也收录少量珍
贵的民间草药。　　本书收录的野生药用植物，出自编者的野外观察记录，以看到其野外生长形态为
标准；栽培药用植物，则来源于植物园或药圃的种植记录，以能在北方自然生长的形态特性为标准；
民间药材，则以通过国家检测标准，入册的药品为标准。栽培不超过一年、药典未收录、野外未见而
仅见于文献的药用植物，本书暂不收录。　　本书编者长期从事植物教学工作，有丰富的野外经验和
丰厚的植物分类学功底。本书的出版，对普及药用植物知识将起到一定的辅助作用。由于时间仓促，
以及编者自身知识所限，本书定会存在相当的缺点和错误，恳请读者批评指正。
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《北方药用植物》

内容概要

收录北方地区近600种常见药物植物，兼有少量珍贵的民间草药。对每一个品种均有全面、简洁的文字
论述，介绍其别名、拉丁名、科属、外观形态、性味功用、药用部位、用法用量及宜忌，同时配有近
千幅色彩绚丽的插图，将各种芳香植物的特征清晰展现，不仅适用于药学专业人士，而且也为植物爱
好者提供了认知和鉴别北方药草的详尽指引。
权威的文字论述、精美清晰的图片及系统化的编排体例，使本书成为了解、鉴别芳香植物的最为全面
、精确的工具书。并具有丰富的知识性和鉴赏价值。
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《北方药用植物》

作者简介

丁学欣，曾进修于北京中医药大学，多年来从事自然、生物、中草药教学工作，参与众多院校的野外
实习，讲述植物分．类和中草药知识，在植物分类与中草药野外鉴别方面积累了丰富的经验。其关于
植物考察、中草药识别、植物杂谈的文章，在《博物》、《中国国家旅游杂志》、《大森林》、《植
物》、《大自然》等杂志多次发表。多次举，办植物标本、植物摄影展览，得到有关专家的认可与赞
许。1994年，在多年采集植物标本的基础上，建立山林植物工作室，搜集全国各地植物蜡叶标本、花
朵浸泡标本近6万份。
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《北方药用植物》

书籍目录

蕨类植物  中华卷柏  木贼  节节草  问荆  溪洞碗蕨  蕨  剑叶凤尾蕨  井栏边草  银粉背蕨  团羽铁线蕨  普
通凤丫蕨  蛾眉蕨  虎尾铁角蕨  荚果蕨  中岩蕨  全缘贯众  金鸡脚  有柄石韦  瓦韦  乌苏里瓦韦  芏  槐叶
苹  满江红裸子植物  ⋯⋯被子植物  双子叶植物  单子叶植物笔画索引拉丁名索引参考文献
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《北方药用植物》

编辑推荐

　　近600种常见北方草之精美图鉴；列出每一种药草的拉了名、中文称谓及主要别名，确保植物认知
的科学性；对不同植物的外观形态、生长环境、药用部位的简洁介绍；各种药草的性味功用、适用病
症、服用宜忌指引；详尽的目录、拉丁名索引和中文药名索引。　　本系列丛书成功将科学严谨的百
科全书和便览式趣味科普读物的黼整合于一体，既有趣味阅读式的综合介绍和实用指引，又有严格按
照纲目科属等学科专业分类的每一物种的详尽信息。按百科词条式编排的物种信息，以格式化、图示
化的表现形式，在紧凑的篇幅里汇集大量信息的同时。也为比较不同物种的差别提供了快捷、直观的
视觉索引；图文混排、互相印证的版面也为阅读增添了许多乐趣；每书均有“如何使用《北方药用植
物》”指南，令阅读更加轻松。
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《北方药用植物》

精彩短评

1、看了此书，对我很有帮助。最好目录要以笔划查会方便点。
2、大人喜欢小孩也喜欢这套书
3、科属、药性一目了然
4、挺不错的一本书，介绍的资料非常丰富，图片很是详实，多增加一些植物的整体照片就更好了，
提点建议，在增加一些植物，还有植物的常用名等
5、错误不算多，作为图鉴就可以，一些描述不到位，图片质量一般初学者看了还会迷惑。至于药性
参考就可以。
6、图鉴类书籍中的精品，文字内容稍单薄
7、还没认真读，大体看了一下，不错
8、又增加了不少植物草药知识，想往奔向大自然。
9、倾向植物的药。
10、图鉴很好
11、植物中药，其药理严格意义上与西方的“化学成分与作用”不同，是根据古代对人体的理解，如
经络、寒湿热燥等等进行判断，然后不断的由中医尝百草，试药性，实践再实践，经历过无数次的验
与不验的尝试，然后归结出一种中药的“理”，这个“理”为中药组方施治奠定基础，这种归结是无
数先人铸就的精华所在，此书就是讲中药理的，很好，是学习中药入门的非常好的参考书。
12、了解北方与南方的气候差异，植物生长当然不一样。
13、图鉴药材解说，包括科目属
14、很全面，图片很详细。
15、小时候就听说北方的人参有多好。现在来学习下。。
16、玉米雌花和雄花写错了。大白菜的图应该是大头菜或是甘蓝吧。蒲公英的图也不对。对于比较熟
悉的植物不应该呀！！！！
17、觉得这些知识普及一下，对百姓都有好处。
18、这本是北方药用植物，另一本是南方药用植物，虽然出版社不一样，但总觉得是姊妹篇呢！现在
两本书都放我书架上，有空拿出来翻翻蛮有意思的，因为那些图片都很漂亮呢！两本加起来有1000多
种植物呢，对于我这种对中医和植物不太了解的人来说，很难深入去研究了，不过闲来无事看看上面
的图片也好，都是全彩的很精美，就当长长见识吧呵呵！
19、就算是同种东西，生长在不同的地方读会有不同的功效，可以认真学习一下，好！
20、人和自然的关系真是紧密，人身上很多伤病都能通过植物治愈，比起西药，神奇多了。
21、图文并茂，很好看，增长知识
22、本书能使人在野外郊游的时候可以，帮助人们认识很多药用植物，很好的工具书。
23、北方药用植物：近600种
24、这本书还不错。还有本南方药用植物，我感觉要比这本好一点。
25、书不错，就是开本再大点就好了
26、主要是能看到药材的原株，很棒
27、了解北方药用植物 不错哦
28、北方人看看北方自产什么药用植物
29、觉得药还是自然的好！
30、印制很棒，内容蛮详细的作为资料用书很合适
31、图片很清楚。
32、图片精美 介绍稍有些 简单 不过很喜欢
33、喜欢研究植物，决定细看一下。
34、图片质量很不错。图鉴重要的就是图片，这个图片给力。
35、很好很好，孩子很喜欢。
36、图好，解析的也不错，对中药的植物药有了一定的认识，主要是没见过原株的。
37、有图有真相，顶一个。
38、很多事情未去了解之前，会不以为然，也不觉得有什么特别之处，但往往这些不起眼的事情，好
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《北方药用植物》

多时候会给你带来一些意想不到的。
39、女儿说这样的书要看，知识不但是赚钱是东西才叫知识。
40、虽说比起DK系列介绍的植物的种类更贴近中国的生活环境，可是没有DK系列介绍的那么系统、
严谨、规范。DK的看了你觉得离那棵植物很近，而这个AD系列看了还是不清楚。乔木的看不到整树
的美术图形、草本的很多没有全株的图片，有关高度长度叶形之类的数据也不清晰条理。药用部位是
果实的也不是都给出了果实的图片、是根的也不都给出根的图片。而制成药材后的图片更是少之又少
，有的也是一堆看不清。总之，介绍的不规范不系统条理也不清晰，图片的清晰度也很不一致，没个
规矩，有拼凑之嫌。不过AD的列出了植物的别名，和生活比较贴近，有用。而DK者注重于命名者，
我感觉对于认识植物没什么用。DK的树和AD的北方药用植物都介绍了山茱萸，虽说是同科不同的种
，但DK系列的介绍真的清晰很多。
41、图文并茂，信息量大
42、详细，书作的很用心。
43、在中国，是一个不敢生病的地方，看个病的钱也没有，一定要注重身体健康。
44、后来觉得自己也要买一本，因为知识不是一次就能记住的，而且我也该去弄弄这些。说不定老公
有奖励，哈哈。。。。。。
45、南方北方都要学习下。
46、不一定学会，可以欣赏
47、对这本书还是蛮满意的
48、图片精美，文字准确，印刷很不错，有点小贵还是可以理解的。
49、意以图鉴物，说实在的买这书真不是为了自己上山采药，或种个药材什么的，就是喜欢那些植物
，它们的果实、花卉、根茎、叶梗也许就呆在药材铺里，然而它们的原型对于我来说只有在书里才看
的到了。
50、之前买过《南方药用植物》，不想缺，就买了，还不错，没让我后悔。
51、跟国外的植物描述不一样
52、在我的立场，买一本书，这本书的价植要大于它的价格。我觉得实用。有价值。就“药”而论，
现在医药行业多么黑暗？药店卖的药多么不靠谱。
53、既有图赏也有实用价值
54、可以 ，有鉴别，有实用
55、索引和速查做的很好。
56、这是图鉴么？尼玛坑爹吧！拿这书还是认不出来植物
57、中药里植物类药占相当的部分，然而因为气候维度差异，用于入药的植物在南北方各自呈现不同
的生长状态，有些是南北方各自所独有的，此书与另外一本《南方药用植物》可构成中国药用植物大
致的轮廓。
58、北方药用植物一书很好！实用！物美价廉！
59、推荐一个。
60、没图学起来太难了，这里面的图片还行，看自己能不能这次认真学学。
61、很好，认识了很多原来不知道的植物
62、还没怎么看，但纸张很好
63、图书的质量还不错，可以存放多年。
64、有很多实际意义的书 收藏很好
65、如果我能早点认识这些道理知识，那么我现在身子估计不会这么差吧，以前总是没有注重身体方
面，不过还好，迟知道总比不知道要好。
66、北方药用植物
67、我主要是看外伤蚊虫叮咬之类的，写的很详细，就是没有注意事项
68、按科分类，类似的植物相比较找替换很方便，但希望能增加花期、果期、成株高度等信息，方便
查阅
69、带上孩子郊游时非常有用！
70、看到里面的照片，我才知道好多药物原来的样子。
71、用于鉴别很好。
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《北方药用植物》

72、我这个初学者读起来赶脚很欢乐
73、好书，值得推荐，通俗易懂图文并茂。
74、此书便是上天派来让我混淆自己和植物界是不是在一片地球上的。不然我大西南怎能有那么多北
方植物。
75、近600种常见北方药草之精美图鉴；　　列出每一种药草的拉丁名、中文和滑及主要别名，确保植
物认知的科学性；　　对不同植物的外观形态、生长环境、药用部位的简洁介绍；　　各种药草的性
味功用、适用病症、服用宜忌指引；　　详尽的目录、拉丁名索引和中文药名索引。内容推荐收录北
方地区近600种常见药物植物，兼有少量珍贵的民间草药。对每一个品种均有全面、简洁的文字论述，
介绍其别名、拉丁名、科属、外观形态、性味功用、药用部位、用法用量及宜忌，同时配有近千幅色
彩绚丽的插图，将各种芳香植物的特征清晰展现，不仅适用于药学专业人士，而且也为植物爱好者提
供了认知和鉴别北方药草的详尽指引。权威的文字论述、精美清晰的图片及系统化的编排体例，使本
书成为了解、鉴别芳香植物的最为全面、精确的工具书。并具有丰富的知识性和鉴赏价值。
76、图片漂亮，打算夏天时，拿着这本书，去野外对照着学习。
77、好书，建议与南方药用植物一起阅读
78、从结婚到现在，每隔一段时间都买一些关于家庭健康的书，这些买书经验，让我觉得这本书可以
让我视野比原来更开阔，对孩子的成长更好一点。
79、我的家庭书柜又增加了一本了。
80、发货速度快，书的内容很精彩实用。
81、图片挺好，分辨率很高，可以做比对。
82、有着很多令我惊讶的植物，不得不感叹大自然的神奇。
83、放在书架，为自己提高见识的一种手段。哈哈
84、不错，不懂植物的人编不出来。
85、这本书图文并茂 但是相对南方植物那本少了些基础知识的介绍 这点上或许有点欠缺
86、图片清晰，值得看，内容丰富
87、很不错哦！值得购买的书！
88、之前托朋友在黑龙江买了一些参回来，让老妈炖汤，味道感觉很好，后来看了这本书，我才发觉
，还有很多值得我去尝试，值得我去常用的药用植物。
89、精美的书籍！
90、好书。近600种常见北方药草之精美图鉴；　　列出每一种药草的拉丁名、中文和滑及主要别名，
确保植物认知的科学性；　　对不同植物的外观形态、生长环境、药用部位的简洁介绍；　　各种药
草的性味功用、适用病症、服用宜忌指引；　　详尽的目录、拉丁名索引和中文药名索引。内容推荐
收录北方地区近600种常见药物植物，兼有少量珍贵的民间草药。对每一个品种均有全面、简洁的文字
论述，介绍其别名、拉丁名、科属、外观形态、性味功用、药用部位、用法用量及宜忌，同时配有近
千幅色彩绚丽的插图，将各种芳香植物的特征清晰展现，不仅适用于药学专业人士，而且也为植物爱
好者提供了认知和鉴别北方药草的详尽指引。权威的文字论述、精美清晰的图片及系统化的编排体例
，使本书成为了解、鉴别芳香植物的最为全面、精确的工具书。并具有丰富的知识性和鉴赏价值。
91、这是一套内容很全面的科普书，我打算全套都买下来
92、虽然专业知识不够详细，但对于业余的收藏，有余。
93、我是一位南方人，小时候经常听说北方雪山中的人参是非常非常补的参，可能是因为这个一直对
北方的植物挺感兴趣！！
94、收录北方地区近600种常见药物植物，兼有少量珍贵的民间草药。对每一个品种均有全面、简洁的
文字论述，介绍其别名、拉丁名、科属、外观形态、性味功用、药用部位、用法用量及宜忌，同时配
有近千幅色彩绚丽的插图，将各种芳香植物的特征清晰展现，不仅适用于药学专业人士，而且也为植
物爱好者提供了认知和鉴别北方药草的详尽指引。权威的文字论述、精美清晰的图片及系统化的编排
体例，使本书成为了解、鉴别芳香植物的最为全面、精确的工具书。并具有丰富的知识性和鉴赏价值
。
95、买来开阔眼界的，参加活动优惠比较划算。
96、彩色铜版纸，印刷精美，值得收藏
97、相对来说，药性比较强，气候比较寒冷，植物生长缓慢，能量积累的时间长
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98、儿子喜欢植物，喜欢植物的书
99、给老爸买的 很喜欢 嘿嘿
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精彩书评

1、错误不算多，作为图鉴就可以，一些描述不到位，图片质量一般初学者看了还会迷惑。至于药性
参考参考就可以。书中白菜的条目下放了一个甘蓝，这个就差太远了，你说这是生活常识的问题还是
疏忽？但愿是后者。看完了，才发现，错误那个多啊多啊多啊多啊。。。。。囧，评论太短，豆娘你
要我说什么呢？这本书的价值就是做一个廉价一些的图鉴就可以了，我觉得还可以。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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