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《魔鬼奶爸》

内容概要

“解放父母，让父母不要再做儿女的奴隶”是本书的重要主张之一，但是父母需要解放，儿女还是得
要教育。 根据作者过来人经验， “愈尊重孩子，孩子就愈不尊重父母。家庭愈民主，孩子就愈独裁
。父母愈不使用权威，孩子就愈难控制。”“尊重、民主、权威”归父母所有，由父母决定何时使用
，这是魔鬼奶爸的绝对主张。 从《家有贱夫》开始，到《粉爱太太》，再到《魔鬼奶爸》，堪称“现
代新好丈夫”的作家张孟起完成了他的家庭三部曲。一个男人从主外到主内，从为人夫到为人父，我
想他经历了人生中最曲折的变化。这位作者伸张的是一种打破传统，与众不同的婚姻生活观；“两性
平权”不是张孟起的主要诉求，但是他的《家庭三部曲》却做了极佳的诠释。
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《魔鬼奶爸》

作者简介

张孟起
1960年生，台湾中兴大学法律系毕业。担任媒体记者十年，曾经采访政治、经济、证券、社会、消费
等不同领域的新闻，著有《鸿源风暴档案》、《如何与记者打交道》、《家有贱夫》、《粉爱太太》
等书。
现职年代新闻台新闻部政治组组长。
专职家庭主夫三年，兼职十年。
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《魔鬼奶爸》

书籍目录

魔鬼奶爸 序 起来，不愿做孩子奴隶的父母
一 魔鬼奶爸思想教育
1 教育孩子 老爸责无旁贷
2 不要被孩子的爱所威胁
3 培养孩子单兵作战的能力
4 望子成龙？省省吧！
5 别问你能为孩子做什么
6 铁的纪律 爱的教育
⋯⋯
二 魔鬼奶爸基本教练（附实用手册）
1 生活自理
2 日常礼貌
3 分担家事
4 孩子的房间
5 听话的艺术
6 朋友相处
⋯⋯
魔鬼奶爸教战总则
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《魔鬼奶爸》

编辑推荐

　　“解放父母，让父母不要再做儿女的奴隶”是《微笑系列：魔鬼奶爸》的重要主张之一，但是父
母需要解放，儿女还是得要教育。 根据作者过来人经验， “愈尊重孩子，孩子就愈不尊重父母。家
庭愈民主，孩子就愈独裁。父母愈不使用权威，孩子就愈难控制。”“尊重、民主、权威”归父母所
有，由父母决定何时使用，这是魔鬼奶爸的绝对主张。 从《家有贱夫》开始，到《粉爱太太》，再到
《魔鬼奶爸》，堪称“现代新好丈夫”的作家张孟起完成了他的家庭三部曲。一个男人从主外到主内
，从为人夫到为人父，我想他经历了人生中最曲折的变化。这位作者伸张的是一种打破传统，与众不
同的婚姻生活观；“两性平权”不是张孟起的主要诉求，但是他的《家庭三部曲》却做了极佳的诠释
。
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《魔鬼奶爸》

精彩短评

1、总体来说，作者认为，家庭教育应回归传统父权模式，小孩不可任性!
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《魔鬼奶爸》
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