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《加拿大》

内容概要

在卡伯特小路漫步，与驼鹿擦肩而过，前往广袤的布莱顿角高地国家公园。
在洛基山脉令人惊愕的荒野风景中，体验高山探险。
在蒙特利尔与加拿大的其他美食天堂品尝新式烹饪，加点儿枫糖浆。
观察着北美驯鹿与极地狼，徒步穿越“永不融化的土地”。
371天，14位作者，驾车行驶21522公里，看到45只驼鹿。
全新的“户外活动”章节，色彩绚丽的“国家公园”内容。
采访当地人，了解有关这个国家各个角落的广泛信息。
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《加拿大》

作者简介

《加拿大(全新中文第2版)》是由生活·读书·新知三联书店出版的。
100％经专业作者实地考察，全新中文第二版，探得旅行目的精髓，提供准确、实用、可靠的信息和建
议。
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《加拿大》

书籍目录

在路上加拿大亮点　目的地：加拿大　旅行准备　旅行线路　历史　文化　餐饮　环境加拿大国家公
园　加拿大户外活动　安大略　魁北克　新斯科舍　新不伦瑞克　爱德华王子岛　纽芬兰和拉布拉多 
马尼托巴  艾伯塔  不列颠哥伦比亚  育空地区  西北地区  努那瓦特出行指南交通指南健康指南语言术语
表作者幕后索引地图图例
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《加拿大》

章节摘录

　　加拿大亮点　　目的地：加拿大　　哦，它还挺大。真是太大了。我们现在所说的不是加拿大的
面积（地域宽广的1000万平方公里，世界第二大国家）。我们在这里讨论的是加拿大的啤酒箱把手—
—它大得也足够让你的手放在上面，即使你戴着手套。如果你已为此叹为观止，那就想一想加拿大其
他的世界特性。加拿大的地形中到处都是宏伟的山脉和巨大的冰川，以及一望无际的多彩天空。然后
，还有在地域和水域中漫步的动物，以及灰熊、驼鹿、北极熊、座头鲸——一个比一个大。　　这个
国家招来如此之多的羡慕是不是一个奇迹？面积小的自由国家羡慕它的庞大（如此多的土地！“八国
集团”[G8]的成员国！）。而面积大的保守国家则羡慕它的宽容（同性婚姻！开放的移民政策！）。
　　你不可能不喜欢加拿大，尽管接近它，尽情体验吧。你难道不喜欢充满欢乐并为世界提供最好的
生活质量的城市？乘车到达大西洋沿岸的小渔乡，这样的小渔乡只能乘船进入。你难道不喜欢在云雾
缭绕的山上漫步和滑雪的感觉吗？尝试在绿色荡漾的大草原上骑马漫游吧。你难道不想细细品味艾伯
塔牛肉或北极鲸脂（Arctic whale blubber）之类的美食？你还可以从当地的农民市场买些成熟的桃子和
奶酪。　　看到了吗？这就是加拿大——极其彬彬有礼和乐于助人。考虑到这里的天气情况，大家都
对人们的慷慨感到惊奇，因为这儿是世界上最冷的国家（基于全球的平均气温），这里的天气冷，手
抓啤酒箱手把就是最好的例子。斯纳格（snaq）——育空地区的一座小城镇，记录了北美最冷的温度
：零下62 8°C。　　早在18世纪中期，在伏尔泰的笔下，加拿大是一个“覆盖着几顷白雪”的地方，
但这“几顷白雪”下盛产石油、木材和其他自然资源，促使加拿大的经济快速发展，达到非常令人羡
慕的水平。　　当然，经济的快速发展也带来了一些问题。最迫切的问题是外来移民的安置、各省的
争端、如何取得经济增长和保护环境之间的平衡。　　让我们首先看看外来移民问题。加拿大是世界
上每年外来移民人数——每年大约有25万移民——最多的国家，其中43％的人移民到了多伦多。这里
汇集了多种文化，很酷——你可以在温哥华的唐人街购买佛像装饰品，在多伦多的小印度吃咖喱，或
在蒙特利尔喝越南的咖啡——发展也带来了问题。主要是，面对这急速的人口增长，加拿大很难保证
高质量的精神和物质基础的建设。　　接下来的问题是如何协调好加拿大不同省份和地区的利益。加
拿大人好像有一种共同的情感，那就是联邦政府对他们的特殊需要无动于衷。过去，这种紧张关系在
法语区魁北克最为突出，魁北克周期性地威胁要从联邦体制中分裂出去。但现在来自西部省份和地区
的抱怨声音最大，它们渴望对自己庞大的天然资源有更大的控制权。
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《加拿大》

精彩短评

1、内容很全面
2、挺好的书!!!!!!!!
3、爸妈经常翻这本书研究到底在哪个城市什么地方买房子
4、旅行指南系列之加拿大
5、为了下次旅行，存着慢慢看。
6、好详细的书
7、尽信书，不如无书 ，旅行最好还是跟随第六感，自己挖掘到好玩好吃的地方
8、　　第二版等了好久，今天终于在书店里看到买了下来。之前因为做旅行功课的关系，买了一本
原版书，封面和这本是一样的。风格和第一版差别不大，但是印刷质量和原版的一比，差距不小，特
别是那些彩色铜版纸上的照片！
9、除了有些新近更新的景点不太翔实外，其他方面作为一本国家指南已经很棒了。
10、很满意 非常推荐购买
11、目的地：加拿大。
12、感谢加国！只恨时间太短~
13、也就是以前没去过的，第一次出发之前稍做参考。书中关于指导价格的信息是严重滞后的。其实
去加拿大旅游根本用不到这个，因为各省市都有免费的旅行手册，每年都更新的，信息非常全，关于
当地的各种吃喝玩乐旅游信息比LP做得好，全彩页的，基本在机场车站都能拿到，也可以要到免费地
图。
14、刚刚得到，书很不错，内容很详细。
15、喜欢LP的书
16、Bonne livre!
17、在加拿大的时候有几个同学带了这本书，去Banff 和 Calgary 前借来看了下，很有帮助很实用，很
适合我的出行方式，从而结识了Lonely Planet 这个系列
18、很喜欢，没话说
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《加拿大》

精彩书评

1、第二版等了好久，今天终于在书店里看到买了下来。之前因为做旅行功课的关系，买了一本原版
书，封面和这本是一样的。风格和第一版差别不大，但是印刷质量和原版的一比，差距不小，特别是
那些彩色铜版纸上的照片！
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《加拿大》
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