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《印度——走遍全球》

内容概要

《印度》是《走遍全球》系列丛书之一。《印度》四色彩印，装帧精美，资料详实，内容实用，既是
一本立刻就能用到的实践中的旅游指南，也具有可以使人们了解印度的入门书的特性。对于初次旅行
的您来说，也许是本简单明了的指南吧。
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作者简介

作者:(日)大宝石出版社原
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《印度——走遍全球》

书籍目录

特辑探访拉贾斯坦的“有色城市”印度的诱惑一般资讯旅游的准备及技术篇办理签证手续旅游资讯现
金与兑换关于保险和预防接种旅游的季节旅游用品旅费预算线路制定印度入境手续城市概况城市的交
通工具火车旅行指南巴士旅行指南飞机旅行指南关于饮食关于住宿酒、烟草、毒品邮政和通讯情况旅
行中的意外在人的游涡中旅游印度的宗教印度的节日印度的娱乐旅游时使用的语言印度历史北印度北
印度的平原地区德里马图拉阿格拉克久拉霍瓦拉纳西（贝拿勒斯）佛陀的人生足迹桑吉沙漠之邦拉贾
斯坦斋浦尔焦特布尔乌代布尔杰伊瑟尔梅尔拉贾斯坦的城市可以眺望喜马拉雅山脉的城市——边境之
城沿恒河逆流而上喜马拉雅山脉的避暑胜地特尔姆萨拉东印度加尔各答和菩提伽耶周边加尔各答毗湿
奴布尔森蒂尼盖登菩提伽耶佛迹巡回之旅奥里萨海边布巴内斯瓦尔布里走向喜马拉雅大吉岭与锡金邦
的城镇西印度孟买与石窟寺院孟买(孟巴)浦那奥兰加巴德埃洛拉阿旃陀曼杜民族运动的发源地古吉拉
特艾哈迈达巴德洛塔尔南印度面向孟加拉湾的东海岸地区金奈甘吉布勒姆默哈伯利布勒姆坦贾武尔蒂
鲁吉拉伯利马杜赖根尼亚古马里南印度内陆地区海得拉巴班加罗尔亨比(维查耶纳加尔)迈索尔乌塔卡
蒙德面向阿拉伯海的西海岸果阿科钦滞水巡游阿勒皮奎隆特里凡得琅科瓦拉姆海滩实地立体导游图

Page 4



《印度——走遍全球》

章节摘录

书摘印度是“便宜的国家"吗?　　与其他国家相比，印度的物价相对较低。　　但是一旦您了解了当
地的物价，看见了平民的生活水平，就会明白就算再便宜的物价对于当地人来说也未必低，有很多人
每天都过着紧巴巴的日子。如果说平民的平均日收入是100卢比的话，你就会发现住一夜100卢比的酒
店宾馆，吃一顿100卢比的饭绝对不便宜了吧。　　印度的物价上升剧烈，平民的生活绝不轻松。因此
，我们一旦老说“便宜便宜”，扫兴的印度人就会以“什么?真的这么便宜吗?外国人可真是的⋯⋯即
使这样，我们生活起来还是很辛苦啊”这样的眼神来看我们。　　此外，在贫富差距悬殊的印度，宾
馆的费用也有从住一夜30卢比到300美金的天壤之别。吃饭也是，喝茶也是，穷人和富人出入的店会有
所不同，火车的座位和电影院这种划分也很清楚。贫富并不是用某一天你有钱或没钱来决定的，而是
两个完全没有关系的世界。这个多元化世界的居民，即使弄错了也不会迷失在别的世界里。　　要是
根据您想进行什么样的旅游来决定费用　　多种风情的国度印度，真的有各种各样的面貌。在那里想
怎样旅游都可以，不论什么样的游人都会被宽容地接受。因此，在那里进行什么类型的旅游，与其说
是由你的经济能力决定，倒不如说是由你的态度、与印度的关系、你的精力、体力、性格、兴趣等条
件决定的。　　虽说能去自己觉得最有亲切感的地方旅游最好，但也不要过分拘泥于自己的线路。也
有人常以当地人的视野进行旅游，在小摊子上吃东西，在小旅馆里住宿，不游览旅游景点，一个劲在
城市里溜达。不论是什么样的旅游都不会改变“行走在印度”这件事。而且，也未必是钱花得越多就
能玩得越好。但是不管本人再怎么想变成当地人，遗憾的是周围的人也绝不会认为你是当地人。因为
好不容易来到了印度，所以最好能放下肩上的压力，充分发挥外国人这个立场从多方面来审视印度。
　　P36插图
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《印度——走遍全球》

编辑推荐

《印度》印度叫做“众神与信仰之国”，也叫做“嘈杂与贫困之国”。但是，如果那里是天堂，我们
的所在就是地狱吗？如果将那里称为地狱，我们这是就是天堂吗？游览印度你所见到的，会是天堂抑
或是地狱呢？那么，现在是动身的时候了。　　印度在呼唤着你。
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精彩短评
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《印度——走遍全球》

精彩书评

1、内容算是介绍印度旅行最好的书了，但提几点不足阿姆利则这个锡克教最重要的城市没有正式介
绍，只放在“小信息”里，显然太不合适了，相反，一些喜马拉雅山麓的小城市，倒是没太大必要介
绍154页顾特卜塔的文字中，竟然说该塔原高100米，让飞机给撞掉顶部，现在剩72.5米了，真不知道这
种说法是哪里听到的，根本是胡说八道么，还有附近那个铁柱，说什么是纯铁的不生锈，可能是外星
文明的影响，我真怀疑这个文字的作者是不是黑导游，就会胡扯蛋吧？人家科学家已经说了，铁柱含
磷较多，表面生成防氧化的一层化合物。
2、　　霎哈嘉瑜伽小洁　　今年春节，是和以往都不一样的，这是唯一一次不在家过年的春节，我
和父亲一起去了印度的德里健康中心度过了春节。除夕的下午，我们就出发了，飞去了德里，到达时
，是初一凌晨。就这样，德里之行的序幕拉开了。　　那个健康中心有5位的医生，他们都能测出你
体内的能量状况。不知道为什么，在那里，大家都会十分卖力的完成医生布置的“作业”，包括小洁
。忘记说了，那里大部分都是中国人。中国集体的额轮堵塞非常严重呢，包括小洁，很多中国集体的
家人都有和额轮有关的作业，小洁走前医生布置的“家庭作业”也和额轮有一些关系。这次，我们的
生活都非常的丰富，从来没有天气或者饮食的不适应，而且还可以在健康中心附近的大超市购物。
在1月28日-29日还有去印度的另外一个城市PUNE的锡吕·玛塔吉大宅的机会。当时，我们住在锡吕·
玛塔吉大宅一带的某座比较豪华的宾馆里。在宾馆里，遇见了在孟买健康中心疗养的朋友小玄，这真
是太惊喜了！我们在锡吕·玛塔吉大宅待了很长时间，真的很享受！美好的时间总是过得很快，我们
就要回到德里了。回到德里以后，小洁更是快马加鞭的把带过去的所有作业写完了，然后就充分享受
。德里的天气很好，几乎天天都是阳光明媚的，让人难以想象那是冬天。那里的食物也是好吃极了，
真是天堂般的生活~~~在那里也交到了好多朋友，年龄已经完全不是一回事了。德里实在是太享受了
呢！对了，德里之行的时候我们还去了锡吕·玛塔吉的陵墓——Nirmal Dham，在那里小洁甚至还拍
到了能量圈。除此之外，小洁还拍了很多照片，所以心灵仙境的相册部分会有更新，欢迎大家前来查
看！
3、走之前买了几本印度的旅游书，最后带了这一本最重的，英语不好的我几乎是随时把它拿在手上
，找路，找住宿，吃饭都能牌上用场，目前国内没有中文版LP，所以业务从比较，但是走遍全球的彩
图在选择去那些景点时候用处也很大，极力推荐。
4、到了印度才发现这本书基本上没有用得着的信息，按照书里的推荐去了patna，到了之后发现根本
没有书里说的什么宫殿遗址，坑爹呢！！！死沉！！！价格是n年前的，电话号码全都不对，什么都
用不上。还是买LP英文版的india吧，我在印度无数次后悔我怎么没带LP！！！！真的！！！！相信我
吧！！！！
5、旅行这样的书，时效性很重要，不得不说，这本书的相关信息，从住宿到饮食，实在没有任何的
帮助，唯一可以看看的或许也就是景点了，应为这一般很少变化，要么你在中国。当然这不能怪这本
书本身，只能怪出版社，我相信肯定日本早有更新的版本了，只是没有中文的。之前看过捷克的，可
能当时距离出版的时间还比较近，所以很不错。尤其它的语言章节，找了个捷克人验证一下，证明中
文注音的很准
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