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作者简介

马文飞 男，1932年生，1966 年毕
业于郑州医科大学卫生系，主任编
辑、研究员，现任河南省科普作家协
会副理事长，中国营养学会科普委
员，中国作家协会医药卫生委员会
委员，《河南卫生报》副主编兼编辑
部主任，河南省健康教育研究所副
所长。
先后发表文章2000余篇，出版
专著18种，主编书籍12种，与人合
著26种，4种获全国奖项。
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