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《红花》

内容概要

★渡边淳一首部女性疗愈小说。
★讲述身心俱伤的女子自我修复的情爱传奇。
★引发“没有了子宫，女人到底还是女人吗？”的社会思考。
★再次注目女性成长话题，给人面对无常的力量和勇气。
冬子的子宫被切除了，年仅28岁的她从此背负了“没有子宫便不是女人”的思想负担。她拒绝爱慕者
船津的追求，不敢和心爱的贵志同床，面对同性恋者中山夫人的纠缠更是无所适从，好像爱情从此与
她无关。她迷惘、纠结，跨不过自己设定的心理障碍。更不幸的是，冬子遭遇了流氓强暴，她整个人
都已跌进谷底⋯⋯可也正是因为这次不幸，冬子慢慢改变了观念，她终于明白，子宫只是孕育生命的
袋子，即便是去了它，也不能枯萎了自己的生命。
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《红花》

作者简介

渡边淳一，日本文学大师、国民作家，2003年日本政府“紫绶褒章奖”。他的小说以医学知识和生活
经验为基础，深入男性和女性本质的爱情，作品得到广大读者的喜爱。仅《失乐园》一部在日本已经
畅销600万册，《无影灯》也被改变成电视剧，图书销量突破500万册。他在全球拥有亿万读者，深受
日本文学喜爱者的爱戴。
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《红花》

书籍目录

【目录】
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冬日
风花
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代后记
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《红花》

精彩短评

1、没看出冬子有什么“找到人生意义”的地方，对于失去子宫的女人来说，生活方面给了很细致的
描写，但是最后突然的强暴和突然的欲望复活，结尾真是匆忙，关键是我不理解强暴和复活有什么关
系。渡边淳一还是不懂女人啊。
2、一直不能理解渡边淳一笔下的女性为什么总是要容忍被强暴的命运，甚至是对侵害自己的人还要
笑脸相迎⋯⋯《化妆》也是，《红花》也是
3、2015年的新版。我想说的是，封皮比之前的版本好看很多。
4、老渡，这本写得实在是...啰嗦又怪诞，不是褒义。
5、一如既往，心理描写很细腻，婚外情、强暴情节也司空见惯。因为失去子宫引起的性冷淡，被强
暴后反而治愈，真是出乎意料又情理之中。
6、偏故事
7、很难说这本书想表达什么。对身体的思考。精神和肉体的互相影响。如果以小说来看。不太喜欢
结尾。以内容来看。是打开了一扇大门
8、代表女性身体特质的体内的红花是啥。。
9、还是不错的
10、细腻
11、可能最近是东野圭吾和渡边淳一的作品交换来看，当我在读渡边淳一时，总是在想应该有意向不
到的解决。读了情人、不可告人的夜都没有多大的转折，而到了红花最后遭遇强奸的时候，觉得不可
思议但又情理之中。当一个人丢掉了思想包袱，豁出去的时候，貌似很多事情方能水到渠成。
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《红花》

精彩书评

1、人是社会的人。一个人或多或少地都会受到周围声音的影响。即使有人会说，不要在意他人的眼
光，按照自己喜欢的方式活吧。但考试制度，选拔要求不都暗示着参与者需要达到一定的，被专家或
者是大众认可的标准，ta的资质才是有效的。在这样一个无法完全保持个人独立性的环境里。一旦异
于常人，ta所受到压力是可想而知的。这种压力不光来自于他人，更是来自于一个在制度中生活多年
的自己。然而冬子却凤凰涅槃了。普通人面对这样的变故，根本不可能从一开始就鸡血满满，接受不
再一样的自己。小说中，在各个空隙中浮现自卑难过情绪的主人公显得尤为真实。爱人的安慰，同病
相怜的夫人的安慰都没能使冬子彻底从这样的情绪中抽离。即使冬子依然保持着女性的荷尔蒙，身边
依然有追求者，然而在她的内心，她对自己并不认同。这种不认同是抗拒丢失了子宫的自己。没有子
宫的女人又将怎么样去生活呢？不幸的是，在回家的路上，冬子遭遇到了劫持和侵犯。正是因为没有
子宫，被侵犯之后没有像常人一样的后顾之忧。冬子那不完整的身体对于这些禽兽来说，即便是满足
欲望的工具，从另一方面来说，也是有价值的。随后在屈辱的挣扎中，冬子竟慢慢地恢复了。也许是
因为人生已经在这样一个谷底，以往生活中的那些痛苦变得可承受了。记得姨妈曾对我说，若要做一
个重大决定却又犹豫不决的时候，想想做这个决定的最坏的结果是什么？如果能够承受，就勇敢地去
做吧。这样想来，这个不幸中的不幸给冬子带来的是坚强面对生活的勇气。因为失去，所以也失去了
常人会有的烦恼。没有生育的痛楚，也不再被男人所控制。这样的冬子只是来到了人生的另外一个阶
段而已。此时，冬子接受了自己。冬子的情绪起伏让我想起了《当下的力量》这本书。因为不满和焦
虑，人产生了抵抗的情绪，而这种情绪却持续地创造了更多的痛苦。而接受，却让冬子把痛苦的过往
踩在脚下，去迎接新的生活。如果没有渡边淳一的医学背景，主人公的故事无法这么丰盈和饱满。医
生说，子宫是生孩子才能用到的，不过是一个装孩子的袋子。没有了子宫的冬子失去了身体的一部分
，却再一次像红花那样灿烂地盛开了。（这里的红花可能包含一种性器官的隐喻。）幸和不幸，若从
不同的角度来说似乎是混沌的。无论如何，请接受自己，生如夏花。
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