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《咳不容缓：孩子咳嗽怎么办》

内容概要

图书卖点
★很多妈妈都认为咳嗽不是什么大病，吃吃药，抗一抗就好了。殊不知咳嗽不仅是一种独立的病证，
还可能是多种疾病的反应。孩子咳嗽如果不及时治疗，可能会埋下诸多后患，给孩子和家庭带来终生
遗憾。转变对咳嗽的错误认识，是及时、正确治疗孩子咳嗽的第一步。

★从来没有一本书能把孩子一年四季、从早到晚各个时间段咳嗽的原因分析得如此详细，读了这本书
，你会发现，小小的咳嗽竟然有如此多的玄机。
★医学界流传 “外科不治癣，内科不治咳喘”，但是，本书里有从食疗到推拿，从贴敷到泡脚,经临
床验证且被妈妈们用在孩子身上的各种安全、有效、简单、实用的小妙招。只要看过本书，孩子咳喘
绝大部分是在家里调一调就能治好的。

内容介绍
这是一本帮我们找出孩子一年四季、从早到晚任何时间段咳嗽的原因，并提供从食疗、推拿、到贴敷
、泡脚等各种安全小妙招，帮孩子从各个方面调治咳嗽的书。
本书最重要的地方是作者向所有家长敲响的警钟——孩子咳嗽绝非是可以忽略的小事。咳嗽不仅是一
种独立的病证，还可能是其他疾病的预警反应。孩子咳嗽如果不及时治疗，可能引起严重并发症，甚
至影响孩子的生长发育，给孩子和家庭造成终生遗憾。
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