
《我的个性并不差！：毒舌王有吉》

图书基本信息

书名：《我的个性并不差！：毒舌王有吉弘行的人生真情告白》

13位ISBN编号：9789865797445

出版时间：2015-6

作者：有吉弘行

页数：192

译者：陳系美

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1
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内容概要

從月收入兩千萬，到月收入零，
從爆紅到無人聞問，
從天堂到地獄⋯⋯
人稱「從地獄回來的男人」帶著發自內心、感人肺腑的真情，
絕對字字出自真心的誠意告白，歪笑登場！
身為藝人，我已見過一次地獄，
所以我有所覺悟，知道世上沒有什麼⋯⋯
九０年代有吉弘行當紅時，月收入曾高達兩 千萬，後因過度曝光，一回神人氣下滑、通告銳減，完全
沒有收入，只能靠前輩接濟過日子。長時間窩在家裡，甚至有「對人恐懼症」。沉寂七年之後，有吉
弘行鹹魚翻身，憑藉著一針見血、雖狠毒卻又中肯到不行的毒舌評論在日本暴紅，並活躍於各大綜藝
節目。
「如今回頭一看，我覺得自己也活得很堅強。最近經常有人對我說：『你居然能熬到今天啊。』大家
可能看到我過去的慘狀所以這麼想，但我意外地覺得『還滿輕鬆』的。⋯⋯我真的很慶幸我是個藝人
。意外地」。
我不想被笑，而是想使別人發笑
「搞怪是自己刻意做的行為，所以有『使人發笑』的目的，但『被笑』我還是很受不了。所以大便也
不是不小心大出來，而是自己有意識大在褲子裡，若在這種有意識的情況下『使人發笑』，真的被笑
我也不會崩潰。也就是說『我不想被笑，而是想使別人發笑』。」
有吉弘行畢竟是從「地獄」挺過來的，如今成為日本吐槽至尊、當紅的毒舌大師。
到底他是怎麼脫胎換骨，從地獄回來的？
經歷過暴紅又人氣驟降的星海浮沉，他有何人生領悟？
回首從前，有吉一一細數，究竟為何，讓小時候可愛爆表的他，現在歪到這番田地。
本書收錄＜有吉回憶錄＞＜有吉寫真館＆一言堂＞＜有吉漫畫道場＞⋯⋯等，一窺毒舌王的內心世界
與諧星搞笑背後的甘苦（最好是）。
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作者简介

作者
有吉弘行
1974年生於廣島縣，搞笑藝人，近年以每每對藝人與時事總有一針見血、雖狠毒卻又中肯到不行的毒
舌評論在日本暴紅，並活躍於各大綜藝節目。其在日本朝日電視台招牌節目《男女糾察隊》裡，犀利
精準的發言不只受到日本觀眾矚目，也廣獲台灣與中國網友喜愛，並皆以「有吉大師 」稱呼。綽號「
毒舌王」、「從地獄回來的男人」。

2012年日本推特追蹤人數正式超過軟體銀行創辦人孫正義、AKB48人氣成員篠田麻里子成為第一；同
年獲日本GQ雜誌頒發年度最佳藝人獎項。2013年獲得日本知名雜誌票選藝人好感度排行榜第一名
。2014年入選日本上班族心目中理想上司前十名。
著有《毒舌的藝術：毒舌王有吉弘行的人氣說話術》、《你已經死了：向專業的過氣藝人學習50個生
存智慧》等書。
譯者
陳系美
文化大學中文系文藝創作組畢業，日本筑波大學地域研究所碩士，曾任空中大學日文講師、華視特約
譯播，現為專職譯者。譯有《我可不這麼想》、《靜子》、《真夏方程式》、《假面飯店》、《寂寞
東京鐵塔》、《從蝸牛食堂到挪威的森林》等書。
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书籍目录

前言 字字出自真心的誠意告白
有吉回憶錄（也太早了吧！）
最初的記憶╱我的怪咖父母╱人生一開始就錯了╱可愛爆表的天使臉孔╱開竅，若干世界打開了╱立
志當搞笑藝人╱諧星之路╱諧星初登場╱人生其實很好混？╱一回神已墜入地獄╱臉皮厚天下無敵╱
鹹魚翻身的契機╱從地獄回來的男人╱有吉這個男人
有吉漫畫道場
有吉寫真館＆一言堂
各種土樣子╱看不順眼╱優點？沒有╱竊聽╱狗╱遊民╱醜女的愛情╱動物園的配角╱法國╱前輩三
人組╱變態【性煩惱諮商室Ⅰ】╱睡衣╱多此一舉╱白痴╱藝術╱吐槽╱原宿╱肛門【性煩惱諮商室
Ⅱ】╱「忘記了」是最強的藉口╱東京鐵塔╱肥後這個男人╱毒舌的實用法則╱上島維基百科╱下台
的時機
特別對談 上島龍兵vs有吉弘行
後記 我的個性真的很好！
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精彩短评

1、满嘴跑火车的大师
2、有吉的随性散文集
3、这本语言挺无厘头的，作为书而言。。。真是太不够格了
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