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《谈美》

内容概要

《谈美》写于1932年，是继《给青年的十二封信》之后的“第十三封信”，同年11月由开明书店出版
。作者说：“在写这封信时，我和平时写信给我的弟弟妹妹一样，面前一张纸，手里一管笔，想到什
么便写什么，什么书也不去翻看，我所说的话都是你所能了解的，但是我不敢勉强要你全盘接收。在
这封信里我只有一个很单纯的目的，就是研究如何‘免俗’。假若你看过之后，看到一首诗、一幅画
或是一片自然风景的时候，比较从前感觉到较浓厚的趣味，懂得像什么样的经验才是美感的，然后再
以美感的态度推到人生世相方面去，我的心愿就算达到了。”历80年的时间淘洗，本书愈发显出字字
珠玑的名作本色。
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《谈美》

作者简介

朱光潜：著名美学家、文艺理论家、教育家、翻译家，北京大学教授。笔名孟实、盟石。历任中国美
学学会会长、名誉会长，中 国作家协会顾问，中国社科院学部委员。
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《谈美》

书籍目录

序
开场话
一我们对于一棵古松的三种态度
——实用的、科学的、美感的
二“当局者迷，旁观者清
——艺术和实际人生的距离
三“子非鱼，安知鱼之乐？”
——宇宙的人情化
四希腊女神的雕像和血色鲜丽的英国姑娘
——美感与快感
五“记得绿罗裙，处处怜芳草”
——美感与联想
六“灵魂在杰作中的冒险”
——考证、批评与欣赏
七“情人眼底出西施”
——美与自然
八“依样画葫芦”
——写实主义和理想主义的错误
九“大人者不失其赤子之心”
——艺术与游戏
十空中楼阁
——创造的想象
十一“超以象外，得其环中”
——创造与情感
十二“从心所欲，不逾矩”
——创造与格律
十三“不似则失其所以为诗，似则失其所以为我”
——创造与模仿
十四“读书破万卷，下笔如有神”
——天才与灵感
十五“慢慢走，欣赏啊！”
——人生的艺术化
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《谈美》

精彩短评

1、对朱先生生出很多好感，喜欢其在四川的那张照片，另一位朱先生行文受西文的影响真是大发，
并不欣赏书中绘图。
2、很好，讨论了好多困扰了我很久的问题。
3、20150923，一周之内读完，挺喜欢里面的讨论。真善美的讨论比较有意思。
4、图书馆借阅，丝光的封面很好看，手术室期间读毕，文学欣赏的启蒙佳作，很多古典与现代观点
的融合极其认同，只可惜借阅的图书无法做标记
5、-20150524。一本动人的，亲切的，诚恳的小书，厘清误解，给予鼓励，文浅意深。像这样大师写
“小作”，近来已经不再见了。既缺乏大师，更没有这份心。不过这本精装不够美。。
6、浅显易懂，言之有物
7、在极致状态下，真善美都是一体的了。本书阅读体验唯一的遗憾在于，限于印刷，所举的例子主
要是诗文，如果能举一些绘画、音乐方面的实例就更好了。（读书小组2016年3月，张碧莹）
8、在书店偶遇这本书，看起来很袖珍，封面简简单单两个字就特别吸引人，买回来之后并没有一气
呵成的读完，但每次打开都被行云流水般的文字引导，读起来特别畅快，颇有启发。虽然作者是想到
什么就写什么，但每个章节都有紧密的联系，由浅入深，从一开始的美是什么，到美感，到联想，到
批评和欣赏，再到艺术和生活，一步步引发思考。
9、尽显大家风范的通俗文艺理论作品，鞭辟入里、深入浅出。这让我思考如何才能成为一个大家。
能把古今中外的文学素材融会贯通可见其基本功扎实，肚子里没货的人自然什么都倒不出来，肚子里
稍微有货的人则会倒得格外刻意、明显，功夫之深异乎寻常的人才能像聊家常一样，给你知识、给你
启发，教你一种阅读文学作品的、充实而愉悦的思考方式和阅读视角。美不仅寓于文艺之内，更寓于
“实用生活”之外。朱老教年轻人“慢慢走，欣赏啊”，同时也劝诫人们不要让“实用生活”成为生
活的全部，我以为实用生活是很容易得到满足的，而追求真与美却不是人人皆可的，大部分普通人都
是想过好自己的小日子，所以对不妨碍自己吃饱穿暖、买房买车、养儿防老的东西抱持一种无知和冷
漠，在我看来简直是对有限生命和无限思想的一种低效开发。我对自己能有类似的思考感到欣慰。
10、不媚俗也不媚雅，字字珠玑。
11、全文不到10万字我却看了三年，不忍卒读。犹记当年是在语文课本上看到对朱光潜先生的介绍，
很是想看其作品。高三体检后去新华书店恰好遇见了新出版的这本书！坐公交车一路看回学校，很是
震撼，觉得自己“道行”太浅，得细细品读才行。如今看完仍觉受益匪浅。好书如良师。
12、喜欢 书很小但可以反复琢磨
13、虽小而薄，但不乏精致和所能引起的思考。
14、一本早就想读终于读完的书，不错
15、很好，自己创建的条目支持下，想读完朱老的全部著作
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《谈美》
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