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《忏悔录》

内容概要

《忏悔录》其实就是回忆录。在作品里，卢梭把自己做过的事情，不论好坏善恶，都坦率地写出来，
交给读者评判，就像在教堂忏悔一样，所以取用此名。纵观全书，卢梭袒露心扉，对自己严加剖析，
到了让人惊愕的地步。他不仅写出了艰难求生、刻苦自学，终于有所成就的经历，也写出了一生所做
的不足与外人道的坏事、丑事。正因为具有这种惊人的真实性，《忏悔录》才成为震撼人心的文学名
著，成为回忆录这种文学样式中“前无古人后无来者的千古绝唱”。
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《忏悔录》

作者简介

卢梭，1712年出生于日内瓦一个平民家庭，祖先是法国人。卢梭一出生就失去母亲，父亲是个钟表匠
，与他相依为命。卢梭从小饱受磨难，寄人篱下，十几岁就离乡背井，浪迹天涯，这些经历让他深刻
认识了社会与人生。卢梭只接受过时间很短的正规教育，从小跟着喜欢读书的父亲饱览群书。另外，
他生性敏感，勤于思考，多年的社会观察与实践给他提供了思考主题与写作素材。《忏悔录》是他写
的一本震撼世人心灵的佳作。
管筱明，国内大型出版集团资深编审，业余从事法国文学作品翻译。主要译作有：法国古典名著《高
老头》《欧也妮葛朗台》《帕尔玛修道院》《吉尔布拉斯》《忏悔录》；法国现代作品《狗与狼》《
希望幸福的人》《情人的陵墓》《另类生活》《物类最新消息》；法国名人传记：《雨果传》《乔治.
桑传》《夏多布里昂传》《路易十五的情人德.蓬帕杜夫人》《路易十五的情人杜巴里伯爵夫人》；法
国探案小说《亚森罗平探案精选》《碧眼姑娘》《水晶瓶塞》《回浪湾》《钟敲八响》等。
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